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ರೇನೊಬ್ೕಸಾಥೀ
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

ãU× ÕæðÜð¢ ÎéçÙØæ âéÙð...

We speak, the world listens. 
friends
These are our five gems! They are not just our 
strengths but also our USPs. Though we can say that 
we have a lot many positive aspects, but we are 
bringing here five selected ones for you. And, these 
all are directly related to our this lovely, adorable 
platform turning five. Due to hard work and efforts 
of all of you, Rainbow Sathi has entered into 6th 
year of publication.

The story of coming of age of Rainbow Sathi is 
quite similar to all of us getting mature. Growing up 
of children is a natural phenomenon and in the 
same manner growing up or dissemination of an 
idea filled with humanity is quite essential for the 
development of the society. We faced a lots of ups 
and downs, many problems and even this turbulent 
period of Covid-19 pandemic, but we never let 
anything muzzle our voices. We kept it echoing to 
the world. In the corona times, when people were 
even abandoning their loved ones, refusing to help 
those in need and no one was there to take patients 
to the hospitals, our Rainbow family kept holding 

each other’s hands quite tightly. We were together 
and while taking all due precautions and care, we 
kept our rainbow unity strong.

This was exemplary. We are proud of ourselves; we 
are proud that we were able to fulfil the goal of 
institutional care in true spirit. Through Rainbow 
Sathi, we shared the various dimensions of this 
experience within ourselves and with others. We have 
learned aa lot in these five years. We learned, what it 
means to be a child journalist and citizen journalist. 
How can we share our pains, our struggles, our 
journey, and our success stories—and stories of our 
becoming mature and responsible citizens—in front of 
everybody through our ideas. We are capable of our 
flying high and make others recognize our capabilities. 
But, we don’t just think about ourselves or our friends 
and peers. We wish and work for betterment of the 
place we live, the city and country we belong to and 
the world we were brought in. We wish everyone to be 
happy and feel loved. That is what we dream and 
together we all are going to realise this!

We wish everyone five years of this beautiful 
journey!

We shall fight,  We shall Win!!!

ÎôSÌô
ये हैं हमारे नगीने, हमारी ताकत और हमारी खासियत। हमारी ख़ूसियां तो 
अनसगनत हैं, उनमें िे हम सिर्फ पांच आपके िामने लेकर आए हैं। इिका 
िीधा कनेक्शन हमारी आवाज़ के इि पयारे-हर सिल अज़ीज पलेटरॉम्म 
के पांच िाल पूरा होने िे है। हम ििकी मेहनत-लगन की वजह िे रेनिो 
िाथी पांच िाल की हो गई है।

रेनिो िाथी के िडे होन ेकी कहानी हम तमाम िच्चों के िडे होन ेकी 
कहानी जैिी ही है। िच्चों का िडा होना प्रकृसत का सनयम है, उिी तरह िे 
मानवता भरे सवचार का िडा होना-रैलना िमाज के सवकाि के सलए िहेि 
ज़रूरी। तमाम उतार-चढाव, मशु्कलचों को झलेत ेहुए, यहां तक कोरोना 
महामारी के भीषण िौर का िामना करत ेहुए 
भी हमन ेअपनी आवाज़ को िसुनया को िनुान े
का सिलसिला नहीं रोका। कोरोना काल में जहां 
अपने-अपनचों का िाथ छोड रहे थे, मिुीित में 
मिि करन ेि ेइनकार कर रहे थ,े असपताल तक 
पहुुंचाने वाले लोग नहीं थ,े रेनिो पररवार न ेएक-
ििूरे का हाथ थाम ेरखा, एक-ििूरे के िाथ हम 
खडे रहे, िारी िावधासनयचों को िरतत ेहुए हमने 
अपनी इुंद्रधनुषी एकता को कायम रखा। 

यह समिाल-सनशचित तौर पर िेसमिाल है। 

हमें खुि पर फ़ख़्र है, खुि पर गव्म है सक हम रेनिो होमि की िंसथागत 
िेखभाल के मक़िि को पूरी तरह िे लागू सकया। रेनिो िाथी के जररये 
इिके सवसवध रूप हमने एक-िूिरे और िाकी िुसनया के िाथ िांटें। इन 
पांच िालचों में हमने िहुत कुछ िीखा- हमने जाना सक चाइल्ड ज़न्मसलसट 
और सिटीजन ज़न्मसलसट होने का मतलि कया होता है। कैिे हम अपने 
सवचारचों के जररये अपने िुख, अपनी यात्ा, अपने िंघष्म, अपनी िरलता, 
अपने िडे होने, जागरूक नागररक िनने की कहासनयां िुसनया के िामने 
पूरे आतमसवश्ाि के िाथ रख िकते हैं। अपनी क्षमता में सवसतार कर 
िकते हैं और अपनी कािसलयत का िुसनया िे लोहा मनवा िकते हैं। हम 
सिर्फ अपने भले या अपने िंगी िासथयचों के भले के सलए ही नहीं िोचते 

या काम करते हैं। िशलक हम चाहते हैं 
सक सजि जगह हम रहते हैं, सजि गली-
सजि ्शहर-सजि िे्श िे हमारा वासता 
है, सजि िुसनया में हम आएं हैं- वहां हर 
जगह खु्शहाली हो, मुसकुराहट हो, पयार 
हो। िि यही है, हमारा िपना, सजिे 
पूरा हम ज़रूर करेंगे।

पांच िाल का िरर ििको िहुत 
मुिारक। 

ã× ÜÇ¸ð´»ð, ã× ÁèÌð´»ð !!!
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ರೇನೊಬ್ೕಸಾಥೀ
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I am AmuthA, final year Fashion 
design student at National Institute of 
Fashion Design. Education has changed 
my life entirely. In my opinion, education 
is not just important for basic needs, 
without proper education there cannot be 
a meaningful life. It gives us wisdom and 
changes our lives positively.

I realized the importance of education 
during undergraduate studies, as I was 
a school dropout. My education got 
discontinued after 5th grade and at that 
time I had lost all hopes of going to 
school ever again. 

I was rescued from child labor and 

Chennai

Education 
is thE kEy to 
my success मैं अमुथा हुं और ने्शनल इुंसटीट्ूट ऑर रै्शन स्डजाइन में अंसतम वष्म की रै्शन स्डजाइन 

छात्ा हुं। स्शक्षा ने मेरी सजंिगी पूरी तरह ििल िी। स्शक्षा न केवल हमारी िुसनयािी जरूरतचों को पूरा 
करने का िाधन िनती है, िशलक स्शक्षा के सिना िाथ्मक जीवन सिताना िंभव नहीं है। वह हमें िमझ 
िेती है और हमारे जीवन में िकारातमक ििलाव लाती है।

मुझे स्शक्षा के महतव का अहिाि िडी क्ाि में जाकर हुआ। मैं तो एक सककूल ड्ॉपआउट थी। 
5वीं कक्षा के िाि मेरी पढाई छूट गई थी। उि िमय तो मैंने सरर कभी सककूल जा पाने की उममीि 
ही छोड िी थी। लेसकन सरर रेनिो होम की मिि िे मुझे िाल मजिूरी िे भी सनकाला गया और मेरे 
जिरन िाल-सववाह को भी रोका गया था। जि मैंने सककूल में िोिारा िासखला सलया तो मुझे कारी 
मुश्कल का िामना करना पडा। मेरी कक्षा के अनय िचे् अचछा पढते और िोलते थे और मैं अपने 
आपको कमज़ोर और कमतर महिूि करती थी। मुझे पढाई के सलए मिि मांगने में भी ्डर लगता था। 

मेरा हमे्शा िे ही रै्शन स्डजाइनर िनने का िपना था। मेरे 10वीं और 12वीं कक्षा में अचछे अंक 
आए। अपने िपने को पूरा करने की सि्शा में अगला किम िढा जि मुझे एनआईएरटी सतरुपपुर में 
िीट समल गई। मैं कॉलेज का माहौल और रीि िेखकर ्शुरू में िंग रह गई थी। सरर मैंने अपने 
आपको िौभागय्शाली िमझा। मुझे अहिाि हुआ सक मुझे वहां िासखला समला है जहां आिानी िे यह 
मौका ििको नहीं समलता। मैं इि अविर को हाथ िे जाने नहीं िेना चाहती और मुझे अपने आप पर 
सवश्ाि है सक एक सिन मैं सितारे की तरह चमककूंगी। 

मैं अि पढाई नहीं छोडं़गी। मेरी इचछा है सक मैं खूि पढाई करूं और सरर अचछी नौकरी पाकर 
सकिी जरूरतमंि िच्े की स्शक्षा जारी रखने में मिि करूं, सिलकुल उिी तरह जैिे रेनिो होम ने मेरे 
सलए सकया। स्शक्षा ने मेरी सजंिगी ििल िी और मेरी तकलीरचों को िूर कर सिया। इिी तरह मैं आने 
वाली पीढी के जीवन में ििलाव िेखना चाहती हुं।

मैं अपने मकिि के सलए िमसप्मत हुं। स्शक्षा ही मेरी िरलता की कुंजी है।

prevented from a forced child marriage, all due 
to help from Rainbow Homes. But I struggled a 
lot upon my readmission to school. I developed 
a complex as other students in my class could 
read and speak well. I was even afraid to ask for 
help in my studies.

I always had a dream of becoming a fashion 
designer. I got good marks in 10th and 12th 
classes. Stepping into my dream I got admission 
in NIFT Tiruppur. I was stunned with college 
background and the fee structure. But I also felt 
blessed to get admitted to an institute where 
getting seat wasn’t so easy. I will not miss this 
opportunity and give my best to shine like a star 
one day. 

I will not give-up studies now. I wish to study 
more and get when I get a good job, I would like 
to sponsor a child to continue its education in 
the same manner as Rainbow Homes did for me. 
Education changed my life and all my sorrows 
vanished away. Likewise, I want to see the 
change in lives of future generation.

I am focused and dedicated on what I want to 
become. Education is the key to my success. 

शिक्षा ही मरेी  
सफलतषा की कंुजी है

I am DivyA Lakshmi and studying in 8th class. I came to Rainbow Home in 2016. 
When I came here, I knew nothing, I couldn’t read and write. Earlier, I use to go to Anganwadi 
nursery. But my family conditions forced me to discontinue my schooling. My mother died due 
to cancer and father died in a road accident. Then, my brother too passed away.

Then, Raja Babu Anna (ex-employee of Chennai Rainbow Homes) found me and 
that is how I got into Chethpet Girl’s Home. I was admitted into a bridge course 
for two years. I regularly attended classes. I slowly started understanding the 
concepts. Initially I struggled to write but now I am able to read and write. 

Education brought light in my life. I feel confident and I am now able 
to help others. My education is my safeguard as well as means to fulfill 
my needs. As I want to live an independent life when I grow up, good 
education is the first step in that direction. 

My advice for my friends and peers is that we should study well and should not be 
dependent on others. We should not wait for something or keep sulking because of our 
past. We should believe in education. That is what makes difference in our lives. There is 
nothing more important for us at this juncture. 

education is my safeguard

मेरा नाम दिव्या है और मैं 8वीं क्ाि में पढ रही हुं। मैं 2016 में रेनिो होम आई थी। जि मैं यहां आई तो मुझे कुछ नहीं आता था। मैं 
सलख-पढ नहीं िकती थी। पहले तो मैं आंगनवाडी नि्मरी में जाती थी, लेसकन सरर पररवार के हालात की वजह िे मुझे वह भी छोडना पडा। मेरी मां 
की मौत कैंिर िे हो गई और सपता एक िडक हाििे में चल ििे। सरर भाई की भी अचानक मौत हो गई। ति रेनिो होमि के राजा िािू अन्ा ने 
मुझे िेखा और वह यहां लेकर आए। सरर मैं चेटपेट गलि्म होम में आ गई। मुझे िो िला के सरिज कोि्म में िासखला समला। मैं रोजाना क्ाि जाती थी। 
धीरे-धीरे मुझे चीजें िमझ में आने लगी। पहले तो सलखने में सिककत होती थी लेसकन अि में सलख-पढ िकती हुं।

 स्शक्षा मेरी सजंिगी में रो्शनी लेकर आई। मुझमें आतमसवश्ाि आया और मैं िूिरचों की मिि करने के कासिल िनी। स्शक्षा मेरा कवच भी है और 
जीवन की जरूरतचों को पूरा करने का िाधन भी। चूंसक मैं िडी होकर एक अचछा व सवतंत् जीवन जीना चाहती हुं, इिसलए उि सि्शा में मेरा पहला 
किम है अचछी स्शक्षा हासिल करना। मेरी ििको यही िलाह रही है सक स्शक्षा हमें आतमसनभ्मर िनाती है। हमें न तो सकिी चीज का इुंतजार करना 
चासहए और न ही अपने अतीत को लेकर िुख में ्डूिे रहना चासहए। हमें स्शक्षा में भरोिा रखना चासहए। उिी िे हमारे जीवन में रक्फ पडेगा।

शिक्षा मरेषा कवच है
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Rainbow Homes have 
evolved around a 

very humble, inclusive 
and comprehensive idea 
of care. Through this we 
made this partnership 
based rainbow concept as 
our point of departure and 
tried to ensure the overall 
development of the children. 
Now, after all these years I 
perceive everything by the 
development that has taken 
place in these kids.

We firmly believe that proper care is every 
child’s right. Once they get care, only then 
they will be develop as caring citizens, they 
will become responsible towards their family 
and society. They will create a harmonious 
society and our country will become a nation 
based on principles of humanity, love and 
fraternity. Our children reflect these basic 
principles at many times and in numerous 
ways, whether it is through the three-sister 
group or through the way elder children take 
the care of the younger ones. They even keep 
caring them for them even when they move 
out of Home by helping them in their studies 
and career. This love becomes 
the part of their personality. 
Many of them will take care 
of their family members back 
home, while few young adults 
will join professions related 
to caring. Few of them will 
go to nursing, teaching or 
other medical fields. Thus the 
urge to take care will remain 

These Are Our  
five beautiful Gems

the guiding principle for them 
to choose their careers. Few of 
them will go to fields of social 
work as they will feel their future 
there.

One important thing that 
develops in kids here is feeling of 
self-care, loving oneself. Because 
of the back background they 
come from, self-care makes their 
personality firm and strong. 
On the basis of this they get the 
courage to share, to keep on 
developing, spirit of fighting- all 

with a positive attitude. 
When our kids were on streets, they always 

had to face abuse in the hands of adults. Because 
of this it is always difficult to make them have 
confidence in adults. This is a tough process and 
that makes these children very special. Once they 
come to Rainbow Homes, they start building 
confidence on elders, their families and the 
society in general. The self confidence of these 
children has been instrumental in teaching them 
skills to survive themselves. They learned this skill 
facing all types of struggles in the life and that 
made them able to reach here. These homeless 
kids without any support system are always most 

vulnerable. Often hunger makes 
them helpless and are even ready 
to face the physical abuse to 
survive in this world. Out motive 
is to increase their self-confidence 
so that the become capable of 
facing this world strongly. For 
this they need to know about 
their rights and entitlements. 
This gives them the confidence 

to fight for their share. They all have firm belief 
in Rainbow Homes and its support structure. 
They are confident that whatever might happen, 
Rainbow team is firmly behind them. Now their 
families are dependent on them. During the 
times of pandemic their families also realized 
that how dependable they are. Today we are 
proud of the fact that these kids and young 
adults are displaying their confidence to 
the world.

Our children have capability to stand up 
and prove themselves, and actually they have 
attained this even before we reach to them. 
Their inner strength and resilience is amazing 
and they prove it at ever stage. Once they are at 
Rainbow Home we work together to increase 
their capabilities and improving 
their academic skills. They have 
the passion to fill the gap very 
quickly. The point to note is 
that these kids start their formal 

education very late due to their backgrounds. 
Normally, their education will start only when 
they reach the age of 10 or 11. Once they are 
at Home, they are enrolled for bridge course 
and training before joining regular schools 
and classes of their age. But they learn quickly 
thereafter. They have aptitude for learning new 
things. They prove that how essential it is for 
every child to get an equal opportunity. Once 
they get it, they aim to fly.

Our constitution says that everyone has 
right to equal opportunity. Once these 
children get their share of opportunity they 
display their capability. They also provide the 
examples of giving back to families and the 
societies. They just don’t make wonders with a 

little opportunity they get, but 
also teach some lessons to the 
elders too.

But at times, it also happens 
that even though few children 
reach us, due to some 
unforeseen circumstances, 
they leave us again. They 
drop out of their studies, their 
education and skill trainings 
are halted midway. They are 
back to struggles of their lives. 
But whatever confidence and 

passion they have gained at Rainbow Homes, 
gives them the strength to stand up again. 
Their will to overcome every struggle makes 
them special. I know many such girls and 
boys who spent few years with us, then left us 
because of some problems but came back to us 
after some time with dreams of dignified lives. 
This capability and willpower make them use 
every opportunity coming their way.

But we don’t just talk about education and 
training. We also talk of life skills. We also 
teach them democratic values, humanity and 
ways to lead a life filled with joy and courage. 
Our core values are to teach them how to 
work for creating a peaceful and harmonious 
social fabric. We thrive to inspire them to 
believe in principles of peaceful coexistence. 
We feel happy when this becomes the reality 

Care is every 
child’s right. 

once they 
get care, only 
then they will 
be develop as 
caring citizens

our core values 
are to teach 

them how to 
work for creating 

a peaceful and 
harmonious 
social fabric. 
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of their lives. 
The goal of the institutional care is to give a 

space and platform to all those who are away 
from their biological families, so that they 
can a lead a rightful and dignified life without 
any fear. This is the concern they receive, and 
this is the concern they reciprocate. I feel 
very satisfied when if a young kid is unwell 
or is weak, then elders will themselves take 
care of it. They all have been deprived of their 
opportunities so far before coming here, but 
they never try to snatch any opportunity 

going any other way to anyone else. They are not 
jealous, instead they are supportive. If at home any 
weak or unwell child gets some special attention or 
food, they don’t object to it because they ae equally 
concerned. That is the reason that children with 
need of special care make wonderful achievements 
at times. 

These might sound very small things but they 
have very deep human understanding. Rainbow 
Homes are in abundance of such beautiful qualities.

K. Anuradha, Executive Director
Rainbow homes Program

र े निो होम की कलपना िच्चों की िखेरेख के एक मानवीय, िमावषेी 
और वयापक सवचार के चारचों तरर िनुी गई है। इिी के जररय ेहमने 

िहभासगता पर आधाररत एक इुंद्रधनषुी अवधारणा को अपना प्रसथान सिंिु 
िनाया और िच्चों के िमग्र सवकाि को िसुनशचित करन ेकी कोस्श्श की। 
इतना वक्त गजुरन ेके िाि, िच्चों के अिंर कया सवकाि सिखाई ितेा है, वहीं 
ि ेमैं िारी चीजचों को िेखती हुं।

हमारा मानना है सक िच्चों का असधकार है केयर पाना और इिके िाि 
ही वे खिु एक ििूरचों का खयाल रखन ेवाल े(caring citizen) के 
तौर पर सवकसित हचोंग।े व ेअपने पररवार और िमाज के प्रसत जवाििहे 
िनेंगे। िमाज का ताना-िाना िमरिता वाला िनेगा। और इि तरह ि ेहमारा 
ि्ेश मानवता पर आधाररत-प्रमे और भाईचारे ि ेभरपरू राष्ट्र िन जाएगा। 
हमारे िच्चों में इन िसुनयािी सिदातंचों की चमक अनसगनत मौकचों पर और 
अनसगनत ढुंग ि ेसिखाई ितेी है, चाहे वह रेनिो होम में तीन िहनचों का िमूह 
(three-sister group) हो या सरर िडे िच्चों के द्ारा छोटे िच्चों 
का धयान रखना। होम ि ेिाहर जान ेके िाि भी व ेछोटे िच्चों का धयान 
उिी तरह ि ेरखते हैं, उनहें पढाई व कैररयर में गाइ्ड करते रहत ेहैं। यह 
िहनापा-िधंतुव िच्चों की पि्मनसलटी का असभन् सहसिा है। िहुत ि ेिडे 
िच् ेअपन ेपररजनचों का धयान रखते है और िहुत ि ेयगं ए्डलट केयररुंग 
ि ेजडेु प्रोरे्शन ज्ाइन करत ेहैं। िहुत िी यंग ए्डलट नि्म िनती हैं, टीचर 
िनती है, मसे्डकल रील्ड में जाते हैं। यानी, िवेा का भाव उनके कैररयर 
के चनुाव में अहम (guiding principle) रहता है। िहुत ि ेिच्े 
िो्शल वक्फ के प्रसत आकसष्मत होत ेहैं, व ेिमाज िवेा में अपना सवकाि 
िखेत ेहैं।

इिि ेभी िडी िात है सक ये लडसकया ंखिु ि ेप्रमे करन ेलगती हैं। 
िलेरकेयर िहुत अहम भाव है, जो इन लडसकयचों में रेनिो होम आन ेके 
िाि ही सवकसित होता है। सजि पषृ्ठभसूम ि ेिच् ेआत ेहैं उिमें खुि िे 

हमारे ये पांच 
चमकते नगीने

पयार करना उनके वयशक्ततव को दृढता और 
मजितूी महैुया प्रिान करता है। इि आधार 
पर ही उनहें खुि को ्शयेर करन,े सवकसित 
करन ेका लगातार हौिला िना रहता है, व े
िघंष्म्शील िन ेरहत ेहैं, पॉसजसटव एसटट््ूड 
के िाथ।

हमारे िचे् जि िडक पर थ,े ति वे 
अकिर ्शोषण का स्शकार होत ेथ।े ऐि ेमें 
उनके सलए िडचों पर भरोिा िनाना एक 
मशु्कल प्रसरिया है और यह इन िच्चों को 
िहुत खाि िनाती है। रेनिो होम आन ेके 
िाि  उनका िडचों पर, अपन ेपररवारचों पर और 
िमाज पर भरोिा िधुरता है। इन िसच्यचों का 
आतमसवश्ाि उनके सजिंा रहन ेकी कला या िक्षता 
का असभन् सहसिा रहा है। सजिंगी की मार-कसिनायचों 
को झलेत ेहुए उनहचोंन ेखुि को सजिंा रखन ेकी जो 
कला िीखी, उिी की ििौलत वे यहां तक पहुुंच पाईं। 
िघेरिार होना, सिना सकिी िपोट्ट सिसटम के होना 
अनसगनत िच्चों-िसच्यचों को अकाल मौत में ढकेल ितेा 
है। कभी भूख खा जाती है तो कभी ्शारीररक उतपीडन 
झलेते हुए व ेलाचार हो जात ेहैं। हमारी कोस्श्श रहती 
है सक उनके िलेर कॉशनर्डेंि को और िढाया जाए, 
तासक व ेिसुनया का मजितूी िे िामना कर िकें। इिके 
सलए िसुनयािी चीज है उनहें अपन ेहक औऱ असधकारचों 
के िारे में पता होना, इिि ेउनहें यह सवश्ाि होता है सक व ेलडकर अपना सहसिा 
ले िकत ेहैं। इन तमाम िसच्यचों और िच्चों को रेनिो होम पर, उिके िपोट्ट 
सिसटम पर परूा भरोिा है। उनहें यह सवश्ाि है सक कोई भी िकंट हो, रेनिो होमि 
उनके िाथ खडा है। अि उनके पररवार इन िच्चों पर सनभ्मर है। कोरोना काल में 
तमाम पररवार को िच्चों की क्षमता पर भरोिा हुआ, उनहें लगा सक व ेमिि करेंगे। 
माता-सपता और िघेर माओं को अि अपने यगं ए्डलट के आतमसवश्ाि पर परूा 
भरोिा है, व ेिहुत हि तक इन पर सनभ्मर भी है। आज हमें इि िात का रख़्र 
है सक रेनिो होमि की िसच्यां-िच्,े यगं ए्डलट पररवार और िसुनया को अपने 
आतमसवश्ाि की ताकत ि ेवासकफ़ करा रहे हैं।

जहां तक क्षमता की िात है, तो हमारे िच्चों में खडे होन ेकी क्षमता िहुत 
तगडी है और हमारे उन तक पहुुंचन ेिे पहले ही उनहचोंन ेयह क्षमता अस़्तयार कर 
ली होती है। इन िच्चों की आतंररक क्षमता व मजितूी अभूतपवू्म है। हम उन तक 
पहुुंचे उििे पहले ही वे अपन ेहर हाल में खिु को ढालन ेकी समिाल प्ेश कर 
चुके होत ेहैं। रेनिो होम टीम के िाथ समलकर व ेअपनी क्षमता को िढान,े पढाई 
करन ेव कौ्शल हासिल करन ेमें कडी महेनत करते हैं। िीखने के अंतर को पाटने 
का उनका ज़जिा ्शानिार होता है। यहां यह िात जरूर धयान में रखनी चासहए 
सक हमारे िच् ेिरे िे औपचाररक सककूली स्शक्षा ्शरुू कर पात ेहैं। िामानय तौर 
पर 10-11 िाल के िाि ही व ेसककूली पढाई ि ेरू-ि-रू हो पात ेहैं। होम आन ेके 
िाि सरिज कोि्म-टे्सनगं के िाि व ेसककूलचों की तरर िढत ेहैं। उिके िाि वे तजेी 
ि ेपढना-सलखना िीखत ेहैं, ज्ान हासिल करने की उनकी लालिा अिमय होती 
है। िीखन ेकी क्षमता उनमें उल्खेनीय है। व ेयह िासित करत ेहैं सक खिु को 
िासित करन ेके सलए अविर समलना सकतना जरूरी है, अविर समले तो व ेछलांग 
मारन ेको तयैार है। 

ि्ेश का िसंवधान कहता है ििको िमान अविर समलना चासहए। ऐि ेमें होम 
के िच् ेभरपरू अविर लेकर अपनी क्षमता का प्रि्श्मन करत ेहै। व ेपढन ेके िाि 

नौकरी पाकर, पररवारचों व िमाज को वापि 
िने ेका िहेतरीन उिाहरण भी िामने रखत े
हैं। उनहें अपनी क्षमता को िासित करन ेका 
एक िाधारण िा जो अविर समलता है, 
उिके जररय ेवे कमाल करत ेहैं और तमाम 
िडचों को भी सिखात ेहैं।

लेसकन कई िार ऐिा भी होता है सक 
हम कुछ लडके-लडसकयचों तक पहुुंच तो 
जात ेहैं, लेसकन िीच में उनके जीवन की 
अपररहाय्म घटनाओं की वजह ि ेवह िरू 
चले जात ेहैं। उनकी पढाई की सिलसिला 
रुक जाता है, ज्ान और कौ्शल हासिल 
करन ेकी कडी टूट जाती है। व ेवापि 

मशु्कलचों के िौर में रंि जात ेहैं। जीवन का चरि 
ऐिा ही है। लेसकन रेनिो होम ि ेसमला सवश्ाि, 
हक-असधकार की कंुजी और उिि ेभी असधक 
गररमामय जीवन जीन ेकी उनकी आतंररक चाह, 
उनहें िोिारा खडे होन ेका ििंल ितेी है। जीवन 
में हार या िकंट को धता िताकर उिरन ेकी 
कािसलयत इन िच्चों को खाि िताती है। मैं 
ऐिी िहुत ही लडसकयचों-लडकचों को जानती हुं, 
सजनहचोंन ेकुछ िाल रेनिो होमि ि ेगजुारे, सरर वे 
मशु्कलचों में सघरे-होम ि ेिाहर चले गए, लसेकन 
व ेिोिारा आए—िहेतर-गररमामय सजंिगी जीने 

का िपना सलए—यह कािसलयत उनकी सजजीसवषा की सन्शानी है। इि तरह 
ि ेचाहे वह ििूरा, तीिरा या चौथा कोई भी मौका-अविर हो, वे उि ेपूरी 
कािसलयत ि ेइसतेमाल करन ेका हुनर रखत ेहै।

रेनिो होमि में सिर्फ पढाई और शसकल की िात नहीं होती, यहा ंजीवन 
के ज्ान की िात भी होती है। जीवन की स्शक्षा में लोकतांसत्क मलूयचों, 
मानवतावािी मलूयचों और उमगं व उतिाह ि ेजीवन जीने का िलीका सिखाना 
्शासमल है। सकि तरह ि ेहमें िौहाद्र्मपणू्म व ्शांसतपणू्म िमाज िनाने के सलए 
काम करना चासहए, इि सि्शा में िढना चासहए- य ेमलूय ही हमारे िसंथान 
के केंद्रीय भाव है। हमारी कोस्श्श होती है सक हम अपन ेिच्चों को ्शासंतपूण्म 
िहजीवन और ‘सजओ और जीने िो’ के सिदांत पर अपने जीवन को चलान े
की पे्ररणा िें। ख्ुशी और ितंोष इि िात का है सक यह उनका सजया हुआ 
यथाथ्म िन गया है। िसंथागत िेखरेख का लक्य है सक इि तरह के सपेि में 
अपने जनम िने ेवाले माता-सपता ि ेिरू रहन ेवाले िच्चों को सकिी भी तरह 
की अिरुक्षा के भाव ि ेमकु्त कर, पूरे असधकार व गररमा ि ेजीवन जीने 
के सलए पलेटराम्म सिया जाए। मझेु यह िखेकर अचछा लगता है सक होम 
में अगर कोई िच्ी िीमार है, या कमजोर है, तो िाकी िि खुि ही उिकी 
मिि करन ेके सलए आते हैं, ििंल िते ेहैं। यहां िच्चों के पाि अविर 
कम होत ेहैं, ऐि ेमें भी व ेएक ििूरे िे ईरया्म नहीं करत ेया एक ििूरे का 
अविर-मौका छीनन ेकी कोस्श्श नहीं करते। िीमार िच् ेके सलए खाि 
भोजन का इुंतजाम होता है, तो ििको अचछा लगता है, कोई इि पर आपसति 
नहीं करता। यह खिूी िलु्मभ है। यही वजह है सपे्शल केयर की ज़रूरत वाले 
िच् ेअनेक के्षत्चों में कमाल का प्रि्श्मन करत ेहैं। यह िातें छोटे-छोटी सिखती 
हैं लेसकन इनके पीछे िहुत गहरी मानवीय िमझ औऱ िोच होती है। ये तमाम 
खसूियां चमकती हैं रेनिो होम में।

के. अनुराधा, एग्जीक्यूटिव डा्रेकिर  
रेनबो होम्स प्ोग्ाम

हमारे बच्चे जब सड़क 
पर थचे, तब वचे अकसर 

शोषण का शशकार होतचे 
थचे। ऐसचे में उनके शिए 
बड़ों पर भरोसा बनाना 

एक मशु्कि प्रशरिया है 
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Mausam,  
Class 12th, Khilkhilahat 
Rainbow Home, Patna

Ramanti Kumari,  
B. com, Anishabad  

Rainbow Home, Patna

education 
can change 
anything

शिक्ा ही सब बदल सकती है

Education is one of the biggest necessities 
of our life. Education develops our 

self-confidence. Education also helps 
in building a good personality. Proper 
education opens many doors for the future 
of any person so that it can lead a successful 
life. Building of a nation and welfare of a 
good society becomes possible through 
education.
When I first came to Rainbow Home, I 
didn't know anything. Only when I start-

स्शक्षा हमारे जीवन की िििे िडी ज़रूरतचों में िे एक है। 
स्शक्षा हमारे आतमसवश्ाि को सवकसित करती है। स्शक्षा 

िे एक अचछे वयशक्ततव का सनमा्मण होने में मिि समलती है। 
उसचत स्शक्षा मनुरय के भसवरय के सलए कई रासते खोल िेती है 
सजििे वे अपने जीवन को एक कामयाि जीवन िना िकते हैं। 
स्शक्षा िे ही एक अचछे िमाज और िे्श का सनमा्मण और उिकी 
िेहतरी िंभव है। 

जि मैं रेनिो होम में पहली िार आई थी तो 
मुझे सकिी भी चीज़ की जानकारी नही थी। जि मैं 
सककूल गई और पढाई की तो सरर धीरे-धीरे मेरे अंिर 
ििलाव आने लगा। रेनिो होम में रहते-रहते और 
पढाई करते हुए िार-िराई में रहने लगे, अचछे िे 
िात करना िीखा। िि िे जयािा मेरा आतमसवश्ाि 
िढा सकिी के िामने अपनी िात को रखने का, 
िोलने का और सकिी को कुछ भी िमझाने का। मैंने 
कंपयूटर क्ाि व इुंशगल्श क्ाि में िासखला सलया 
सजििे हमें नई जानकारी समली और यह भी जाना के 
अंग्रेजी आज के जीवन में सकतनी ज़रूरी है। स्शक्षा ही 
एकमात् िाधन है सजिे प्राप्त करके हम अचछा जीवन 
यापन कर िकते हैं। 

रमंती कुमारी,  
बजी. कॉम, अटनशाबाद रेनबो होम, पिना

ed going to 
school and 
studied then 
slowly changes 
started coming 
for me. While 
living at Rain-
bow Home and 
studying, I learned 
to maintain hygiene and 
speak well. Above all, my self-con-
fidence got good enough to speak in 
front of others. I joined computer and 
English classes, which were source of 
new information. We also learnt how 
important English is in today's life. 
Education is the only means through 
which we can lead a good life.

हम िभी जानते हैं सक 
स्शक्षा का महतव हमारे 

जीवन के सलए सकतना है। हम 
स्शक्षा हासिल करने को अपनी 

िििे िडी प्राथसमकताओं में िे 
एक भी मान िकते हैं। िेहतर स्शक्षा 

िभी के सलए जीवन में आगे िढने और 
िरलता प्राप्त करने के सलए िहुत जरूरी है। जीवन में िरल 
होने और कुछ अलग करने के सलए स्शक्षा िहुत िडा िाधन है।

जि िे मैं रेनिो होम में आई हुं ति िे मुझे महिूि हुआ 
सक स्शक्षा हमारे सलए सकतनी महतवपूण्म है कयचोंसक मुझे घर पर 
रहनकर इतनी िेहतर स्शक्षा नहीं समल पा रही थी। जि में रेनिो 
होम में आई थी ति में पढना-सलखना नही जानती थी। मुझे सरिज 
कोि्म कराया गया तासक मैं जलिी िीख िककूँ और अपनी उम्र के 
सहिाि िे अपनी क्ाि के सतर पर पहुुंच िककूँ। मुझे सरिज कोि्म 

We all know, how 
important is 

education for our life. We 
can also consider receiving 
education as one of our man 
priorities. Better education is 

very necessary for everyone 
to grow and achieve success 
in life. To be successful and 

शिक्ा शमली तो मेरी अहशमयत बढी
करवाने के िाि छिी क्ाि में नामांसकत सकया गया। हमारी िेहतर 
स्शक्षा के सलए रेनिो होम ने कई िारी कोस्श्शें की जाती हैं, जैिे 
सपोकन इुंशगल्श कोि्म, एनआईआईटी िे कंपयूटर कोि्म, वक्फ्शॉप 
और ऐिी कई एशकटसवटी जो हमारे सलए िहुत रायिेमंि होती हैं। इन 
िििे हम न केवल पढे-सलखे माने जाते हैं िशलक हमारे वयशक्ततव 
के सनमा्मण में भी मिि समलती है। रेनिो और मेरी मेहनत के कारण 
मैंने 10वीं की परीक्षा प्रथम स्डवीज़न िे पाि की और अि मैं कक्षा 
12वीं की छात्ा हूँ। मैं एक आईएएि अरिर िनना चाहती हुं। 
मुझे पूरी उममीि है सक मैं अपने भसवरय में एक िरल प्र्शािसनक 
असधकारी िनूँगी। 

अि में जि भी घर जाती हूँ तो मेरे घर के आिपाि रहने वाले 
िभी लोग मुझिे पढाई की िातें करते हैं। उनहें कुछ भी काम होता है 
तो वो मुझे िोलते है। यह िेख कर मुझे िहुत खु्शी होती है। 

मौसम, 
कक्ा 12वीं, टिलटिलाहि रेनबो होम, पिना

education 
leveraged my 
importance

do something different in life, education is an 
important tool.

Only when I came to Rainbow Home, I 
realized how important is education to us 
because while at home I was not able to have 
access to good education. When I came here, 
I didn't know how to read and write, so I was 
given a bridge course so that I could learn 
quickly and reach the level of class according 
to my age. I was enrolled in class 6th after 
getting bridge course. 

Similarly, Rainbow Home has done a lot for 
our better education. We have been enrolled 
for spoken English course, NIIT computer 
course, other workshops and many more ac-
tivities which were important for our better-
ment. They are quite beneficial for us. We are 
deemed as educated and our personality gets 
better. Because of help from Rainbow home 
and some hard work, I passed 10th exam with 
first division. Now I am a student of class 
12th and my aim is to become an IAS officer. I 
sincerely hope that I will become a successful 
IAS officer in my future. 

Now whenever I go to my home, all the 
people living nearby in will come and talk to 
me about studies. If they have any work, they 
will ask for my help. I am very happy and 
satisfied to see this all.



Ra
in

bo
w

 S
a

th
i


ÚðUÙ
Õæ

ð â
æÍ

è 



ের
iন
েব
াস
াথ
ী

B
en

ga
li 



K
an

na
da

:

ರೇ
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Defining 
core values 
of Rainbow 
Homes

Five things weave 
the whole concept 

of Rainbow Homes, 
the 5Cs. Care is an 
overarching philosophy, 
be it physical, 
mental, emotional or 
educational. Whether 
for children in the 
Homes or to the young 
adults who move ahead 

to live independent lives, we strive to provide 
a caring touch at every point. Care which 
makes the children feel secure, happy and 
lead them to a healthy life.

Care infuses confidence, helps us move forward 
with people and opportunities, not back away 
from them. Confidence building sessions and 
workshops are conducted which help in defining 
identity, personality development, recognizing 
your strength and weakness. Children get sure 
of their abilities which is very crucial to enhance 
confidence building.

Once they are confident, you need to work upon 
the capabilities of individuals. Capacity building 
through trainings and workshops foster a sense 
of ownership and empowerment, so they gain 
greater control over their own future development. 
In-house training sessions on capacity building 

we strive to provide a caring touch 
at every point. Care which makes 

the children feel secure, happy and 
lead them to a healthy life.

Every child has some special potential and 
abilities, what they need is to just realize it and 
improve upon them constantly. We organize 
different activities and competitions to take 
their potentials to the optimum level.  

Without having concern for people around 
us, we cannot grow as good citizens. During 
pandemic period also, our main concern had 
been the mental and physical health of the 
children and their families. Indoor enrichment 
activities were regularly conducted but no 
outdoor activities were done. With schools 
closed during all this period, it was hard 
to engage children in their extracurricular 
activities actively. But we managed it. 

Afsar Alam, 
State Program manager, Delhi

Care

ConfidenCe

CapaCity

Concept  
Of Rainbow 

Homes

ConCern

Capability

पांच िातें हैं जो समलकर रेनिो होमि की अवधारणा का पूरा 
ताना-िाना िुनती हैं। केयर यानी िेखभाल एक वयापक ि्श्मन 

की तरह है, चाहे वह भौसतक हो, मानसिक और भावनातमक या सरर 
्शैक्षसणक। अि वे भले ही होम में रहने वाले िच्े हचों या सरर होम िे 
िाहर सनकलकर आतमसनभ्मर सजंिगी जीने वाले युवा, हमारी कोस्श्श हर 
सिंिु पर उनकी पूरी िेखभाल की होती है। ऐिी िेखरेख जो िच्चों को 
िुरसक्षत व प्रिन् महिूि कराती हो और सवसथ जीवन का अहिाि 
सिलाती हो। 

िमुसचत िेखभाल िे आतमसवश्ाि िढता है और वह वयशक्तयचों व 
अविरचों को लेकर आगे िढने का हौिला िेता है, पीछे हटने का नहीं। 
आतमसवश्ाि िढाने के सलए सवसभन् प्रकार के ित् और काय्म्शालाएं 
आयोसजत की जाती हैं जो अपनी पहचान 
पररभासषत करने, वयशक्ततव सनमा्मण करने 
औऱ अपनी ताकत व कमजोररयचों को 
पहचानने में मिि िेता है। िच्चों में अपनी 
क्षमताओं को लेकर भरोिा िनता है जो 
आतमसवश्ाि िढाने में अहम रहता है।

एक िार उनमें आतमसवश्ाि आ जाए 
तो आप उनकी क्षमताओं को िढाने का 
काम करते हैं। प्रस्शक्षण और काय्म्शालाओं 
के माधयम िे क्षमताएं िढाकर उनमें 
ि्शक्तीकरण की भावना जागृत की जाती 

रेनबो होम्स के बुननयादी मूलयों की पहचान
है तासक वे अपने भसवरय पर िेहतर सनयंत्ण सथासपत कर िकें। कैपेसिटी 
सिशल्डुंग के सलए होम में प्रस्शक्षण आयोसजत करते हैं। िच्चों के सलए 
अंग्रेजी िोलने और कंपयूटर की जानकारी होने जैिे कौ्शल िीखने पर जोर 
रहता है। हम अपने सटॉर को भी सनयसमत प्रस्शक्षण िेते हैं तासक वे िच्चों 
की िेहतर िेखरेख करने में िक्षम रहें।

प्रतयेक िच्े में कुछ सव्शेष क्षमताएं और गुण होते हैं। ज़रूरी है सक वे 
उनहें पहचानें और उनमें सनरुंतर सनखार लाएं। हम सवसभन् गसतसवसधयां व 
प्रसतसपधा्मएं आयोसजत करते हैं तासक उनकी क्षमताओं को उच् सतर तक ले 
जाया जा िके।

अपने आिपाि के लोगचों की सचंता सकए िगैर हम एक अचछे 
नागररक के तौर पर सवकसित नहीं हो िकते। महामारी के िौरान भी 

हमारा प्रमुख सचंता यही थी सक रेनिो होमि 
के िच्चों व उनके पररवारचों की ्शारीररक 
और मानसिक िेहत का सव्शेष खयाल रखें। 
इन्डोर गसतसवसधयां खूि आयोसजत की गईं 
लेसकन आउट्डोर गसतसवसधयां िंि रखी गईं। 
इि िारे िौरान चूंसक सककूल िंि रहे, इिसलए 
िच्चों को रचनातमक रूप िे वयसत रखना 
चुनौतीपूण्म काम था लेसकन हमने वह सकया।

अफसर आलम,  
सिेि प्ोग्ाम मैने्र, टदल्जी

are organised. Soft skills like English speaking, 
computer literacy etc. are focused upon. Training 
is provided to staff as well, because their capacity 
building is equally important to help them take 
better care of the children.

Life was changed totally

I am studying in St. Mary’s school. Before 
coming to Khushi rainbow home, I was 

living in Jama Masjid and used to beg in the 
roads. One day a Rainbow home field 
worker brought me to this home 
for a better life. When I reached 
Khushi Rainbow Home, I got 
all the necessary facilities 
which I never thought of. 
Rainbow Home provided 
all things which are most 
required for growing child- 
good education, nutrition, 
shelter and clothing etc. 
After coming to this home, 
my life totally changed, and I 
am very happy to be here. I want 
to study and want to achieve my 
goals for the future.
Pinky, 17 yrs, Std 11th,  
Khushi Rainbow Home, Delhi

मेरी तो शिंदगी ही बदल गई
मैं िेंट मैरीज सककूल में पढ रही हुं। खु्शी रेनिो होम 

में आने िे पहले मैं जामा मशसजि में रहती थी और 
िडकचों पर भीख मांगती थी। एक सिन रेनिो होम के एक 

रील्ड वक्फर मुझे िेहतर जीवन के सलए इि होम में 
लेकर आए। रेनिो होम में आने के िाि मुझे 

वे िभी जरूरी िुसवधाएं समलीं, सजनके 
िारे में मैंने कभी िोचा भी नहीं था। 

रेनिो होम में वे िभी चीजें उपलबध 
कराई गईं, जो सकिी िढते िच्े 
के सलए िििे असधक जरूरी 
हैं- जैिे सक अचछी स्शक्षा, 
पोषण, अचछा आहार, आश्रय 
और कपडे आसि। खु्शी रेनिो 
होम में आने के िाि मेरी 
सजंिगी पूरी तरह िे ििल गई 
और मैं यहां रहकर िहुत खु्श 

हुं। मैं आगे िहुत पढाई करना 
चाहती हुं और भसवरय में अपने लक्य 

हासिल करना चाहती हुं। 

शपकंी, 17 वष्ष, कक्ा 11वीं, 
ख़ुशी रेनबो होम, दिल्ी
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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मु झे एक िेहि खूििूरत घटना याि आती है जो रेनिो होम के िारे 
में कारी कुछ िताती है। एकेपी होम की एक िच्ी ने अपनी 

अधयासपका िैयि अली रासतमा के सलए एक का्ड्ट ररिेप्शन ्डेसक 
पर छोडा। का्ड्ट के कवर पर सलखा हुआ था, 'मुझे यह नहीं पता सक 
आपका जनमसिन कि है इिसलए मैं आपका िथ्म्डे का्ड्ट अभी ही िे िे 
रही हुं।’ का्ड्ट के भीतर उिने सलखा, ‘मुझे आप िहुत पिंि है। आप 
िहुत अचछा पढाती हैं। आप मेरी मां जैिी है।’ 

अपने वयसत िमय में, हम खुि 
का खयाल रखना भूल िकते हैं 
लेसकन हमारे िच्े हमिे पयार करना 
और हमारा खयाल रखना कभी िंि 
नहीं करते।

रेनिो होमि के िच्े कारी 
आतमसवश्ाि िे भरे हैं और ऐिा 
इिसलए है कयचोंसक वे अपने सवचार 
और राय पूरे सवश्ाि के िाथ िामने 
रखते हैं। वे सकिी भी चचा्म में पूरी 
सिलचसपी के िाथ सहसिा लेते हैं 
और नई धारणाओं के िारे में जाने 
के सलए उतिुक रहते हैं। वे अपने 
असधकारचों और सजममेिाररयचों के िारे 

में भी जानते हैं।
मैं आपके िाथ हमारी एक सटार ििसय िरल की यात्ा िाझा 

करना चाहती हुं। मुझे ऐिा लगता है यह इि िात का िटीक उिाहरण 
है सक िही माहौल समलने पर वयशक्त की क्षमता कैिे िढ िकती है। 
वह 2014 में अधयापक के तौर पर हमारे िाथ जुडी। अपने कौ्शल 
व प्रि्श्मन की ििौलत वह होम मैनेजर िनी और होम में िूिरे नंिर 
पर और सरर पहले नंिर पर पहुुंच गईं। उनहचोंने अपनी नेतृतव क्षमता 
और काम के िायरे में इजारा सकया और अि वह सटेट ए्डवोकेिी 
कोऑस्ड्टनेटर हैं। वह हम ििके सलए प्रेरणा का स्ोत हैं। यह रेनिो 
होमि जैिी िंसथा में ही िंभव है जहां ििको अपने वयशक्ततव को 
सनखारने का मौका समलता है।

यही िात िच्चों के मामले में भी है। उनका अतीत व पृष्ठभूसम कैिे 
भी रहे हचों, रेनिो होम में आने के िाि ििको िरािर धयान व अविर 
समलते हैं। रेनिो होम प्रोग्राम में हम िच्चों की भूसमकाओं व सजममेिाररयचों 
पर काम करते हैं। ििके मूल में हमे्शा िच्चों के िमग्र सवकाि को 
लेकर सचंता रहती है।

सबररथा,  
सिेि डॉक्यूमेंिेशन व  

कैपेट्सिजी टबल्डिंग कॉटडडिनेिर, चेन्नई

Everyone 
gets a 
chance  
to give  
their best

I recall a lovely incident 
that says a lot about 
Rainbow Homes. 
A child from AKP 
Home left a birthday 
card for teacher Syed 
Ali Fathima, at the 
reception desk. On the 
cover she wrote, "I don't 
know when it is your 

birthday, so I am giving 
you the birthday card now 
itself." In the card she also 
wrote, "I like you very 
much. You teach us well. 
You're like my mother 
and you are my mother." 
In the midst of our 
hectic work schedules, 
we may forget to take 
care of ourselves, but our 
children never stop caring 
and loving us.

Rainbow children are 
quite confident, and it is 
largely because they share their 
opinions boldly and with full 
passion. They participate in every 
discussion with full interest, and 
they are very enthusiastic about 
learning new concepts. They 
learn about their rights and duties 
also. That's why our children are 

्सबको नमलता है  
अपना बेहतरीन देने 
का मौका

confident enough.
I would like to share one of our staff member 

Saral's journey with all of you as I think this is one 
of the best examples how capacities and capabilities 
increase in appropriate environment. She joined 
in 2014 as a teacher. With her good performance 
and learning skill she became Home manager and 
rose to second position in set-up. Then gradually 
she became number one Home Manager. Now 
having proven her leadership capability as well, 

she enhanced her work field, 
extended her knowledge 
and ability to become state 
advocacy coordinator. 
Everyone is proud and 
inspired by her skills and 
knowledge. This is possible in 
an organisation like Rainbow 
Homes, where everyone gets 
an opportunity and chance to 
give their best.

Ditto for kids. No matter 
what the children's past 
lives were, once they enter 
Rainbow Homes all get 

equal opportunities and concern. 
In our rainbow home programme, 
we work upon roles, duties, and 
responsibilities of children. At the 
core is always the concern about the 
children's development. 

Sabaritha, 
State Documentation & Capacity 

Building Coordinator, Chennai

we may forget 
to take care 

of ourselves, 
but our 

children never 
stop caring 

and loving us.

रेनबो होम प्रोग्ाम 
में हम बच्ों की 
भूशमकाओं व 
शजममचेदाररयों पर 
काम करतचे हैं। 
सबके मूि में हमचेशा 
बच्ों के समग् 
शवकास को िचेकर 
शिंता रहती है।

Rainbow Sathi is a friend to us and 
inspires us with the children's 
activities happening in other states. 

Through this, we get to know what other 
children are doing in other states. It makes 
us happy when we see Rainbow Sathi 
magazine. Children like us get a chance to 
be journalists here. We have formed study 
circle to read rainbow sathi magazine and 
reading the edition after receiving it.

Rainbow Sathi Study Circle, AmJ Chennai
G. Sadhana 6th, S. Kirthika 7th,  
S. Kanchana 7th, S. Abirami 6th,  
P. Sathya 9th and A. Mahalakshmi 6th 

Chennai

Rainbow Sathi 
study circle
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in Rainbow homes 
Program, care involves the 
opportunity to develop 
children’s physical and 
mental well-being by 
creating a holistic and 
comprehensive care 
environment. it is our 
priority to promote their 
safety and independence. 
The children find their 

way home to the place where they feel protected, 
loved and attain progress in their everyday life.

The children—through activities and life skill 
sessions—build up their confidence and a glimpse 
of it can be seen in their normal activities and 
tasks. They assume responsibility in various roles 
as member of different committees, programs and 
show courageous efforts to demonstrate 
themselves in the best possible 
ways.

We strive to create an 
environment where 
children can learn and 
enable themselves 
with different sets of 
skills and abilities. At 

Rainbow homes, they access the resources 
and guidance through which they prove 
themselves in many ways- be it drawing, 
painting, dance, art and sports, etc. thus they 
don’t just gain esteem and pride, but also 
evolve as good, responsible, caring human 
beings. Our model of care and protection 
has helped them shape their capabilities in 
many ways. they learn from life experiences, 
activities, discussions and apply those 
learnings in their personal lives. 

We always stand as a family in any adverse 
situation. Covid outbreak left its devastating 
effects on us. But we overcame keeping 
everyone protected. We also managed to 
address any concern out of this situation. to 
ensure safety and care for our children we 
seek assistance from different stakeholders 

associated with us. Whether it be 
responding to their emotional 

traumas, personal life 
or just maintaining a 

safe and resourceful 
environment.

Anshul Rai, 
State Documentation  

cum Advocacy  
coordinator, Patna

बच्े ्सीखते हैं 
और खुद को  
्सक्ष म बनाते हैं

र े निो होमि प्रोग्राम में, एक िमग्र और 
वयापक िेखभाल का वातावरण िनाकर िच्चों के 

्शारीररक और मानसिक सवकाि िुसनशचित सकया जाता है। उनकी 
िुरक्षा और सवतंत्ता को िढावा िेना हमारी प्राथसमकता है। िच्चों 
को होम के रूप में ऐिी जगह समलती है जहां वे िुरसक्षत महिूि 
करते हैं, उनहें पयार समलता है और रोजमरा्म की सजंिगी में तरककी 
हासिल करती हैं।

िच्े सवसभन् गसतसवसधयचों और जीवन कौ्शल ित्चों के माधयम िे 
अपना आतमसवश्ाि िढाते हैं और इिकी झलक उनकी सिनचया्म 
और कामकाज में िेखी जा िकती है। वे सवसभन् िसमसतयचों, 
काय्मरिमचों के ििसय के रूप में अपनी भूसमकाओं में सजममेिारी 
ओढते हैं और खुि को िििे िेहतर तरीके िे पे्श करने का िाहि 
भी सिखाते हैं।

हम ऐिा वातावरण िनाने की कोस्श्श करते हैं जहां िच्े िीखें 
और सवसभन् तरह के कौ्शल हासिल करके खुि को िक्षम िनाएं। 

रेनिो होमि में उनहें इि 
तरह के िंिाधन व माग्मि्श्मन 

उपलबध होते सजनकी ििौलत वे 
खुि को कई तरीकचों िे िासित करते हैं, चाहे वह 

ड्ाइुंग हो, पेंसटुंग, नृतय, कला या खेल आसि। इििे उनहें खुि 
पर तो गव्म हासिल होता ही है, िाथ ही वे अचछे, सजममेिार व 
िंवेिन्शील इुंिान के रूप में सवकसित होते हैं। िेखभाल व िुरक्षा 
के हमारे मॉ्डल में उनकी क्षमताएं कई तरीके िे आकार लेती हैं। 
वे अनुभवचों, गसतसवसधयचों, चचा्मओं िे िीखते हैं और उन िीखचों को 
अपनी सजंिसगयचों में लागू भी करते हैं।

हम हमे्शा हर पररशसथसत में एक पररवार के रूप में खडे होते 
हैं। कोसव्ड-19 महामारी ने भी िि पर सवना्शकारी प्रभाव छोडा। 
लेसकन ििको िुरसक्षत रखते हुए हमने उििे पार पाया। हमने 
हर तरह की सिककत पर तुरुंत पूरा धयान सिया। अपने िच्चों की 
िुरक्षा और िेखभाल के सलए हम अपने िे जुडे तमाम लोगचों िे 
भी िहायता लेने का प्रयाि करते हैं। िुरसक्षत और िाधन िंपन् 
वातावरण िनाए रखने के सलए यह ज़रूरी है। 

अंशुल रा्य,  
सिेि डॉक्यूमेंिेशन कम एडवोके्सजी कोऑटडडिनेिर, पिना

वे खोजते हैं एक  
रचनातमक ्सं्सार
रेनिो िाथी िच्चों के िेहतरीन वयशक्ततव को उभारने का काम 

करती है। चूँसक रेनिो होमि की िमूची पररकलपना िच्चों के 
इि्म-सगि्म घूमती है इिसलए यह पसत्का िच्चों का हौिला िढाने 
और उनके भीतर सजममेिारी की भावना जगाने का काम करती 
है। यह पसत्का िच्चों की मौसलकता को िाहर लाती है, चाहे 
वह लेखन हो, कला, ड्ाइुंग या सरर स्डजाइसनंग। एक ओर िच्े 
िालिभा, जीवन कौ्शल काय्म्शालाओं, प्रस्शक्षण और स्शक्षा के 
माधयम िे अपने असधकारचों के िारे में िीखते हैं और अपने मुद्चों 
को लेकर मुखर िनते हैं। वहीं िूिरी ओर इि पसत्का के माधयम 

िे वह अपनी आवाज को लेख, कसवता, ्शायरी, कला 
इतयासि के माधयम िे असभवयक्त भी करते हैं।

िच्चों को सवसभन् सवषय सिए जाते हैं 
सजनके िारे में वे अधययन कर सलख िकें। वे 
अपनी लेखनी को िाझा करते हैं, इिके िाथ-
िाथ सव्शेषज्चों या सवस्शष्ट असतसथयचों के िाथ 
िाक्षातकार भी करते हैं। िभी लोग पसत्का के 
िाथ सकिी ना सकिी रूप में जुडे रहना चाहते हैं 
और यह उनको रचनातमक होने के सलए प्रोतिासहत 
करती है। आमतौर पर इिके सलए गहरा सवचार 
मंथन होता है। ऐिी गसतसवसधयचों िे उनमें सवसथ 
प्रसतसपधा्म भावना भी सवकसित होती है। यह पसत्का 
उनहें प्रोतिासहत करती है सक िच्े अपने वयशक्ततव को 
सनखार िकें। यह हमें भी यह मौका िेती है की हम 
अपने िच्चों के कौ्शल और क्षमताओं को पहचान िके 
और उि पर काम कर िकें सजििे सक उनका भसवरय 
उज्जवल हो।

िच् ेइि पसत्का के माधयम ि ेसवसवध प्रकार के सवषयचों पर 
जानकारी एकत् करत ेहैं और अधययन करते हैं। व ेइि िारे 
में जागरूक होते हैं सक जीवन में सकन चीजचों ि ेउनका रायिा 
होन ेवाला है और ऐिा इिसलए कयचोंसक पसत्का के प्रमखु सवषय 
िामासजक मदु्चों के इि्म-सगि्म ही घूमत ेहैं। िच् ेनए सवषयचों को लेकर 
प्रोतिासहत होत ेहैं तासक वे उनके िारे में अधययन कर िकें। िच्े 
पसत्का में िसरिय भूसमका सनभाते हैं और कारी महेनत करत ेहैं। 
िच् ेयह पसत्का पििं करत ेहैं कयचोंसक इिि ेउनहें अपन ेसवचारचों को 
रेनिो के रुंगचों के िाथ असभवयक्त करन ेका मंच समलता है।

दिशाखा कुमारी, सिेि प्ोग्ाम मैने्र, पिना

They explore the 
creative world

Publication of ‘Rainbow 
Sathi’ is a beautiful concept 
and it contributes to bringing 
out the best of our children. 
This boosts children's 
morale and inspires a sense 
of responsibility in them 
because the entire concept 
Rainbow Home's children 
centric. This magazine brings 
out original concept—be 

it writing, drawing, painting or even designing. 
On one side children learn and practice their 
child rights through ‘Bal Sabha, Life Skills Games, 
Trainings and Education and become vocal with 
their own issues. On the other side, through this 
magazine they document their voices in form of 
writings poetries, poems, drawings etc.

The children are given topics to explore, work 
and write. Even they are asked to explore at their 
own. They share their poetry and 
essays, as well as interview experts or 
special guests. Everyone wants to be 
associated with the magazine in one 
form or other, this encourages them 
to be creative. There is generally a 
session for brainstorming. Sense of 
competition develops as a result 
of this activity. The magazine 
encourages the brightest minds to 
shine. It allows us to perceive our 
children's potential and then try to 
maximise that potential in order 
to ensure a great future for them.

Children learn and explore 
a variety of topics through this 
magazine. They become aware of things that will 
benefit them in life because the majority of the 
themes are societal concerns that their society faces. 
They are motivated to explore new pathways and 
conduct detailed research as a result of new themes. 
Children take an active role in the magazine and put 
forth a lot of effort. Children admire the concept 
of this magazine because it provides a platform 
for young brains to express themselves in all the 
rainbow's colours.

Vishakha Kumari, 
State Program manager, Patna 
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children’s daySnacks time! Children having some 
snacks at Kilkari Home in Delhi.

Roshini (6th Std) of ARUN Rainbow 
Home, Hyderabad reflected joy of 
children’s day in this painting.

Children of 
Khushi 
Home, Delhi 
having some 
fun in the lap 
of nature.

Staff of the 

Bosco Home 
at Bangalore 

presenting a 

drama on the 

children’s day.

A dance 
performance 
during 
Children's Day 
celebration at 
Shanti Rani 
Rainbow 
Home in 
Kolkata.

Child
ren of Loreto Dharamtalla Rainbow Home, Kolkata visited an amusement park on Children’s Day.

Children’s day on 14th November 2021 was celebrated 
across all Rainbow Homes with much joy and 
enthusiasm. There were many activities and children 
enjoyed some outings as well. A glimpse of that all: out!
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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The fun time! Children of Gharaunda Vikasarth Rainbow Home, Patna posing for some clicks.

Young boys of Ummeed 
Home, Delhi with their gifts 
received on children’s day.

Children of NJH, Bangalore in a 
session with NIPCCD TEAM from 
Karnataka Govt. Organisation, in 
which they enjoyed quiz and 
drawing competition as well.

Children at Rainbow Home, Chennai 

giving a special performance on the 

occasion of children’s day.

Children of 
Rainbow 
Home, Kute, 
Ranchi went 
around the city 
to have some 
fun on chil-
dren’s day.

Kids of Gyan Vigyan Rainbow Home in Patna had a cake to celebrate the children’s day.

Screen time: 
Children of 
ASP Home, 
Chennai had 
some films to 
enjoy on the 
children’s day.

Another cake: 
Children of 
Umang Sneh 
Ghar, Patna too 
had a cake to 
cherish the 
sweetness of chil-
dren’s day. 
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ರೇನೊಬ್ೕಸಾಥೀ
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Honest efforts 
ensured care 
and protection

को सव्ड-19 महामारी का िौर कारी कसिन था लेसकन उसचत 
रणनीसत अपनाकर हमने िारी चीजचों को िहज रखा। हमने 

इि िमय का िहुत ही कारगर तरीके िे उपयोग सकया कयचोंसक 
होम की पररचालन वयवसथा में अचानक कई ििलाव करने पडे 
थे। िरकार ने िारी ्शैक्षसणक िंसथाएं िंि करने के सलए आिे्श 
जारी सकए थे सजििे कारी परे्शानी का िामना करना पडा। िडी 
चुनौती थी, लॉक्डाउन के िौरान िच्चों को होम में रहने िेने के 
सलए सजला प्र्शािन िे अनुमसत हासिल करना। हमें 3-4 सिन में ही 
इज़ाज़त समल गई थी। लेसकन सरर, िच्े और होम के कम्मचारी 
अिुरसक्षत महिूि करने लगे। वे परे्शान हो रहे थे, अकेला 
महिूि कर रहे थे और पररवार के िाथ रहना चाहते थे। कुछ 
जिरिसती अपने घर चले भी गए। सरर िमझाने-िुझाने के िाि 
होम लौट आए। खाद्य िामग्री और अनय आव्यक िामान और 
िवाओं के पया्मप्त सटॉक रखे गए। धीरे-धीरे िारी परे्शासनयचों को 
िुलझाया सलया गया।

टीम ने महतवपूण्म प्रिंधन कौ्शल 
सवकसित सकए। िैसनक सिनचया्म 
को नए सिरे िे गढा गया है और 
अलग-अलग गसतसवसधयचों को उिमें 
्शासमल सकया गया। धीमे-धीमे 
ऑनलाइन कक्षाएं ्शुरू हुईं और 
िच्े उनमें वयसत हो गए।  होम टीम 
ने ऑफ़लाइन गसतसवसधयां भी उिमें 
जोडीं। नई प्रभावी स्शक्षण पदसतयचों 
को हमने सिखाने में अपनाया। 
प्रतयेक सटार और कुछ िडे िच्चों 
को भी अहम सजममेिारी िी गई थी 
तासक वह होम सतर के प्रिंधन को 
मजिूत कर िके। सवसभन् िाल 

िमूहचों और िसमसतयचों को मजिूत और िसरिय िनाया गया। नए 
खेल ्शुरू सकए गए और खेलचों के िामान व उपकरण खरीिे गए। 
सटार और िच्चों की क्षमता िनाने और िडाने के सलए, लगातार 
सव्शेषज्चों को िुलाकर क्षमता सनमा्मण ित् आयोसजत सकए गए। 
राष्ट्रीय काया्मलय और सजला प्र्शािन के असधकाररयचों द्ारा भी 
सनयसमत और कडी सनगरानी रखी गई। 

इन हालात में िच्चों के माता-सपता का सवश्ाि हासिल करना 
भी िडी चुनौती थी। इिसलए होम टीम ने उन पररवारचों िे सनयसमत 
िातचीत व िंपक्फ रखा जो िच्चों को घर ले गए थे। माता-सपता 
को यकीन सिलाया गया सक िच्े होम में पूरी तरह िुरसक्षत रहेंगे। 
घरचों में िच्चों की िेखभाल को िुसनशचित कराया गया। पररवारचों 
का इुंपेकट िववे हुआ। अनय गैर िरकारी िंगिनचों, एजेंसियचों और 
िरकारी योजनाओं को जोडा गया। िच्चों के पररवारचों और अनय 
ज़रूरतमंि लोगचों को रा्शन सकट सिए। 

िाकी भी कई तरर िे मिि समली। हमारे ईमानिार प्रयािचों 
और िेहत व सवास्थय मानिं्डचों का पालन करने के कारण हम हर 
तरह िे चीजचों को सनयंत्ण में रख पाए। 

चंपा दतग्ा, राज् का््यक्रम प्बंधक, रांचजी

COVID -19 pandemic was 
a difficult time but we kept 
things smooth by adopting 
appropriate strategies. 
Ranchi team 
utilized 
pandemic 
period in much 
productive 
way as sudden 
changes 

happened in the operational 
system. We faced many problems 
as Government has ordered closing 
of all educational institutions. 
Major challenge was to get district 
administration to let children be at 
homes during lockdown. Fortunately 
we got permission within 4-5 days. 
But soon, children & staff started feeling insecure 
at home. They were getting frustrated and lonely. 
They wanted to be with their families. Some 
of them did leave the Home. They returned 
only after regular counseling & motivation. 
Sufficient stock of food items and other necessary 
equipment & medicines was managed. Gradually 
all problems were sorted out.

Ranchi team faced the situation bravely and 

worked as a team. We developed critical management 
skills. Daily routines were rescheduled & many 
extracurricular activities were incorporated. Gradually 
online classes were resumed, and children got engaged 
in them. Inside Homes, we scheduled offline activities 
as well. We adopted effective teaching methodologies 
such as learning by doing, learning through cultural 
programs, songs, poems, story writing, watching 
motivational films etc. Additional responsibilities were 
given to each staff and some of the elder children also 
so that home level management can be strengthened. 
New games & sports activities were initiated and items/
equipments were procured.

Series of capacity building sessions were conducted 
by thematic experts. Regular and close 
supervision was done by the National 
office and district administration officials 
also.

It was big challenge to develop trust of 
the parents in these conditions. Therefore, 
Home team started talking & counseling 
those parents who had taken their 
children back to homes. Team ensured 
that children were good, safe & secure. 
Impact surveys were done. Other NGOs, 
agencies & government schemes were 
involved for getting more help during this 
crisis period. Ration kits were given not 

just to children’s families but to other needy people also.
Government departments also extended support in 

this crisis situation by providing additional rooms for 
quarantine, isolation or treatments. Help came from 
other quarters as well. Due to our honest efforts and 
following all health and hygiene protocols we were 
largely able to keep things in control.

Champa Tigga,  
State Program manager, Ranchi

ईमानदार कोनििों ्से देखभाल

हमारे ईमानदार 
प्रयासों और 
सचेहत व सवास्थय 
मानदंडों का 
पािन करनचे के 
कारण हम हर 
तरह सचे िीजों 
को शनयंत्रण में 
रख पाए।

due to our 
honest 

efforts and 
following 
all health 

and hygiene 
protocols we 
were largely 
able to keep 

things in 
control.

Madhu, 9th std

Anajali Gyan vigyan, BGvS

Julie Kumari 9th std, 
Gharaunda Rainbow home Patna

paintings
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ರೇ
ನೊ
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delhi

I have been in Kilkari Home 
for 7 years. I came to Kilkari 

Home at the age of 10, now I am 
about to turn 17. I really enjoyed 
staying at Kilkari Home, got to 
learn a lot, got the courage to 
move forward and do something 
which I could not have by stay-
ing at my house.
I never went to school before, 
but after coming home, I was 
taught by home teachers. Then 
I was put in a bridge course so 
that I can understand and learn things accord-
ing to my age. Then slowly I moved to the 5th 
class and after that I was admitted in a regular 
school. When I was in 4th grade, I still could 
not read and write. Home teachers worked very 
hard on me and taught me to read and write so 
that I can grow and do something good in life. 
I love singing. When Kilkari staff came to know 

my hobby, they started my 
music classes so that I could 
do better. I have learned a lot 
by staying at Kilkari Home. 
Art and craft classes were also 
held. I won many titles in 
the music competitions and 
brought home many medals. 
We are also taken to many out-
station trips from Home. We 
have been to places like, Agra, 
Uttarakhand, Jaipur and many 
more. We get everything here. 
Kilkari Home has a library and 

a computer room. If someone has any prob-
lem, then they can go to the office and tell their 
problem. This home is now my family. I am 
very happy that I came here. The teachers here 
have made me so capable that now I can create a 
future for myself. 
Shabana, Std 10th, Kilkari Home, Delhi

मझु ेकभी अकेला 
महससू नहीं होन ेदि्या

जि मैं सकलकारी होम में आई तो 8 िाल की थी। उििे 
पहले मैं पढाई नहीं करती थी। मरेी पढाई यहा ंआन ेके 
िाि ही ्ुशरू हुई। मरेा ििूरी कक्षा में िासखला कराया 

गया। सकलकारी होम में मैंन ेिहुत िारे लोगचों के िाथ िमय सिताया 
है और हर एक वयशक्त िे मझेु कुछ न कुछ िीखन ेको समला है। कई 
लोग अचछे समले सजनहचोंने, ‘जीवन में कैि ेरहना है’ सिखाया। और, 
जो लोग अचछे नहीं समल ेउनिे भी मैंन ेकुछ न कुछ िीखा ही है।

अपने घर को छोड अचानक एक ऐि ेवातावरण में अपने 
आपको ढालना िहुत मशु्कल होता है जहा ंकोई आपको नहीं 
जानता। मरेे िाथ भी ऐिा ही कुछ हुआ था, लेसकन लोगचों न ेिाथ 
सिया और मैं होम में ढल गई।  कुछ लोगचों न ेतो मझेु िहुत पयार 
सिया और मरेी मा ँकी कमी महिूि नहीं होन ेिी। होम में मैंन ेआरि्म 
ए्ंड रिाफट िीखा और कंपयूटर चलाना िीखा। मैंन ेलायरिरेी में ढेर 
िी सकतािें पढीं। मझु ेहोम की फ़ू्ड कसमटी सक तरर ि ेएनुअल ्ेड 
पर ट्ारी समली। यह महििू करके मझेु िहुत अचछा लगा मैं एक 
सज़ममिेार लडकी हूँ और यह िात मरेे सलए होम के सटार भी िोलते 
है। होम में रहकर मझु ेपढना आया और आज मैं अपने ि ेछोटे िच्ो 
को अचछे िे पढा िकती हूँ। िि मुझे गसणत पििं नहीं है।

When I came to Kilkari Home, I was 8 years old. 
My formal studies started only after coming to 

Kilkari Home. I was initially enrolled in the class 2. 
At Kilkari Home, I have met a lot of people and I got 
to learn something or other from every single person. 
Good or not so good, everyone has taught me life 
lessons. 

It is very difficult for a child to suddenly leave 
home and mould oneself in an environment where 
no one knows you and you are stranger. Same thing 
happened with me, but people supported me, and 
I was able to adapt to the home atmosphere. Fortu-
nately, I got a lot of love and people didn’t let me miss 

अपनी िात सकि तरह ि ेिामन ेवाल ेवयशक्त को िमझाई जाए सजिे 
वो िमझ भी जाए और उिको गलत भी न लगे- यह मैंन ेसकलकारी होम 
में ही अपन ेिीसनयि्म िे िीखा है। सकलकारी होम में िि एक-िूिरे की 
भावनाओ को िमझते हैं, चाहे सटार हचों या होम के िाकी िचे्। ज़रूरत 
पडने पर िि िाथ में खडे हो जाते हैं। आज सकलकारी होम में मुझ े10 
िाल हो गए हैं और यहा ंसकिी न ेकभी मुझे अकेला महििू नहीं होने 
सिया, खाि तौर पर सकलकारी होम की मिि्म ने। मैं सिल िे होम की तमाम 
मिि्म का ्शसुरिया अिा करना चाहती हूँ।

पनूम, कक्ा 11वीं, दिलिारी होम, दिल्ी

I nEvEr fElt 
lonEly hErE

even my mother. At home, I learned arts and crafts 
and computers. I read many books in the library. I 
was also awarded a trophy from the food commit-
tee on Annual Day. I was very happy on the feeling 
that I was considered as a responsible girl by my 
home staff. I learned to study at Home and today I 
can even teach younger children very well, except 
maths of course, which I just don't like.

I have learned from my seniors at Kilkari Home 
that how should one explain its viewpoint to others 
so that they can understand easily without being 
offended. Everyone in Kilkari Home is very nice 
and understands each other's feelings, whether it 
is the staff or the children. We all stand together 
in time of need. Now, it has been 10 years for me 
at Kilkari Home, and the people here have never 
let me feel alone, specially the Home mothers of 
Kilkari Home. I want to thank all the Homes Moth-
ers from the bottom of my heart.
Poonam, Std 11th, Kilkari Home, Delhi

मु झ ेसकलकारी होम में 7 िाल हो 
गए हैं। मैं 10 िाल की थी जि 
यहां आई थी, अि मैं 17 िाल की 

होन ेवाली हूँ। मुझे सकलकारी होम में रहकर 
िहुत अचछा लगा, िहुत कुछ िीखने को 
समला। आग ेिढने के सलए और कुछ कर 
सिखाने का हौिला समला, जो सक मुझ ेअपने 
घर पर रह कर नहीं समल िकता था।  

मैंन ेपहल ेकभी पढाई नहीं की थी। होम में 
आने के िाि मझेु होम की टीचि्म न ेपढाया। 
सरर मझु ेसरिज कोि्म में ्डाला तासक मैं अपनी 
उम्र के सहिाि ि ेचीज़चों को िमझ और िीख 
िककू।ं सरर धीरे-धीरे मैं 5वीं कक्षा में आई और 
उिके िाि मरेा िासखला सनयसमत सककूल में 
कराया गया। जि मैं चौथी कक्षा में थी, ति 
भी मझु ेपढना-सलखना नहीं आता था। होम की 
टीचि्म न ेमझुपर िहुत महेनत की और मझेु 
पढना-सलखना सिखाया तासक मैं आग ेिढं़ 
और आग ेचल कर कुछ अचछा कर िककू।ं  

मझु ेगाना गाना िहुत पििं है। जि 

सकलकारी सटार को पता चला तो मेरी 
िगंीत क्ाि भी ्शरुू करवाई गई तासक 
में और अचछा गा िककू।ँ मैंने सकलकारी 
होम में रह कर िहुत कुछ िीखा है। आट्ट 
ए्ंड रिाफट की क्ाि भी होती थी। िगंीत 
प्रसतयोसगता में तो मैंने कई िारे सखताि भी 
जीते और मे्डल भी लेकर आई।  होम िे 
हमें िाहर सट्प पर भी लेकर जाते हैं जिै,े 
आगरा, उतिराख्ंड, जयपरु वगरैह। होम में 
हमें सकिी भी चीज़ की कमी नहीं होती। एक 
लाइरेिरी है  और एक कंपयटूर रूम भी। होम 
में अगर सकिी को कोई परे्शानी होती है तो 
वह ऑसरि में जा कर अपनी परे्शानी िता 
िकता है। यह होम एक तरह ि ेमेरा पररवार 
है। मुझ ेिहुत ख़ु्शी है सक मैं सकलकारी होम 
मैं आई। यहाँ के टीचि्म ने मुझ ेइतना कासिल 
िना सिया है सक अि में वज़ूि खडा कर 
िकती हूँ।  

शबाना, कक्ा 10वीं,  
दिलिारी होम, दिल्ी

आ् ेबढ़न ेका 
हौसला दमला

Got couraGE to movE ahEad
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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रेनिो होम, िच्चों के सलए एक िेहतरीन अविर की तरह रहे हैं 
जहां िही माग्मि्श्मन और सिदांतचों िे प्रेररत िच्े अपने तरीके िे 

नई सज़ंिगी को तला्शते हैं। रेनिो होम में िच्चों को उनकी अपनी 
इचछा के मुतासिक खुि को पूरी तरह िे सवकसित करने में मिि 
समलती है।

िजग व िंवेिन्शील नागररक के तौर पर उनके अपने 
वयशक्ततव सनमा्मण में िच्चों की महतवपूण्म भागीिारी व भूसमका रहती 
है। तभी वे आतमसवश्ाि के िाथ िाहरी िुसनया में आगे के किम 
मजिूती िे रख िकते हैं। इन िच्चों ने जीवन कौ्शल िीखकर 
अपनी क्षमताओं में इजारा सकया है तासक वे अिल सजंिगी में 
खुि को ढालने के सलए िेहतर तरीके िे तैयार रहें। तभी वे िमाज 
में अपने सलए िेहतर जगह और अचछे रोजगार अविर के िाथ 
िेहतर भसवरय तैयार कर िकते हैं और अपने पररवारचों, अपने भाई-
िहनचों की मिि कर िकते हैं। 

वे कही भी रहें, वे अपने 
आि-पाि रेनिो पररवार िना 
लेते हैं जो उनहें िाकी िुसनया 
िे तो जोडता ही है, उनमें 
इुंिासनयत व िजगता का 
भाव पैिा करता है। इिी 
िे वे मजिूत व सजममेिार 
नागररक के तौर पर पनपते 
हैं।

रेनिो िाथी भी 
उनके सलए एक ऐिा ही 
खूििूरत मौका है जो 
रेनिो होमि व स्ेह घरचों 

में हमारे िच्चों को मिि िेता है और उनमें जमीनी और वासतसवक 
दृशष्टकोण पैिा करता है। यह पसत्का िच्चों को नेतृतव लेने में मिि 
करती है और अपनी धारणाओं व िमझ को जासहर करने के सलए 
प्रेररत करती है।इििे यह भी जासहर होता है सक वे अपने िारे में 
खुलकर िात करने के सलए ि्शक्त और आश्सत हैं। अपने अतीत 
को लेकर उनमें कोई पचिाताप नहीं है, और मौजूि सजंिगी व 
भसवरय के िारे में पूरा आतमसवश्ाि है।

वे जो लेख सलखते हैं, वे िताते हैं सक उनमें िामने घट रही 
चीजचों को िेखने, िमझने और उनका सवश्ेषण करने और उिे 
अपनी भाषा में असभवयक्त करने की कासिसलयत है। इििे वे िाहरी 
िुसनया को खुले तौर पर िता िकते हैं सक वे कया िमझते है। उनके 
सिमाग िे जो पेंसटुंग और कसवता सनकलती है, वह अतीत की परवाह 
सकए सिना िुसनया, लोगचों और िमाज को िेखने के उनके अपने 
खूििूरत नजररये के िारे में िताती है। यही उनहें जीवन के सवसभन् 
क्षेत्चों में प्रेररत करती है। रेनिो होम के िच्े रेनिो िाथी पसत्का के 
कता्मधता्म हैं कयचोंसक यह उनकी अद्ुत भागीिारी के माधयम िे उनहें 
ली्डि्म के रूप में सवकसित होने में मिि करती है।

बी. अरुणमई, सिेि प्ोग्ाम मैने्र, हैदराबाद

They Own And 
Cherish Their Little 

Creative Space

Our Rainbow homes 
have been a wonderful 
opportunity for the 
unreached children to 
explore a new world 
in their own way 
enhanced by the guiding 
values and principles 
of Rainbow homes 
for children to help 
themselves to grow to 

the fullest as desired by the child. The child 
participation has been a key role factor in 
building the caring citizens who could have 
a proper transition to external world with 
confidence. These children have built their 
capacities with so much life skills as part of 
their real life journey that they 
are well equipped to build their 
own world and reintegrate back 
to society with a better place to 
live and gain more sustainable 
job opportunities by supporting 
their biological families or 
family siblings in Rainbow 
homes.

Wherever they are, they 
have built a small Rainbow 
families in and around their 
spaces connecting with larger 

world with a sense of humanity and concern to 
grow into more stronger and responsible adult 
citizen. Rainbow Sathi is one such beautiful 
opportunity which helps our children in 
Rainbow homes and Sneh Ghars to make these 
things grounded and real. The magazine helps 
children to take leadership to own it and write 
down their perspectives and understanding 
and there life stories which also depicts that 
they are empowered and confident to talk about 
themselves openly and don’t regret about their 
past life but are proud and confident about 
present life and future. 

The articles they write show their capacity 
to think, understand and analyse what they are 
seeing and thinking and put them in their own 
language to let the outside world know openly 

what they perceive. The painting 
and poetry which comes out of their 
mind speak about their own beauty 
of seeing the world, people and 
society around them irrespective 
of the past which inspires them 
in there walks of life. Rainbow 
children own the Rainbow Sathi 
magazine as it helps them to grow 
as leaders through there wonderful 
participation.

B. Arunmai, 
State Program manager, hyderabad

वे इ्स रचनातमक जगह को 
अपना मानते हैं 

the magazine 
helps children 

to take 
leadership 
to own it 
and write 

down their 
perspectives 

and 
understanding

Children’s day was celebrated with 
enthusiasm. We cleaned the rooms, placed 

the photo of Chacha Nehru, put a garland 
over it and then conducted the program. We 
all wore new dresses. In the morning SRINIJA 
stress remedy group people came to Home. 
Sisters in that group made all of us to play 
many games. Games like memory game, stress 
game and others were enjoyed a lot by all of 
us. We also had a few songs. They also told us 
many things that we didn’t know.

After lunch in 
the children’s day 
program BJP leader 
Sathyanarayana Sir, 
Kanya Madam and 
Kamatipura CI G. 
Rambabu sir told us 
some good things. We 
felt very happy to see 
them. We participated 

in the songs, dances and speech. Gifts were 
given to all those who won different games. 
Guests told us about our responsibilities. They 
told us that wherever we go, we need to be very 
careful. They also explained us about “child 
line Dosthi” program. Thus, on the occasion 
of children’s day, we came to know about a lot 
many details. We wish that we should celebrate 
more such programs and festivals.

children’s day 
at asritha

Pujitha, 
Std 10

Ramyasri, 
Std 10

Srikanya, 
Std 9

Hyderabad
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The motherhood! Painting by 
S. Gowri, Inter 1st 
year, CRDS, Hyderabad.

Love for the 
Rainbow Sathi 
magazine reflected 
by Kavita 
Kumari, 
(9th Std) 
Gharaunda 
Vikasarth 
Rainbow 
Home, Patna.

Beauty of the confidence! A pencil sketch by Naveena, Rainbow Home Hyderabad.

Mahatma Gandhi on the tricolour! Phoolo 

Oraon, Rainbow Home, Kute, Ranchi

ननहीं 
उंगशलयों 
कषा 
कमषाल

art by 
the 
little 
fingers

Climate crisis 
on earth is 
reflected by 
Manan, 
Muskurahat 
Sneh Ghar, 
Patna.

Woman and 
the nature! 
Painting by 
S. Girija, 
2nd Year, 
CRDS, 
Hyderabad.

A beautiful collage of 

colourful sketches by young 

artists of Umang Sneh 
Ghar, Patna.

The joy of being 
the creator! 
Painting by 
S. Geetha, 
2nd year, 
CRDS, 
Hyderabad.
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ರೇ
ನೊ
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ರೇ
ನೊ
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चे न्ई में एकेपी, एएमजे और एएिपी होमि में िाल सिवि 
िडे उतिाह ि ेमनाया गया। कई तरह की गसतसवसधयां 

हुईं। िाहर ि ेभी कई एनजीओ व िगंिन इिमें स्शरकत करने 
पहुुंचे तो िच्चों के िाथ-िाथ होम सटार ने पूरे जो्श के िाथ हर 
गसतसवसध में सहसिा सलया। खले हुए, नृतय व नाटक सकए गए, 
अचछी िातें एक-ििूरे ि ेिाझा की गईं। इतना ही नहीं, िच्चों को 
तोहरे भी समले। यह सिलसिला परेू सिन चला।

Chennai

Children’s Day  
Activities
The day started with surprise chocolates 
under children’s pillows. Home mothers and 
teachers woke up the children with children's 
day wishes.
Employees from Zebronics conducted fun 
activities and brain games with the children 
and distributed snacks.
Manitham Potruvom NGO offered ice cream, 
chocolates, and cake to the children and en-
gaged in fun activities with them. 
They celebrated the children's day.
Children's Day was celebrated 
by Rotary club volunteers and 
Iravi Foundation with AMJ and 
AKP children.
Children enjoyed the shar-
ing session on "paper on the 
back—positive comments." 
Children felt happy and proud 
of themselves while reading 
the comments about them by 
their peers, younger and older 
children.
AMJ, AKP, and state team 
members did a surprise 
performance on "Prevention of Child Sexual Abuse" 
role play. Children receive reinforcement on child 
help line 1098. Distinguish the safe and unsafe touch 
with a doll experiment, and oriented on safe envi-
ronment is created for them.
Children performed role plays on "Nehru Mama 
Returns". Child Sathya Jothi, also known as "Nehru 
Mama," visited the children in need and showed his 
love and care for them. He motivated the children to 
continue their education even in hard times. 
Children did a dance performance on Oyil attam 
(traditional Tamil dance), which they learnt one day 
before with the support of ASP HMC.
At the end of the celebration, the children had a 

akp & amJ celebration:

campfire dinner on the ground 
under the night sky.
ASP Celebration:
Children had fun activities con-
ducted by the teachers.
The Ramp Walk Role Play was 
conducted by the Home Team staff 
members for the children. Chil-
dren performed fashion shows, 
walked and talked about their roles 
as different characters. which makes 
understanding of gender sensitivity, 
poverty, agriculture, and other social 
concepts.
At the end of the celebration, the 

children had a candle light dinner on the 
terrace under the night sky along with the 
feedback session.
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Jharkhand

कोरसः ऊंिा-नीिा पहाड़ पव्षत
         नदी नािा ..... 
         हायरे  हमर छोटानागपूर
         कािचे भुईि गचेिचे संगी 
         कािचे छोइड दचेिचे संगी 
        असम भोटांग 
        हररयर िाय के बगान

1. मोर सुनदर छोटानागपूरे
 बन - जंगि कतई सुनदर 
           सरई फूि फूिचेिा
           िहकेिा िरईया रे 
           फूदकेिा शहरणशनया रे 
           का िखचे हीरा भैया रे
कोरसः

2. दचेखोना मोय जहॉ 
   दूरे- दूरे 
 हररयरा खचेती िहरायिा
 जनचे जाय हरौया रे 
 पीछे सचे गोररया रे 
 िागचे सुहान दैया रे। 
कोरसः

3. नागपूरक अखरा उपरे 
 ढोि नगरा संगचे 
          जोडा मांदर बजचेिा 
           झझकेिा झररया रे 
           खचेिंय झूमररया रे 
           मुंडे उपर खोंसाय दईया रे 

फुिो उरावं,  
 रेनबो होम, िुटे, रांची

झारखंड का  
लोकनरिय लोक गीत
झारखं्ड की प्राकृसतक िुिंरता और यहां के जगंलचों, नसियचों 
में सवततं् रूप ि ेसवचरण करने वाल ेवनय जीवचों का 
खिूिरूत िखान, और िाथ ही जगंलचों में सनवाि करने 
वाल ेआसिवासियचों के नाच-गान का खूििरूत सचतण इि 
लोकगीत में है। इि गीत को होम में रहन ेवाली रुलो 
उरावं न ेिभी िच्चों को सिखलाया।
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Kolkata

‘रेनिो िाथी’ नाम मेरे भीतर एक अलग एहिाि पैिा 
करता है । सपछले 5 िाल िे यह पसत्का हर तीन 
महीने में एक िार प्रकास्शत हो रही है। मैं हर िार 

इिके नए अंक की प्रतीक्षा करती हूँ और जि मुझे पसत्का 
समलती है तो मेरा सिल खु्शी िे भर जाता है। मुझे यह पसत्का 
िििे जयािा पिंि है कयचोंसक इिमें मेरी रचनातमकता को थोडी 
जगह समल जाती है। 

अपनी रचनाओं के अलावा मझु ेअपन ेउन िासथयचों की रचनातमकता भी 
िखेन ेको समलती है जो मझुि ेहजार सकलोमीटर िरू हैं। मझु ेइि पसत्का के 
माधयम ि ेििूरे िच्चों की राय और िोच के िारे में जानने का मौका समलता है। 
उनके ज्ान ि ेमझेु िहुत कुछ जानन ेको समला। अि मेरी रुसच पाठ्य पसुतकचों 
के अलावा अनय पसुतकचों को पढन ेमें भी हो गई है। अपनी भावनाए ंमैंने वयक्त 
करना ्शरुू कर सिया है। मझु ेअपन ेरेनिो िाथी िोसतचों ि ेप्ररेणा समलती है तासक 

पांच िाल पहले रेनिो िाथी ने अपना िरर ्शुरू 
सकया। पहले कभी हम लोगचों को इि िात का 
अहिाि नहीं रहा सक हमारे होम में ऐिे िच्े हैं जो 

लेखनी िे अपनी भावनाओं को इतने खूििूरत तरीके िे वयक्त 
कर िकते हैं। अि मुझे लगता है सक ऐिे कई िच्े हैं सजनहचोंने 
रेनिो िाथी के िफ़र के िाथ-िाथ ही अपनी लेखन प्रसतभा को 

भी पहचाना। यह मैगज़ीन िच्चों को सवसभन् शसथसतयचों 
में अपनी आवाज उिाने में भी मिि करती है। 

िाथ ही रेनिो िाथी का हर अंक िडचों के 
सलए भी कुछ न कुछ िंिे्श लेकर आता 

है। इन तमाम िालचों में लेनिो िाथी 
ने िच्चों की कहासनयचों व उनके 

अनुभवचों को हम तक पहुुंचाया 
है। मेरी कामना है सक आने 
वाले कई िालचों तक यह हमें 
और िाकी िुसनया को अपने 

िंिे्श पहुुंचाती रहे।

Five years ago, Rainbow Sathi started its journey. 
Earlier, we haven’t realised that in our homes, 

there are children who can express their feelings, 
so wonderfully through writing. Now I feel 
that there were many children who discovered 
their writing talent with Rainbow Sathi's 
journey. This magazine helps the children to 
raise their voice on different situations they 
are experiencing. Each issue of Rainbow 
Sathi carries a message for the adults as well. 
All these years, the magazine has been spreading 
stories and experiences gained by the children. I 
hope it continues to spread the messages for many 
more years and to the whole world.

Five years of creativity रचनातमकता के पांच साल
Rajashree,  
support team member, Kolkata

जि मैं रेनिो होम में थी उि िमय मैं िहुत ख्ुश और प्रिन् 
रहती थी और मझु ेसकिी भी प्रकार की कोई िमसया नहीं थी। 
लेसकन अि अपन ेघर पर हूँ तो िारर्श, भोजन, कपडे, आश्रय, 

सिजली आसि के िारे में सिककतचों व सचतंाओं का िामना करना पडता है। 
अि तो अपने सलए खाना भी िनाना पडता है, पीन ेके सलए पानी खरीिना 
पडता है और सिजली का सिल तक भरना पडता है। रोज धन खच्म करन े

ि ेपहले अगले सिन के भोजन के इुंतजाम की 
सचतंा करनी होती है। रेनिो होम में तो हमें 

इि ििके िारे में कुछ भी िोचन ेकी 
जरूरत नहीं होती थी।

अि मझेु रेनिो होम के जीवन 
और िाहर के जीवन का अतंर 
िमझ आ गया है। िच में उन 
सिनचों की िहुत याि आती है जि 

हम भसवरय की िोचे िगरै चीजचों की 
ििा्मिी करते थ ेअि मझु ेिमझ आया हैं 

सक कयचों हमारे स्शक्षक व माता-सपता हमारे 
कामयाि भसवरय के सलए इतना िघंष्म करत ेथे 

लेसकन हम तो सकिी की नहीं िुनते थ।े रेनिो होम में हमारे कई िोसत, स्शक्षक, 
मिि्म थीं- हमारी िखेभाल करन ेके सलए वहां िहुत िारे लोग थे। लसेकन 
अि हमें अपने घर में अपना खयाल खुि रखना होता है। मझेु अपन ेहॉसटल 
लाइर की िहुत याि आती है। रेनिो होम में िभी तयोहार िहुत अचछे िे और 
समलकर मनाते थे। मझेु रेनिो होम की िारी िातें िहुत याि आती हैं।

‘Rainbow Sathi’ the name itself 
creates a different feeling within 

me. For five years this magazine has 
been publishing once every three 
months. Every time I wait for the 

magazine to be released and when I get the 
magazine my soul is filled with joy. I like this 
magazine the most because I can see my creativity 
get some place, which goes across the country. 

Apart from my work I get to see the creativity 
of my other friends who are some thousands of 
kilometres away. I got the opportunity to learn 
about other children’s opinions and thoughts on 
different issues. Through this exposure I get to 
know many things. Now my interest has grown 
towards reading books other than textbooks 
and I have also started expressing my feelings. 
From Rainbow Sathi friends I get inspired to 

move ahead to chase my dreams and plan for the 
future. Before Rainbow Sathi I would have never 
imagined that I could write about my feelings. But 
when my article got published in our magazine, 
my writing journey started.  

All the writers of Rainbow Sathi magazine have 
impressed me, their talent inspires me. I encourage 
my sisters and friends to read this magazine. I 
want to always be part of Rainbow Sathi. I hope 
Rainbow Sathi will publish more and more editions 
in the coming days. I am grateful to those people 
who showed their interest to launch the Rainbow 
Sathi magazine. The initiative of publishing this 
magazine has helped all the rainbow children to 
come together. I am sure that all those children who 
are reading this magazine regularly have changed 
a lot from inside. I am also one of them. Through 
this magazine I have also become familiar to many 
children. With Rainbow Sathi a relationship has 
been evolved which will be there always. 

Sabina Khatun, 17 years,  
Loreto Rainbow Home, Dharamtalla, 

Kolkata

A lifelong relation 
with Rainbow Sathi

मैं भसवरय में अपन ेिपनचों को मकुममल करन ेके सलए 
आग ेिढती रहुं। रेनिो िाथी में अपनी यात्ा ्शरुू करने 
ि ेपहले मैंन ेकभी िोचा तक न था सक मैं भी अपनी 
भावनाए ंइि तरह वयक्त कर िकती हुं। सरर मेरा लखे 
रेनिो िाथी में प्रकास्शत होन ेके िाथ ही, मरेी लेखन 
यात्ा ्शरुू हो गई। 

रेनिो िाथी पसत्का के िभी िाल लेखकचों ने 
मुझे अपनी प्रसतभा िे प्रभासवत सकया है। मैं अपने 
िभी िासथयचों को रेनिो िाथी पढने के सलए 
प्रोतिासहत करती हुं। मैं हमे्शा इि रेनिो िाथी 
का सहसिा िने रहना चाहती हुं। मुझे आ्शा है 
सक आने वाले सिनचों में रेनिो िाथी के असधक िे 

असधक िंसकरण प्रकास्शत हचोंगे। मैं उन लोगचों की ्शुरिगुज़ार हुं सजनहचोंने 
रेनिो िाथी पसत्का ्शुरू करने में रुसच सिखाई। 

इि पसत्का ने िभी रेनिो होम के िच्चों को एक िाथ आने में मिि 
की है। मुझे यकीन है सक जो िच्े इि पसत्का को सनयसमत रूप िे पढ रहे 
हैं, वे अंिर िे िहुत ििल गए हचोंगे। मैं भी उनमें िे एक हुं। इि पसत्का 
के माधयम िे मैं कई िच्चों िे पररसचत भी हुई हूँ। रेनिो िाथी के िाथ 
एक रर्ता सवकसित हुआ है जो हमे्शा कायम रहेगा।
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Our Rights 
Our Dreams
We need Guarantee of 

Entitlements for a secure future

ÚðUÙÕæð âæÍèRainbow Sathi

ãU×æÚUæ ãU·¤ 
ãU×æÚUæ âÂÙæ
âéÚUçÿæÌ ÖçßcØ ·ð¤ çÜ° ÁM¤ÚUè 

ãñU Âæ˜æÌæ¥æð´ ·¤è »æÚ¢UÅUè

çàæÿææ ·¤æ  

¥çÏ·¤æÚU

Á‹×  
Âý×æ‡æ Â˜æ  

ÂæÙð ·¤æ ¥çÏ·¤æÚU

ÁèÙð ·¤æ 
¥çÏ·¤æÚU

ÖæðÁÙ ·¤æ 
¥çÏ·¤æÚU

¥çÖÃØç€Ì 

·¤è ¥æÁæÎè

ÚUæàæÙ ·¤æÇüU ÂæÙð 
·¤æ ¥çÏ·¤æÚU

âéÚUÿææ ·¤æ  

¥çÏ·¤æÚU

Right to 
education

Entitlement : Birth certificate

Right to 
life

Right to 
Food

Right to 
Safety

Right to 
Expression 

Entitlement : 

Ration Card

रेनबो साथी से 
िीवन भर का ररशता

When I was at the Rainbow Home, I 
was very happy and I didn't have 

any kind of problems. But now at my 
home we are facing many problems and 
worries about rain, food, clothes, shelter, 

electricity etc. At my home we have to cook food for 
ourselves. We even have to buy water to drink and 
we have to pay electricity bills. We spend money after 
thinking about the next day's meals. At the Rainbow 
Home we never thought about all this.

Now I have understood the difference between 
life at Rainbow Homes and outside world. I 
really miss those days when we use to waste food 
without thinking about future. Now we have also 
understood that how our teachers and parents 
struggled to give us a successful future, but at that 
time we didn't listen to anyone. At the Rainbow Home 
we used to have many friends, teachers, mothers- 
there were so many people to take care of us. But now 
at our home we have to take care of ourselves. I miss 
my hostel life so much. At the Rainbow Home we 
celebrated all festivals together with joy and happiness.

I'm missing everything of Rainbow Home.

Usha Halder, Kolkata

Missing my 
Rainbow Home life

रेनबो होम के शदन  
याद आते हैं
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Prayer ÂýæÍüÙæ

§üàßÚU ¥ËÜæãU 
ãU×æÚUè Øð Îé¥æ ãñU ç·¤ §â ÎéçÙØæ ×ð´ ·¤æð§ü Öè 
Õ“ææ Ùæ ãUæð çÁâð ÖæðÁÙ ŒØæÚU âéÚUÿææ ¥æñÚU 
çàæÿææ Ù ç×Üð ¥æñÚU ØãU Öè ÂýæÍüÙæ ãñ´U ç·¤ ãU× 
¥ÂÙð ¥æâ Âæâ âÕ·¤è çÁ¢Î»è ×ð´ ¹éàæè ·¤è 
ÚUæðàæÙè ÖÚU ÎðÐ

ప్రారధన 
 

దైవమా!  
సృష్టిలో బాగంగా మాకిచ్చిన ఈ అందమైన జీవితం కోసం నీకు ధనయవాదాలు!  
మేమంతా నిరభయంగా తలెత్తుకొని ఆతాాభిమానాలతో, రసపర గౌరవాలతో స్నేహంగా బ్రతకాలని నమ్మాత్తనాేమ్మ, 
కోరుకొంటునాేమ్మ! 
 

స్త్రీలైనా, పురుషులైనా, వారి రంగు, కులం, మతం, వరగం, సామరధయం, బాషా ప్రాంతం, ఏదైనా, మనుషుయలందరమూ సమానమేనని, 
నవ్వుతూ జీవించాలని నమ్మాత్తనాేమ్మ, కోరుకొంటునాేమ్మ! 
మమాల్నే విడదీస్న ద్వుషపూరిత శకుులను, సిదాధంతాలను బలంగా వయతిరేకిస్తునాేమ్మ. ఇతరులకి జరిగిన అనాయయానిే మాకే జరిగిందని 
భావిస్తు, మానవత, నాయయం, సతయం, శంతి, అహంస, ప్రజాసాుమయ  విలువలును నమ్మాత్తనాేమ్మ, కోరుకొంటునాేమ్మ! 
 

మరింత మానవీయ స్నుచాి ప్రంచ నిర్మాణంలో, ఆరోగయంగా ఆడుతూ, పాడుతూ, జాానానిే పంచుకొంటూ, ంచుకొంటూమేమ్మ సైతం 
అంకితమవాులని, నమ్మాత్తనాేమ్మ, కోరుకొంటునాేమ్మ..! 
దైవమా!  
అనాదిగా సాగుత్తనే, ఈ దివయ ప్రేమపూరిత యాత్రలో, లక్షలాదిమందితో మా చ్చనిే చేత్తలను కూడా కలపాలని, నమ్మాత్తనాేమ్మ, 
కోరుకొంటునాేమ్మ...! 

कोलकाता में रेनिो पररवार िपने िेखने के िाहि में 
िाझेिारी करता है- अपने िंरक्षण में रह रहे छोटे िच्चों 

के िाथ समलकर िपने िेखना। हम अकिर रेनिो यानी इुंद्रधनुष 
को उममीि िे जोडकर िेखते हैं। और एक इुंद्रधनुष को िेखकर 
होने वाली खु्शी और उतिुकता को िेखना हमे्शा खूििूरत होता 
है। लेसकन अगर हम यह िोचने की कोस्श्श करें सक हमने अपने 
जीवन में आसखर िार इुंद्रधनुष कि िेखा था, मुझे पूरा यकीन है 
सक हमें खु्शी का वह पल ही याि आएगा और उिके पहले के 
उिािी के पल गायि हो जाएंगे। यही वो कलपना है सजिमें मैं 
रेनिो को पूरी तरह एक िाथ िेख पाती हुं, जैिे उममीि िे भरा 
हुआ भसवरय।

रेनिो जो एक िुखि अहिाि िे भरा हुआ होता है, उिके 
िनने की भी अपनी एक प्रसरिया है। ऐिे ही मैं िेखती हुं सक 
िच्चों का जीवन भी प्रसतसिन नया मोड लेता है, सजिमें चुनौसतयां 
और सचंताओं के रुंग होते हैं और उनहें खाि धयान की ज़रूरत 
होती है। इिमें कई प्रकार प्रकार की चुनौसतयां और िुझाव भी 
्शासमल होते हैं। यह प्रसकया मुश्कल होती है लेसकन इििे 
गुजरने का अपना मजा है। इिे ही मानवीय िंिंध यानी ह्ूमन 
ररले्शनस्शप कहते हैं। हमारे िच्चों का हमारे प्रसत सवश्ाि हमें 
ितक्फ और सजममेिार िनाए रखता है। हमारे िच्े सजि प्रसतभा 
और क्षमता के िाथ िडे होते हैं उिे िेखना हमे्शा ही एक िुखि 
अनुभव होता है। 

हम जानते हैं सक इुंद्रधनुष की िुंिरता में प्रतयेक रुंग का 
अपना योगिान होता है और अगर हम इिके प्रतीकातमक अथ्म 
के िारे में पढे ति हमें यह पता चलेगा सक हर एक रुंग के 
अपने गुण हैं और अपना महतव है। हर िाल, मैं अपने िच्चों में 
ऐिा ही कुछ िेखती हुं। वे िभी अपने आप में असद्तीय और 
प्रसतभा्शाली हैं। हम सिर्फ माधयम हैं जो उनकी क्षमता को िाहर 
लाने और सनखारने में मिि करते है और ििले में िच्े िूिरचों के 
सलए इुंद्रधनुष की तरह प्रेरणास्ोत का काम करते हैं।

दरि्यंका टोपनो,  
सिेि प्ोग्ाम मैने्र, लॉरेिो रेनबो होम्स, कोलकाता

chidrEn:  
thE rainbow 
colours!

the Rainbow 
family in Kolkata 
shares the call- 
‘dare to dream’- to 
dream together 
with young hearts 
under their care. 
We often associate 
a Rainbow with 
‘hOPE ‘and it is 
always wonderful 

to see the excitement and joy after 
having the sight of a Rainbow. But if we 
recall, when did we last saw one or any 
Rainbow, i am sure we will remember 
the happy side and all previous 
unpleasant feeling fade away. this is 
where i connect the Rainbow as a whole; 
A future filled with hope!

Rainbow that is unfolded with 
pleasant feelings also has the process 
of its formation. i see the life and 
formation of our children unfolding to 
us the reality of today, which has various 
colours of concerns and challenges and 
that needs special care. this journey is 
tough but worth taking it through.  it is 
a call to human relationship. the trust 
that our children place in us in what 
keeps us, answering the call. it is a joy 
to see the mixture to great talents and 
capabilities our children grow up with.

We are aware that each colour in 
the Rainbow adds to its beauty and if 
we study the symbolic part to it, we 
discover the qualities it has to offer 
us. Every passing year, i see this in 
our Children each of them are unique, 
gifted and blessed. We are only to be 
instrument to tap their utmost capacity 
and they in turn will become a Rainbow 
for others.

Priyanka Topno,  
State Program manager,  

Loreto Rainbow homes, Kolkata

बचे् हैं इंद्रधनुष  
के रंग



Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Ra
in

bo
w

 S
a

th
i


ÚðUÙ
Õæ

ð â
æÍ

è 



ের
iন
েব
াস
াথ
ী

B
en

ga
li 



K
an

na
da

:

ರೇ
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Rainbow Homes Program - ARUN works with Rainbow Homes (For girls) and 
Sneh Ghar (For boys) to empower children formerly on the streets to reclaim their 
childhood by providing Comprehensive Care Food, Shelter, Health and Education.

OPEN HEarts, OPEN GatEs 
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ÎæðSÌè 
çÁ¢ÎæÕæÎ

Long Live 
Friendship

ÁæÌ-ÂæÌ, Ï×ü, çÜ¢», Öæcææ, ¥×èÚUè-»ÚUèÕè ¥æñÚU 
âÚUãUÎæð´ ·ð¤ Õ¢ÏÙ âð ÂÚðU ãñ ÎæðSÌèÐ ÎæðSÌè ·ð¤ 

ÂÚUßæÙð ãñU¢ ãU×, ¥×Ù ·ð¤ ÚU¹ßæÜðÐ çÎÜæð´ ·¤æð 
ÁæðÇ¸Ìð ãéU° ÕÉ¸UæÌð ãñ´U ãU× ¥ÂÙæ ·¤æÚUßæ¢

Friendship is beyond Caste,  religion, gender,language,  class & borders. We are  messengers of friendship &  torch bearers of peace
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ರೇ
ನೊ
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August 2018

×éçà·¤Üæð´ âð 

ÜÇ¸U·¤ÚU ãUæçâÜ 

·¤Úð´U»ð çÁÎ¢»è  

·ð¤ ×é·¤æ×

will achieve success 

against all odds

reaching 
to the 
stars·¤æð ÀêÙð ·¤è  

¿æãU
ÕéÜ¢çÎØæð´
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Our Rights 
Our Dreams
We need Guarantee of 

Entitlements for a secure future

ÚðUÙÕæð âæÍèRainbow Sathi

ãU×æÚUæ ãU·¤ 
ãU×æÚUæ âÂÙæ
âéÚUçÿæÌ ÖçßcØ ·ð¤ çÜ° ÁM¤ÚUè 

ãñU Âæ˜æÌæ¥æð´ ·¤è »æÚ¢UÅUè

çàæÿææ ·¤æ  

¥çÏ·¤æÚU

Á‹×  
Âý×æ‡æ Â˜æ  

ÂæÙð ·¤æ ¥çÏ·¤æÚU

ÁèÙð ·¤æ 
¥çÏ·¤æÚU

ÖæðÁÙ ·¤æ 
¥çÏ·¤æÚU

¥çÖÃØç€Ì 

·¤è ¥æÁæÎè

ÚUæàæÙ ·¤æÇüU ÂæÙð 
·¤æ ¥çÏ·¤æÚU

âéÚUÿææ ·¤æ  

¥çÏ·¤æÚU

Right to 
education

Entitlement : Birth certificate

Right to 
life

Right to 
Food

Right to 
Safety

Right to 
Expression 

Entitlement : 

Ration Card
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ರೇನೊಬ್ೕಸಾಥೀ
Telugu:
�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்திMalayalam:
െറയിൻേബാസതി
 

ÚðUÙÕæð âæÍè
Rainbow Sathi

Corona Special

We are alert. We are together, and we will move forward together.

Won’t be afraid, we’ll fight Corona.
¥æÂÎæ ·Ô¤ â×Ø Íæ×ð ÚUãð́U °·¤-ÎêâÚUð ·¤æ âæÍ, ÕÙð ÚUãð ãU×ðàææ âÌ·¤ü

ÇÚUð Ùãè´, ÜÇ¸ ÚUãð ãñ´ ·¤ôÚUôÙæ âð
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August 2021

शिक्षा ने बदली जीवन की डगरआगे बढ़ने की मिली कुंजी आसिान छूने का हौसला

Education changing livesFearlessly moving forward & flying through the skies

ÚðUÙÕæð âæÍè
Rainbow Sathi

2018

2019 2020

2021

2017

Our 
JOurney...


