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Wings of 
Success

Have achieved 
before and will 

achieve more 

कामयाबी 
के पंख
पहले भी कर 

दिखाया है, आगे भी 
कर दिखाएंगे
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TEAM Work

Child Journalist

D e s i g n :  Rohit kumar Rai

Yea r  6,  I s s u e  24
August 2022
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Editor’s Column
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ãU× ÕæðÜð¢ ÎéçÙØæ âéÙð...

We speak, the world listens. 
Friends
We are the ones who believe in carving out our own 
path, and we prove this through our 
accomplishments. It is very important to understand 
our own strength. There are millions of possibilities 
hidden inside us, finding them and creating our own 
journey and goals through those possibilities, 
becomes a very imperative aspect. This is where the 
significance of correct guidance comes into play. 
Finding an honest and helpful mentor can change 
one's whole life. In this edition of Rainbow Sathi, we 
have uncovered and collected our new experiences, 
so that we, along with the rest of the world, can 
explore how we have been developing into our own 
personalities and accomplishing our goals, and what 
has been our constant source of motivation.

It is astounding how with a lot of foresightedness 
and compassion, the team of Rainbow Home has 
prepared us to fight different challenges. Usually, 
whenever a child accomplishes something or wins a 
prize, it is the norm to talk more about the identity 
of the child rather than all the situations the child 
had to go through to reach that level. Through this 
we get to know how all the countless possibilities 

and talents hidden inside every child are discovered, 
their weaknesses and strengths are measured and 
they are trained in accordance to their interests. 
This can only be achieved through individuals who 
hold the belief of everyone being equal and 
deserving of equal opportunities.

These achievements are a result of Rainbow 
Home, along with the entire team of Rainbow 
Home and our well-wishers carving a beautiful 
journey for us. Another important thing, we have to 
read and write, we have to turn our sorrows and 
hardships into success. This is our primary 
motivation. This year, 2022, the Nobel Prize in 
Literature has been awarded to an 82-years old, 
famous writer from France, Annie Ernaux. Her life 
and her writings have been an impeccable story of 
hardships. They tell us how it is really important to 
turn our struggles and sorrows into documents. 
One line of hers shows light to many of us-

“Pain cannot be kept intact, it needs to be 
‘processed’, converted into humour”.

Isn’t it amazing, how we, at Rainbow Home, 
convert our sorrows into the drive for moving 
forward and achieving happiness!

We shall fight,  We shall Win!!!

ÎôSÌô
‘हमसे है ज़माना और ज़माने से हम नहीं’, यह हम अपनी उपलब्धियों 
से साबित कर रहे हैं। िहुत ज़रूरी है अपनी शबति को पहचानना। 
हमारे भीतर जो अनंत संभावनाएं बिपी हुई हैं, उनहें जानना और उनके 
बहसाि से अपने लक्य को चुनना ही सिसे ज़रूरी पहलू होता है। यहीं 
पर ज़रूरत होती है सही मार्गदश्गन की। अरर एक अचिा-सच्ा राइड 
बमल जाए तो बकसमत िदल जाती है। रेनिो साथी के इस अंक में हमने 
अपने इनहीं अनुभवों को एक जरह जुटाया है, ताबक दुबनया के साथ-
साथ खुद हम भी जाने बक हम कया-कया कर रहे हैं, बकन उपलब्धियों 
को हाबसल कर रहे हैं। और, इसके बलए हमें लरातार प्ेरणा कहां से 
बमल रही है।

बजस तरह से रेनिो होमस की टीम ने दूरदृबटि के साथ, िेहद 
संवेदनशील ढंर से हम िच्ों को तमाम तरह की चुनौबतयों से 
लड़ने-बभड़ने के बलए तैयार बकया, वह िेबमसाल है। अकसर होता है 
बक जि भी कोई उपलब्धि, कोई पुरसकार, अवाड्ड-मेडल बमलता है 
तो सारा धयान इस िात पर रहता है बक बकस िच्ी-िच्े ने यह जीत 
हाबसल की। बकस तरह से मेडल या अवाड्ड लेने की बसथबत में कोई 
िच्ी या िच्ा पहुंचा, इस पर िात िहुत कम होती है। जिबक इस पर 
सिका धयान ले जाना ज़रूरी है। इससे यह पता चलता है बक बकस 

तरह से हर िच्ी-िच्े के भीतर बिपी क्षमता को पहचाना जाता है, 
उसकी कमजोररयों और मजिूबतयों को नापा जाता है और बिर उसकी 
रुबच के अनुसार अलर ढंर से ट्ेन बकया जाता है। यह समतामूलक 
बवचारधिारा यानी सिको िरािर समझना और सिको िरािरी के 
अवसर मुहैया कराना को मानने वाले ही कर सकते हैं।

रेनिो होमस की टीम के साथ बमलकर हमारे मार्गदश्गकों-
शुभबचंतकों ने जो राह बनकाली, उसका नतीजा ही हैं ये उपलिबधियां। 
एक और ज़रूरी िात, हर हाल में हमें बलखना है-आरे िढ़ना है, 
अपने दुख-पीड़ा को सिलता में िदलना है। यही हमारी ऊजा्ग है। इस 
साल यानी 2022 का साबहतय के बलए नोिेल पुरसकार बमला है फांस 
की मशहूर लेबखका एनी एरनॉ को बजनकी उम्र है 82 साल। उनका 
जीवन और लेबखनी जिद्गसत संघर्षों की दासतान है। वह िताती हैं बक 
संघर्षों-दुखों को दसतावेज िनाना िेहद ज़रूरी है। उनका एक कथन 
हम सिको राह बदखाता है-

दुख को िरकरार नहीं रखा जा सकता, उसे हासय में ढाल लेना 
चाबहए।

है न जिरदसत िात! हम रेनिो में अपने संघर्षों को जमा करते हैं 
और दुख-पीड़ा को आरे िढ़ने, हंसी-खुशी में त्दील कर लेते हैं।

ã× ÜÇ¸ð´»ð, ã× ÁèÌð´»ð !!!

AmitA KumAri

mAdhumitA,  
(KolKATA)

mAusAm KumAri 

AmAn KumAr, hydErAbAd

Ch.niKithA, hydErAbAd

devi.s PrAsAd, hyderAbAd

shyAm, PAtnA

ChAmPA, PAtnA

K.LAvAnyA, hyderAbAd

v.durgAPrAsAd, hyderAbAd

AniKet LohrA, rAnChi

Preeti KumAri, rAnChi

tAPitej, hyderAbAd

ruPALi teresA dey, KoLKAtA

KiruthiKA s, ChennAi AAKAsh, PAtnA

sAbinA KhAtun, KoLKAtA

ruPAL orAon, rAnChi

dubrAj mALAr, rAnChi

AmbiKA KALe, Pune durgA shetti, Pune 

sutAPA doLui, KoLKAtA

Arjun h, ChennAi

KoKiLAvAni m, ChennAi

seLvi m, ChEnnAi

AishwAryA, bAngAllorE

sAnthosh, bAngAllorE

LAxmi , bAngALore

venissA  niyoLA 
d'souzA, bAngALLore

mAnjuLA  
teLAgAde
bAngAlorE

sAbArithA
ChEnnAi

shreetAnjALi
dElhi

KrAnthi KirAn & 
AhAroAn 

KAnKAnALA 
hydErAbAd & 
AnAnTAPUr

rAjAshree 
ChAKrAborty

KolKATA

mAdhuri
MUMbAi

AnshuL rAi
PATnA

rubAnA & sAriKA
PUnE

shwetA 
KAChhAP

rAnChi

m srAvAnthi
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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Pune

Most of the children from Rainbow Homes are economi-
cally underprivileged and orphans. At Rainbow Home, 

children are taught the art of living, manners and discipline 
with love, care, concern and affection. It is made sure that chil-
dren learn this art of living joyfully so that they shouldn’t feel 
the vacuum of the loss of their parents. The staff at the Rain-
bow Homes, (children call them Didi) take good care of them. 

I have been working as a member of the Child Protection 
Committee member with Yerwada Rainbow Homes, Pune, 
for the last four years. I have worked with children from 
many government hostels. I had a wonderful and pleasant 
experience while working with the children from Rainbow 
Homes. As soon as I enter the home, the little ones come 
close and call me ‘Didi’ with a beautiful smile on their face. 

Working hard to make 
children’s dreams 
come true

This wonderful experience 
gives me immense pleasure 
and happiness. It is wonderful 
to see the curiosity, happiness 
and beautiful smile on the faces 
of these children while con-
ducting activities with them. 
I forget my age with these 
children and get along with 
them. Counselling children and 
helping them in the right way 
is my passion. I rejoice with the 
staff and the children of Rain-
bow Homes very intimately 
and with love. Rainbow Home 
is working hard so that these 
children can dream and achieve 
their dreams.

Sulabha Kshirsagar, 
Volunteer with Rainbow Homes 

Program Pune

रे निो होमस के जयादातर िच्े आबथ्गक 
रूप से वंबचत और अनाथ हैं। रेनिो होम 
में िच्ों को पयार, व अपनतव के साथ 

जीने की कला, अचिी आदतें व अनुशासन 
बसखाया जाता है। यह सुबनबचित बकया जाता है 
बक उनके जीवन में खुशी व सहजता रहे ताकी 
उनहें अपनों की कमी व खालीपन महसूस न 
हो।  रेनिो होम में सटाि के लोर—बजनहें िच्े 
दीदी कहते हैं—िच्ों की अचिी देखभाल करते 
हैं। 

मैं येरवदा  रेनिो होमस, पुणे में मैं बपिले 
चार वर्षों से िाल संरक्षण सबमबत के सदसय 
के रूप में काम कर रही हूूँ। मैंने सरकारी 
िात्ावास में कई िच्ों के साथ काम बकया है। 
रेनिो होमस के िच्ों के साथ काम करते हुए 

बच्चों के सपने 
साकार करने 
की मेहनत

मेरा सुखद अनुभव रहा है। जैसे ही मैं होम 
में प्वेश करती हूं, िोटे िच्े करीि आ जाते 
हैं और चेहरे पर एक खूिसूरत मुसकान के 
साथ मुझे 'दीदी' िोलते हैं । यह अनुभव मुझे 
अपार खुशी और असीम सुख देता है।  इन 
िच्ों के साथ अलर-अलर रबतबवबधियां करते 
हुए उनके चेहरे पर मुसकान, कौतूहल और 
सुनदरता देखने का अहसास अनूठा है। इन 

िच्ों के साथ वति रुजारते हुए मैं अपनी उम्र 
भूल जाती हूूँ । िच्ों की काउंसबलंर करना 
और उनकी सही तरीके से मदद करना मेरा 
जुनून है। रेनिो होम कड़ी मेहनत कर रहा 
है ताबक ये िच्े सपने देख सकें और अपने 
सपनों को पूरा कर सकें।

सलुभा क्षीरसागर,  
रेनबो होम्स प्ोग्राम, पुणे

मे री उम्र 13 साल है। जि मैं 7 साल की थी ति मैं रेनिो होम में आई थी। 
उससे पहले मैं कभी सककूल नहीं रई थी। मेरे बपता कुक हैं और उनकी कोई 
पककी नौकरी नहीं है। वह िहुत शराि पीते हैं बजस कारण घर का हमेशा 

झरड़ा सा िना रहता है। मेरे भाई-िहनों में से भी कभी कोई सककूल नहीं रया था। हमारे 
बसर पर कोई पककी ित नहीं थी। बपता बजस होटल में काम करते थे, उसी के पीिे 
की तरि हमारा िसेरा हो जाता था। मैं और मेरी िड़ी िहन होटल में बपता की मदद 
करते थे। इतने पर भी िमुब्कल एक वति ही पेट भर पाता था। चूंबक माता-बपता 
हमारी पढ़ाई व बहिाजत सुबनबचित कर पाने की बसथबत में नहीं थे, इसबलए हमें रेनिो 
होम में भेज बदया रया।

मैं अपनी दो िहनों के साथ होम में आई, एक मुझसे िड़ी है और दूसरी िोटी। 
बशक्षा पाने का मेरा सपना रेनिो होम में आने के िाद ही साकार हुआ। मैं अि नृतय 
और ड्ाइंर के अपने शौक को भी पूरा कर सकती हूूँ। जो िच्े पहले सककूल नहीं 
रए होते हैं, रेनिो होम उनके बलए बरिज कोस्ग होता है। मैंने बरिज कोस्ग से िेबसक 
पढ़ाई-बलखाई सीख ली और बिर मुझे सककूल में दाबखला बमल रया। अि मैं 7वीं 
कक्षा में पढ़ रही हूूँ। मैं बपिली परीक्षा में अचिे नंिरों से पास हुई थी। यह सि 
रेनिो होम की मदद से ही हो सका। मैंने अि डांस क्ास में भी दाबखला ले बलया 
है। मेरी इचिा है बक मैं आरे जाकर जरूरतमंद िच्ों के बलए एक डांस एकेडमी 
खड़ी करूूं। मुझे यकीन है बक मेरा यह सपना जरूर पूरा होरा

दषीपिका थािा, 13 ्सराल, शिवराजी नगर रेनबो होम, पणेु

also pursue my hobbies of dancing 
and drawing. There is a provision 
of bridge courses for children 
without any elementary education. 
I learnt basic reading & writing 
skills through that bridge course. 
Then, I got admission to the reg-

ular school. Now I am studying 
in 7th standard. I passed with 

good marks in the last exam. I 
could achieve all these educa-
tional milestones only because of 
Rainbow Homes. It has played a 
big role in my personal progress. I 
have also joined dance classes here. 
I wish to start a dance academy & 
help needy children. I am sure that 
I will definitely be able to achieve 
my dream.  

Dipika Thapa,  
13 years, Shivaji Nagar Rainbow 

Home, Pune

Wish to start a 
dance  
academy

I am 13 years old from Shivaji 
Nagar Rainbow home. I came 

here to Rainbow Home when I 
was 7 years old. I had never been 
to school before that. My Father 
is a cook by profession, and he 

does not have any fixed job. He also 
drinks a lot. As a result, there always 
used to be tussle in the house.  None of my 
siblings had also been to the school ealier. We 
never had a proper shelter for home. We used 
to sleep in the space behind the hotel where our 
father would work. I and my elder sister used to 
help him at the hotel. Still, we could hardly manage 
a single meal in the day. Since my parents were unable to 
provide us education, safety & security, we were admitted to 
Rainbow Home.

I came here along with my two sisters, one is older to me 
and another is younger. My dream of getting proper educa-
tion came true only when I reached Rainbow Home. I could 

डांस एकेडमी शुरू करने का ख्ाब
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ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:
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मैं  9वीं कक्षा में पढ़ती हूूँ। जि मैं 9 साल की थी ति इस 
रेनिो होम में आई थी और उससे पहले मैं कभी सककूल 
नहीं रई थी। मेरे बपता लकवाग्रसत है और वह बिसतर पर 

हैं। मेरी माँ ने दूसरे आदमी से शादी कर ली थी। मेरा एक सौतेला 
भाई भी रेनिो होम में ही है। मेरी माँ झाड़ू लराने का काम करती 
है। सौतेले बपता के साथ रहना िहुत मुब्कल था कयोंबक वह िहुत 
राली-रलौज करते थे। तो मेरी िड़ी िहन और मैं अपनी दादी के 
साथ रहने लरे। मां के बलए हमारी रोजमरा्ग की जरूरतों को पूरा 
करना भी मुब्कल था। सककूल जाना तो उस समय एक सपने जैसा 
ही था।

एक बदन रेनिो होम की एक दीदी हमारे इलाके में आई और 
उनहोने हमें देखा। उनहोंने हमें रेनिो होम के िारे में जानकारी दी 
और इस तरह मेरे बलए बशक्षा के द्ार खुल रए। मेरी दादी और 
चाचा रेनिो होम में आए और मेरे दो अनय भाई-िहनों को भी यहां 
भतती कराया। रेनिो होम में आते ही अहसास हुआ बक यह मेरे िाहर 
जीवन से बिलकुल अलर है। पहले ही बदन, नए कपड़ों, चपपलों की 
जोड़ी, एक तौबलया और एक टूथरिश बमला जो मुझे अपने जीवन 

में पहले कभी नहीं बमला था। अि 
रेनिो होम में रोज़ तीन वति ताज़ा 
और सवाबदटि भोजन बमलता है। साथ 
में शैक्षबणक सामग्री और सिसे महतवपूण्ग, 
सभी का ढेर सारा पयार और दीदी का स्ेह। 
रेनिो होम में मुझे एक लड़की के रूप में सममान बमला। यहां मेरी 
सभी शारीररक, भावनातमक, शैबक्षक और सामाबजक ज़रूरतें पूरी 
हो रही है। रेनिो होम में आने के िाद मैंने अपना बरिज कोस्ग पूरा 
बकया और मेरी उम्र के अनुसार सककूल में दाबखला बमल रया। मैं 
बनयबमत रूप से सककूल जाती हूं, िाकी रबतबवबधियों जैसे नृतय, कला 
और बशलप, योर व जुमिा की क्ास में जाती हूूँ। मेरा जीवन पूरी 
तरह से िदल रया है। मुझे कहानी सुनाने की प्बतयोबरता में प्थम 
पुरसकार और 5 हजार रुपये की नकद राबश बमली। इस साल मुझे 
अपने सककूल की हेड रल्ग चुना रया है। आरे की पढ़ाई के िाद मैं 
एक सॉफटवेयर इंजीबनयर िनना चाहती हूूँ।

पिपिका थािा,  
15 ्सराल, शिवराजी नगर रेनबो होम पुणे

मैं और मेरा सौतेला भाई बपिले 5 वर्षों से रेनिो होम में हैं। मेरी 
मां की मौत के िाद बपता ने दूसरी शादी कर ली थी। मेरी 
सौतेली माँ से मेरे तीन भाई-िहन हैं। सौतेली मां का वयवहार 

मेरे प्बत अचिा नहीं था। मैं भी माता-बपता के साथ कचरा उठाने जाता 
था। बपता को नशे की लत है और वह सारा पैसा नशे में खच्ग कर देते 
थे। हम िेघर थे, न बसर पर ित, न पहनने को कपड़े और न पेट भरने 
को खाना। सककूल जाने की तो िात ही दूर की है। िुटपाथ पर भीख 
मांरकर बकसी तरह खाने का जुराड़ कर पाता था। मैं पलाबसटक की 
िोतलें और िैर िेचकर दो-चार रुपये कमा लेता था। िुटपाथ पर सोना 
रोज डरावना होता था कयोंबक हमेशा डर लरा रहता था बक कहीं कोई 
तेज या नशे में राड़ी चलाने वाला हमारे ऊपर राड़ी न चढ़ा दे। बपता 
मुझसे हर रात अपने बलए बसररेट और शराि मंराते थे। स्ेह घर रेनिो 
होम में आने से मेरे बलए िाहर की बजंदरी िेहद िदतर थी।

रेनिो होम में आने के िाद से मेरी बजंदरी पूरी तरह से िदल रई। 
यहां पयार व देखरेख बमली। अचिा व सवाबदटि खाना बमलने लरा। 
मैं बनयबमत रूप से सककूल भी जाने लरा। पढ़ाई की सभी जरूरतों का 
खयाल यहां रखा जाता है। मैंने बरिज कोस्ग की मदद से अंग्रेजी, मराठी 
व रबणत की िुबनयादी चीजें सीखीं। इसके िाद मैं एक बनयबमत सककूल 
में भतती के काबिल िन रया। अभी मुझे सककूल से राजय िोड्ड िात्वृबति 
परीक्षा के बलए भी चुना रया और मुझे प्बतभाशाली िात् के रूप 
में सममाबनत बकया रया। पढ़ाई के साथ-साथ रेनिो होम की िाकी 
रबतबवबधियां मेरे समग्र बवकास में मदद देती हैं। यहां होने वाले तमाम 
काय्गक्रमों की िदौलत मैंने अपने िोलने की शैली में कािी सुधिार 
बकया। अि मैं एक अचिा वतिा और राजनीबतज्ञ िनना चाहता हूूँ और 
मुझे यकीन है बक मेरा सपना पूरा होरा।

किुार जषी. राि ूगोपिदंि, 14 ्सराल, रेनबो होम, पणुे

I & my stepbrother, both of us are stay-
ing in the Rainbow Homes for the last 5 

years. After death of my mother, my father 
remarried. I have three siblings from my 
stepmother. My stepmother used to behave 
rudely towards me. I would go with my 
parents for rag picking. My father is an ad-
dict, and he would spend all the money we 
earned on his addiction.

We were homeless with no shelter to stay, 
proper clothes to cover and food to eat. I 
was not going to any school. I used to beg on 
the footpaths to get food at least once a day. 
I would earn some money by selling plastic 
bottles & bags. Sleeping on the footpaths 
was a daily nightmare as there was always 
fear of accidents due to any rash or drunken 
driving. My father would ask me to bring 
cigarettes & alcohol for him every night. Life 
was worst outside on streets before I came to 
Sneh Ghar Rainbow Home. 

My life has changed altogether since I 
came to Rainbow Home. I get love, care, 
& affection. Now, I go to school regularly. 
We get fresh & tasty food every day. All my 
educational needs are taken care of. I learnt 
some basic concepts of Marathi, Math & En-
glish with the help of a bridge course. Due 
to that I became eligible for regular school-
ing. I was selected for the State Board Schol-
arship Exam from my school & rewarded 
as the brightest student in the school. Ex-
tracurricular activities are also conducted 
at the Home. They help me in my overall 
development. I improved my speaking skills 
due to activities and events conducted at 
Home. I want to become a good speaker and 
a politician and I am sure that my dream 
will definitely come true.
Kumar G. Ramu Govindan, 14 years, 

Rainbow Home, Pune

Pune KumAr AwArded As the 
most bright student in 

the school

अच्छी राजनछीति 
करना चाहिा हूं

Want to join  
politics for good

I am studying in 9th standard. I 
came to Rainbow Home when 

I was 9 years old. I had never 
been to school before that. My 
father is paralysed and bed-
ridden. Therefore, my mother 
married another man. I have a 
stepbrother who is also studying 
at Rainbow homes. My mother 
works as a sweeper. It was very 
difficult to stay with my step-
father as he would use abusive 
language. So, I and my elder sister would stay 
with my grandmother. My mother was unable to 
fulfil our basic needs. Going to school daily was 
just like a dream at that time.
One day a Didi from Rainbow Home came to 
our area. She saw us. Then she gave us infor-
mation about Rainbow Home. Thus, the doors 

Want to 
become a 
software 
engineer

of education were opened for me. My grand-
mother and uncle came to Rainbow Home and 
admitted me along with my two siblings to 
Rainbow Homes.
Once I came to Rainbow Home, I realised that 
it was completely different from the life I lived 
outside. On my first day I was welcomed with 
new clothes, slippers, a towel and a toothbrush 
which I never got before in my life. Now I got 

daily fresh and tasty meals 3 
times a day, educational mate-
rials and most importantly, a 
lot of love and affection from 
all the Didis. I got respect as 
a girl. At Rainbow Home, all 
my physical, emotional, ed-
ucational, and social needs 
are fulfilled. I completed my 
bridge course and enrolled at 
school according to my age. I 
go to school regularly, I attend 
classes for extracurricular 

activities such as dance, art and craft, yoga and 
Zumba. My life has completely changed. I got 
the first prize in storytelling and received a cash 
prize of Rs. 5 thousand. This year I was selected 
as the head girl of my school. After higher stud-
ies, I want to become a software engineer.

Nimika Thapa, 15 years, Shivaji Nagar 
Rainbow Home, Pune

सॉफ्टियेर इंजषीपियर बििा चाहतषी हं
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Hyderabad

“I will not be a pawn, I will not be 
played with” thought Jyothi 
pensively, when she started to de-

pend on chess to cope up with the stress 
and changes in her life. “I will not be a 
king either, needing protection all the 
time and while others die for me”, her 
thoughts continued as she was relating 
game of chess with game of life.
After death of her father due to alcohol-
ism, her mother Rama was not able to 
provide education and proper food to 
Jyothi. To give her education and shelter 
she admitted Jyothi at Aman Vedika 
Rainbow Home in Musheerabad in 
the year 2017. Jyothi learned chess 
at child care Institute. She learned 
not just moving pieces, but how 
to win. Chess made her realize lot 

“मैं बकसी और के खेल 
का मोहरा नहीं िनूंरी” 
जयोबत ने रंभीरता से सोचा, जि उसने अपने जीवन 

के तनावों और िदलावों का सामना करने के बलए शतरंज का सहारा 
बलया। “लेबकन मैं राजा भी नहीं िनूँरी, बजसे हर समय बहिाजत की 
जरूरत हो और बजसके बलए दूसरे लोर जान देते रहें”, उसने आरे 
सोचा जि वह शतरंज को अपने जीवन से जोड़ने लरी।

शराि के कारण बपता की मौत के िाद, जयोबत की माँ रमा के 
बलए उसकी पढ़ाई व अचिे खान-पान का इंतजाम करना नामुमबकन 
था।  उसे पढ़ाई व आसरा देने के बलए मां ने जयोबत को साल 2017 में 
अमन वेबदका रेनिो होम मुशीरािाद में भतती कराया। जयोबत ने चाइलड 
केयर इंसटीट्ूट में शतरंज सीखा। लेबकन उसने केवल िाबजयां चलना 
नहीं िबलक मात देना सीखा। शतरंज ने ही उसे अपने जीवन और 
पररवार के िारे में कई िातों का अहसास कराया। उसने महसूस बकया 
बक मुब्कलों के दौर के बलए उसके पररवार के पास कोई बहिाजत 
नहीं है। उसे लरा बक उसका पररवार भी केवल खुद का रुजारा करने 
में ही जुटा है, िेहतर बजंदरी जीने की कोबशश में नहीं।

सीसीआई के टैलेंट मेंटररंर कोऑबड्डनेटर किीर ने रणनीबतयां 
िनाने में जयोबत की प्बतभा को पहचाना। संयोरवश अमन वेबदका 
रेनिो होम ने शतरंज बखलाड़ी सुरंजय को अपने यहां बनयुति बकया। 
उनहोंने तुरंत ही जयोबत की प्बतभा को पहचाना और उसका पररचय 

I am a queen, 
not a pawn

of things about her life and her family. She 
realized that, defences of her family are week 
against calamities. She realized that her family 
is playing to survive but not to win.
Kabeer, Talent mentoring coordinator at CCI, 

identified her talent in making strategies. By 
sheer chance Aman Vedika Rainbow Home 
employed Srunjay, a chess player, who im-

mediately recognized innate talent of Jyothi 
and introduced her to advanced level game. 

He introduced chess moves of superior 
quality to her, which she learned quickly. 
After the preliminary chess competition 
organised in Hyderabad, she got selected 

for National event. She was fortunate to 
receive support from NIRMAN organisation 

to appear for HCL & SFC National Sports 
Meet at Nagpur. She received silver medal 

in Under-14 category. Jyothi was felicitated 
by Dy. D.E.O and Headmaster of the Govt 

High school Musheerabad on 27th July 
2022. Muta Gopal, local MLA, chaired 

the event.Younger girls from the 
Home looked to her, as she walked 
in with silver medal on her, with head 

held high as Queen.

Aman Vedika Rainbow Home, Musheerabad, Hyderabad

मैं एक 
रानी हूं, 
मोहरा नहीं

खेल के ऊूंचे सतर 
से करवाया। उनहोंने 
जयोबत को शतरंज 
की मुब्कल चालें 
बसखाईं, जो उसने 
जलदी सीख लीं।

हैदरािाद में शतरंज की शुरुआती प्बतयोबरताओं के िाद, 
जयोबत को राष्टीय सतर के मुकािले के बलए चुना रया। जयोबत 
को बनमा्गण संरठन से मदद बमली और इसकी िदौलत उसने 
नारपुर में एचसीएल एंड एसएिसी नेशनल सपोरस्ग मीट में 
बहससा बलया। जयोबत ने अंडर-14 श्ेणी में बसलवर मेडल जीता। 
इस उपलब्धि पर जयोबत को उप-बजला बशक्षा अबधिकारी और 
मुशीरािाद के रव्गमेंट हाई सककूल के हेडमासटर ने 27 जुलाई 
2022 को सममाबनत बकया। सथानीय बवधिायक मुता रोपाल भी 
इस मौके पर मौजूद थे। जयोबत को सिसे िधिाई बमली। होम की 
िोटी िबच्यों के बलए उसकी उपलब्धि एक िड़ी प्ेरणा थी।

मुशीरािाद होम की 8 लड़बकयां उस बक्रकेट टीम में शाबमल थी 
बजसने जून में एचसीएल िाउंडेशन द्ारा बनमा्गण संरठन के 

सहयोर से आयोबजत प्बतयोबरता में बहससा बलया और बजला चैंबपयन 
िनी। इसके िाद वे 9 जून को राष्टीय सपधिा्ग में बहससा लेने के बलए 
चेन्नई रईं और वहां भी रनस्ग-अप रहीं। 

अमन वेबदका मुशीरािाद की लड़बकयां को सौभागयवश एक 
एनआरआई और रेनिो होम के बमत् रोवधि्गन सर से बक्रकेट में मदद 
बमली है। वह कई सालों से हमारे होम आ रहे हैं। जि भी वह भारत 
आते हैं तो वह िबच्यों को बक्रकेट के रुर बसखाते हैं और साथ ही िोटे 
िच्ों को अंग्रेजी िोलना भी बसखाते हैं।

िबच्यां रोवधि्गन सर से िहुत प्ेररत महसूस करती हैं और उनहें 
अपना रुरु मानती हैं। उनसे ही पे्रणा पाकर िचे् पढ़ाई के साथ-साथ 
खेल, खासकर बक्रकेट में अचिा प्दश्गन करने में रुबच जरा पाए 
हैं। उनकी मदद से कई लड़बकयों की बक्रकेट में रुबच हुई और कुि 
अचिी बखलाड़ी भी िन रईं। उनकी मदद से बक्रकेट सीखकर आरे 
प्बतयोबरताओं में खेलने का मौका भी कुि को बमला है।

Eight girls from our Musheerabad Home were 
selected for a cricket team which became 

champion of a District level Cricket Competition 
conducted by HCL Foundation, in collaboration 
with NIRMAN Organization in June. They went 
on to play for nationals in Chennai on 9th June to 
and were Runners up.
Girls at Aman Vedika, Musheerabad are fortunate 
to have Govardhan sir, who is an NRI and a 
friend of Rainbow Homes as their cricket mentor. 

girls part 
of district 
champion 
cricket team8 

He has been visiting our home for many years 
now. Whenever he is in India, he comes to teach 
children basics of cricket. Besides, he also takes 
spoken English classes for smaller children.
The children feel greatly inspired by Govardhan 
sir and feel encouraged to improve in studies 
and also excel in sports, especially cricket. It is 
because of him that children developed interest 
in cricket and became cricket lovers and cricket 
players. With his support they got an opportunity 
to learn cricket and are able to participate in 
national level competitions. 

पजला चैंपियि परिके्ट ्टषीि िें 
होि से 8 लड़पकयां
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तेलंराना के वररष्ठ नेता 
और इन बदनों हररयाणा के 

राजयपाल िंडारू दतिात्ेय ने 
अपनी िेटी बवजया लक्मी के 
साथ 11 अरसत को  “रक्षा 
िंधिन” व “आजादी का अमृत 
महोतसव” के मौके पर मुशीरािाद 
सरकारी सककूल और हमारे होम 
का दौरा बकया। सककूल के खेल 
मैदान के प्ांरण में पौधिारोपण 
कर उनहोंने िच्ों को पेड़ लराने 
और पया्गवरण की रक्षा करने के 
बलए प्ेररत बकया। िच्ों ने अपने 
हाथों से िनाई राबखयां उनहें िांधिी। 
उनहोंने बशक्षा के महतव पर िात 
की और िच्ों को जीवन में खुद 
को सथाबपत करने के बलए प्ेररत 
बकया और इसके बलए हरसंभव 
मदद का भरोसा बदलाया। िाद 
में उनहोंने िच्ों को नोटिुक और 
खेलककूद का सामान भी िांटा।  
मुशीरािाद क्षेत् की पार््गद सुबप्या 
नवीन रौड़ भी इस मौके पर 
मौजूद थीं।

Hyderabad

Aman Vedika Rainbow Home, Musheerabad, Hyderabad

जी . सवाबत अंग्रेजी माधयम सरकारी हाई सककूल 
से 10वीं कक्षा में पढ़ रही है। उसकी हमेशा 

से शतरंज चैंबपयन िनने की इचिा थी। डांस के 
अपने शौक के साथ-साथ उसने शतरंज बखलाड़ी 
िनने में रुबच बदखाई और धयान लराया। होम टीम 
के बनरंतर समथ्गन से उसने कई सतरों पर बवबभन्न 
प्बतयोबरताओं में बहससा बलया और कई पदक भी 
जीते। इस समय उसे अपनी कैटेररी में मंडल में 
पहली रैंबकूंर हाबसल है। बजले में उसकी दूसरी और 
राजय सतर पर उसकी 17वीं रैंबकूंर है।

G. Swathi is studying in 10th class, from English 
Medium Government High School. She always 

had a desire to become a Chess Champion. Apart 
from another hobby, dancing, she was very much 
interested and focused in becoming a chess player. 
With continuous support and motivation from the 
Home team she was fortunate enough to participate 
in chess competitions at various levels, and won 
many medals too. Currently she holds top rank-
ing in her category at the mandal level. She is 2nd 
ranked chess player in her category at District level 
and ranked 17th at state level.

Chess Champion  

G. Swathi शतरंज चैंपियन 
जी स्वापत 

Bandaru Dattatreya, a 
well-known politician 

from Telangana and 
currently the Governor of 
Haryana Governor visited 
Musheerabad Govt. School 
and our Home along with his 
daughter Vijaya Lakshmi on 
11th August on occasion of 
“Raksha Bandhan” and “Azadi 

Haryana 
Governor 
visits Home

ka Amrit Mahotsav." Saplings 
were planted in the premises of 
the school playground setting 
an example for children to plant 
trees and protect environment. 
Our children tied Rakhis 
prepared by them and offered 
him sweets. He spoke on 
importance of education and 
motivated the children to study 
and establish themselves in 
life and offered all possible 
help. Later dignitaries also 
distributed notebooks, sports 
equipment and other material to 
children. Supriya Naveen Goud, 
Corporator for Musheerabad 
area was also present. 

हररयवाणवा के 
रवाजयिवाल 
होम में आए

दसवीं क्ास में पढ़ने वाली िसंती 
ने सवतंत्ता बदवस के अवसर पर 

मेबडिावी राजकीय उच् बवद्ालय द्ारा 
आयोबजत अंतर सककूल बनिंधि प्बतयोबरता 
में बहससा बलया। भार लेने वाले कुल 
42 िच्ों में से 8 लड़बकयों को चुना 
रया और िसंती उनमें से एक थी। 
बवर्य था, "आजादी से पहले रांधिी जी 
के संघर््ग।" िसंती ने इस प्बतयोबरता में 
प्थम पुरसकार जीता और उसे सककूल 
अबधिकाररयों द्ारा सममाबनत बकया रया। 

Basanthi, 10th class, 
English Medium, 

participated in an Inter 
School Essay writing 
competition on occasion of 
Independence Day conducted 
by the Medibavi Government 
High School. Out of total 
42 children who initially 
participated, 8 girls got 
selected and Basanthi was 

essay writer 
BasantHi

one of them. The topic was, 
“Struggles of Gandhiji before 
Independence.” Basanthi got 
1st Prize and was felicitated 
by the School Authorities. 

पनबंध लेखन 
में अव्ल 
बसंती

शांति रानी रेनबो 
होम, कोलकािा 

की कोयल हलदर 10वीं 
में पढ़िी है। एक तनबंध 
प्रतियोतििा में कोयल ने '"मास्टरदा 
सूय्य सेन के च्टिांव में 1930 में 
हतियारखाने पर हमले" के बारे में 
एक तनबंध तलखा तिसपर उनहें दूसरा 
सिान तमला। तिर 15 अिसि 2022 
को शहीद सूय्य सेन भवन, िोधपुर पाक्क 
में आयोतिि एक समारोह में कोयल को 
इनाम के रूप में 300 रुपये नकद, एक 
स्टटीतिके्ट और सविंत्रिा सेनातनयों के 
बारे में एक तकिाब दी िई।

Kolkata

Koyel Halder from 
Shanti Rani Rainbow 

Home, Kolkata is student 
of class-X (Madhyamik 

Candidate). In an essay 
competition she wrote an 
essay "MASTERDA SURYA 
SEN armoury raid in 1930 at 
Chittagong". She achieved 2nd 
position in the competition. 
In an event organised on 15th 
August 2022 at Shahid Surya 
Sen Bhavan, Jodhpur Park, she 
was awarded  a cash prize of 
300 Rs, a certificate and a book 
on Indian Freedom fighters.
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AMAn VedikA SneH GHAR, VijAy nAGAR Colony, HydeRAbAd

Awarded for academic  
excellence
It was very encouraging when the Vijay Nagar 
Colony Government High School authorities 
felicitated our two boys, total orphans- Arif and 
Khaja Pasha—who have been with us since their 
childhood—as they passed 10th class with good 
marks. On the occasion of Independence Day, af-
ter the flag hoisting, they were felicitated and also 
given a cash prize of Rs. 10,000/- each. They have 
promised to study and do well for themselves.

पढाई में अच्छे नतीजों पर अवार्ड
बवजय नरर कॉलोनी रवन्गमेंट हाई सककूल के अबधिकाररयों द्ारा 
हमारे होम के दो अनाथ लड़कों- आररि और खाजा पाशा को 
10वीं कक्षा में अचिे नंिर लाने पर सममाबनत बकया रया। ये 
दोनों िचपन से ही हमारे साथ रह रहे है। सवतंत्ता बदवस के 
अवसर पर धवजारोहण के िाद उनका अबभनंदन बकया रया 
और उनहें रुपये 10,000/- प्तयेक का नकद पुरसकार भी बदया 
रया। उनहोंने आरे भी मेहनत से पढ़ाई करने और जीवन में 
कुि कर बदखाने का वादा भी बकया।

नागेश को ड्ाइंग में अववल स्ान
कक्षा 8 में पढ़ने वाले एन नारेश कुमार को 15 अरसत 2022 
को आयोबजत मंडल सतरीय ड्ाइंर प्बतयोबरता में प्थम पुरसकार 
हाबसल हुआ। उसे यह पुरसकार पाकर िहुत खुशी हुई और 
उसने भबवषय में भी इस तरह के और पुरसकार जीतने का 
संकलप जाबहर बकया। होम टीम और सककूल सटाि ने नारेश को 
इसके बलए िधिाई दी। नारेश ड्ाइंर में िहुत अचिा है। क्ि के 
समय में भी वह ड्ाइंर और सकेबचंर में समय लराता है। चूंबक 
उसकी ड्ाइंर में िहुत जयादा रुबच है इसबलए 
हम उसे िारीबकयां 
बसखाने और खुद 
को और सुधिारने के 
बलए बवशेर् मदद 
देने की योजना िना 
रहे हैं। ति वह और 
भी कई प्बतयोबरताओं 
में भार लेकर और 
खयाबत प्ाप्त कर 
सकेरा।

nagesh wins top prize in drawing

N. Nagesh Kumar from class 8th got 1st 
prize in drawing at Mandal level compe-
tition held on August 15th 2022. He said 
that he was very happy on receiving the 
prize and aspires to receive more prizes like 
this in future. Home team and school staff 
congratulated him for his win. Nagesh is 
very good in drawing and during club time 
he shows interest in drawing and sketching. 
Since he is very much interested in draw-
ing, we plan to give him special and extra 
mentoring to learn and improve himself. 
He can then participate in many more com-
petitions and win many more laurels.

budding chess prodigies 
G. Abhinav, 15 years, 

from class 8th got 
1st prize in Mandal 
level chess com-
petition in the age 
group of under-17 
category.  He has 
been playing chess 
from class 4th and 
he wants to learn more 

tricks in the game to move forward and 

to win more prizes. He was very happy on 

receiving the Gold Medal and was very 

thankful to the Home team, School teach-

ers and the School Principal for encour-

aging him constantly. 

Similarly, P. Chandhu, also from class 

8th, got 1st prize in Mandal level Chess 

Competition in under-14 category. Chandu 

was very happy for receiving Gold Medal 

as 1st prize and wants to play 

at national level. Home team 

congratulated him for his 

winning and motivated him 

to play well in future and 

win more prizes and prom-

ised all possible support 

and coaching to improve 

his game.

उभरती शतरंज प्रदतभाएं
जी. अबभनव, 15 वर््ग, कक्षा 8, ने मंडल सतरीय अंडर-17 

वर्ग के आयु वर्ग में शतरंज प्बतयोबरता में प्थम पुरसकार 

प्ाप्त बकया। वह चौथी कक्षा से शतरंज खेल रहा है और 

वह खेल में आरे िढ़ने और अबधिक पुरसका जीतने क े

बलए और तरकीिें सीखना चाहता है। मंडल सतर पर प्थम 

पुरसकार के रूप में सवण्ग पदक प्ाप्त करने पर उसे िहुत 

खुशी हुई। 
इसी तरह कक्षा 8 में ही पढ़ने वाले पी. चंदू ने अंडर-14 

वर्ग में मंडल सतरीय शतरंज प्बतयोबरता में प्थम पुरसकार 

जीता। प्थम पुरसकार के रूप में सवण्ग पदक पाकर चंदू 

िहुत खुश है और चाहता है की वह राष्टीय सतर पर खेले। 

होम टीम ने उसे खूि शुभकामनाएं दी और उसे अपनी 

प्बतभा बनखारने के बलए हरसंभव मदद व कोबचंर देने का 

वादा बकया।

Delhi

Expert Cricket 
coaching

Mukesh Sir works 
as admin at Vijay dha-
hiya Cricket Academy 
in delhi for last 5 years. 
one day the children 
from Ummeed Home 
had gone for cricket practice. during that 
time he saw the children playing at the 
academy. He inquired about the children, 
then he came to know that they were from 
Ummeed Rainbow Home. later, Mukesh 
sir visited Home and met noor sir. He also 
inquired about our organization. in further 
visits, he inquired about the interests of the 
children and then selected some children 
and formed a cricket team. Mukesh Sir 
now gives free coaching to the children of 
Ummeed Home. He teaches children about 
temperament and techniques of playing 
cricket. Children are happy to have a proper 
cricket coaching for them.

एकसि्ट्ट 
परिके्ट 
कोपचंग
मुकेश सर पिछले 5 साल से पिल्ली की पिजय िापिया 
परिकेट एकेडमली में एडपमन का काम िेखते िैं। एक पिन 
उममलीि िोम के बच्े प्रैक्टस के पलए ििां परिकेट खेलने 
गए तो उनका धयान बच्चों की तरफ गया। उनिचोंने िूछताछ 
की तब िता चला िली बच्े उममलीि रेनबो िोम से िै। उसके 
बाि मुकेश सर िमारे िोम आए और नूर सर से मुलाकात 
की और िमारली संस्ा के बारे में भली जानकारली लली। बाि में 
िोम में आकर उनिचोंने ििले तो सब बच्चों की रुपच जानली 
पफर कुछ बच्चों को चुनकर उनसे एक टलीम तरैयार की। अब 
मुकेश सर उममलीि िोम के बच्चों को मुफत कोपचंग िेते िैं। 
िि बच्चों को परिकेट के खेल की बारलीपकयां और पिमागली 
मजबूतली पसखाते िैं। बच्चों को एक एकसिट्ट से परिकेट 
कोपचंग पमलने िर बडली खुशली िै।
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Aashray balatejassu Rainbow home

Before coming to Rainbow Home, I was 
about to discontinue my education in VIII 
standard due to family problems. My mother 
is a daily wager and the only bread win-
ner of the family. My father left us 
when we were small chil-
dren. I have an elder 
sister Swastika and 
a younger brother 
who is studying 7th 
class. It was tough 
for my mother to take 
care of all of us. Then 
Aashray Balatejassu Rain-
bow Home supported me 
and my sister. Now my sister 
is studying at Satyabhama 
University in Chennai. I want 
to become a computer engineer. 
In the first counselling I secured a 
seat in DRK college at Borampet in 
Computers (Data Science).

I thank Rainbow Home for providing 
me such an outstanding support. I hope all 
the needy kids get this kind of support and 
become successful and lead a decent and 
dignified life.

मैं  साल 2018 में 13 वर््ग की उम्र में आश्य रेनिो होम में 
शाबमल हुई थी, उस समय मैं 8वीं में पढ़ रही थी।  मैंने 

इस साल इंटरमीबडएट परीक्षा (एमपीसी) में 96.2 प्बतशत 
अंक प्ाप्त बकए। उससे पहले एसएससी में मेरा सीजीपीए 10 
रहा था। एसएससी तक तो मैं होम केयर (सीसीआई) के तहत 
थी। बिर मुझे सीिीसी प्ोग्राम के जररए मदद दी जाने लरी। 
सीिीसीपी एक समुदाय आधिाररत देखभाल काय्गक्रम है बजसमें 
िच्े को बिर से उसके पररवार के पास भेज बदया जाता है 
लेबकन उसे सारी मदद बमलती रहती है। अि मुझे रेनिो के 
फयूचस्ग प्ोग्राम के जररए सपोट्ड बमला रहा है और मैंने इस साल 
िोरमपेट में डीआरके कॉलेज में िी.टेक में प्वेश पा बलया है।

बपिले बदनों अमन वेबदका बवजयनरर कॉलोनी 
में आयोबजत एक काय्गक्रम में लोकबप्य बिलम 
अबभनेता िलकीर सलमान आए थे। उनहोंने 
मेरी सराहना की और मुझे आरे पढ़ाई 
के बलए प्ोतसाबहत बकया। उनकी िातें 
सुनकर मैं अबभभूत थी। रेनिो होमस के 
संसथापकों में से एक अनुराधिा मैडम 
ने भी मुझे शुभकामनाएं दीं। यह मेरे 
जीवन का न भूलने वाला क्षण था।

पाररवाररक मुब्कलों के कारण 
मैं अपनी पढ़ाई आठवीं  कक्षा 
में ही िोड़ने वाली थी। मां 
बदहाड़ी पर काम करती हैं 
और घर का खच्ग चलाने 
वाली वह अकेली हैं। 
जि हम िोटे िचे् थ े

ति बपता हमें िोड़कर 
चले रए थे। मेरी एक िड़ी िहन 

सवाबसतका और एक िोटा भाई है जो 
सातवीं कक्षा में पढ़ रहा है। मेरी माँ के बलए 

हमारी देखभाल करना िहुत मुब्कल था। ति संयोरवश 
आश्य िालातेजससू रेनिो होम ने मेरा और मेरी िहन का साथ 
बदया। अि मेरी िहन सतयभामा यूबनवबस्गटी, चेन्नई में पढ़ रही 
है। मैं कूंपयूटर इंजीबनयर िनना चाहती हूूँ। पहली काउंसबलंर में 
मुझे िोरमपेट बसथत डीआरके कॉलेज में कूंपयूटर -डाटा साइंस 
में सीट हाबसल हो रई है।

मेरा इतना साथ देने के बलए मैं रेनिो होमस की शुक्ररुज़ार 
हूं। मेरी उममीद है बक हर जरूरतमंद िच्े को इसी तरह से मदद 
बमले ताबक व कामयािी हाबसल कर सके और एक सममाबनत 
जीवन बिता सके।

दवनकुोंरा सवदनिका, 18 िर्ष, बषी.्ेटक

रेिबो होमस के सहयोग 
से िढाई िें अविल

मैं अपनी िड़ी िहन नेहा और िोटी िहन अबमर्ा के साथ 2017 
में बकलकारी होम आई थी। इससे पहले हम तीनों अलर-अलर 

जरह जा कर मजदूरी का काम करते थे। 2015 में मेरे बपता की मौत 
हो रई थी। हमे देखने वाला कोई न था, ति मेरी िहन पुबलस के 
पास रई और बिर वहां से हम रेनिो होम भेज बदया रया। बकलकारी 
होम में जि मैं आई तो एक औसत िात् थी। मेरा एडबमशन िठी 
कक्षा में हुआ था। मुझे शुरू में क्ास में कमज़ोर िात् समझा जाता 
था। हकीकत यह है बक मैंने तो रेनिो होम आने के िाद 
ही बनयबमत रूप से सककूल जाना शुरू बकया था। अि 
अचानक सककूल रोज जाना और इंबगलश मीबडयम में 
सि कुि पढ़ना मेरे बलए शुरू में कािी मुब्कल था। 
धिीरे-धिीरे मैंने खुद को सुधिारा। जि मैं 7वीं कक्षा में आई 
तो मैं पढ़ाई में ठीक हो रई थी और ति मुझे क्ास में 
8 होबशयार िच्ों बलसट में चुना रया था। वह मेरे बलए 
िहुत ख़ुशी का पल था। 

मैंने 7वीं कक्षा में 79 िीसदी अंक हाबसल बकए थे। लेबकन मैं 
क्ास में तीसरे सथान पर आने से चूक रई थी। मुझे उस समय तो 
िहुत िुरा लरा था, लेबकन ति मैंने सोचा बक अरले साल जयादा 
मेहनत करके अपनी पोजीशन को सुधिारना है। 8वीं कक्षा में मैंने 
क्ास में दूसरी पोजीशन हाबसल की थी। अि 2022 में मैंने 10वीं 
में 91% नंिरों के साथ क्ास में पहला सथान हाबसल बकया। मेरे 
सककूल टीचस्ग और होम सटाि और दोसतों को मेरे नतीजे से िहुत 

ख़ुशी हुई। मैंने होम में िाईजूस की सकॉलरबशप 
का एगजाम बदया था बजसमें 150 िच्ो में से 
बसि्फ मैंने एगजाम पास बकया।  मुझे आकाश 
इंसटीट्ूट की तरि से भी 100% सकॉलरबशप 
बमली है। अि में जेईई की तैयारी कर रही हूूँ 
कयोंबक मुझे इंजीबनयर िनना है।

भावना,  
17 साल, 11िीं, पकलकारषी होि, पदल्षी

Preparing for 
theJee

I came to Kilkari Home 
with my elder sister 

Neha and younger sister 
Amisha in 2017. Earlier, 
all three of us used to go to 
different places and work 
as child labour. Our father 
had died in 2015. There 
was no one to look after 
us. Then my sister went to 
the police and from there 
we were sent to Rainbow 
Home. I was a normal stu-
dent when I joined Kilkari 
Home. I got admission in 

class VI. I was initially considered a weak 
student. Actually, my proper schooling had 
started only after I came to Kilkari Home. 
Suddenly going to school regularly and 
studying everything in English medium was 
bit difficult for me. But, I improved gradual-
ly. In 7th class, I was better and was selected 
in the list of 8 intelligent students in the 
whole class. That was a very happy moment 
for me. 

I passed 7th class with 79% marks. I 
missed out on third place in class. I felt sad, 
but then I thought that I have to work hard 
in the coming year and improve my position. 
I secured second position in 8th class. Then, 
in 2022, I passed 10th class at first position 
with 91% marks. My school teachers and 
Home staff and friends were overjoyed for 
me. I appeared for Byju's scholarship exam 
at Home. Total 150 children appeared for 
it, and only I cleared the exam. I got 100% 
scholarship from Aakash Institute. Now I am 
preparing for JEE because I want to become 
an engineer.

Bhavna,  
17 years, 11th, 
Kilkari Home, 
Delhi

सकॉलरपिि के साथ 
जेईई कषी तैयारषी100% 
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We were very happy and 
delighted to welcome one 
of the star heroes in Ma-
layalam and Telugu film 
industry, Dulquer Salman. 
Children from Aman Vedi-
ka, Vijayanagar colony and 
all network homes inter-
acted with him and learnt 
about his life journey. He 
also motivated children with 
his words. Children told him 
that they loved his per-
formances in the films like 
Charlie, Mahanati etc.
Dulquer saw the art and 

craft work done by children 
and appreciated the creative 
outcomes. Children wel-
comed him with the hand-
made greeting cards and 
wished him best of luck for 
his upcoming film "SEETHA 
RAMAM". He then had 
conversation with Rain-
bow home team regarding 
homes.

मलयालम और िेलुिू तिलमों के स्टार 
कलाकारों में से एक दलकीर सलमान ने रेनबो 
होम आकर बच्ों से मुलाकाि की। अमन 
वेतदका, तवियनिर कॉलोनी और बाकी होम के 
बच्ों के साि उनहोंने वक्त िुिारा, बािचीि की। 
बच्ों ने उनके अब िक के िीवन सिर के बारे 

में िाना और दलकीर ने भी अपनी बािों से 
बच्ों को प्रेररि करने की कोतशश की। बच्ों 
ने चालटी, महानिी िैसी तिलमों में यादिार 
भूतमकाओं के तलए उनकी सराहना की।

उनहोंने होम के बच्ों द्ारा तकए िए आ्ट्ट 
एंड क्ाफ्ट के काम को देखा और उनकी 
तक्एत्टतव्टी की सराहना की। बच्ो ने अपने 
हािों बनाए ग्ीत्टंि कारस्य के साि उनका 
सवािि तकया और उनहें उनकी आने वाली 
तिलम  “सीिा राम” के तलए शुभकामनाएं दीं। 
बाद में उनहोंने रेनबो होम ्टीम के साि  होमस 
के कामकाि संबंध में बािचीि की।

visits Home

िलकीर सलमान 
ने की बच्ों से 
मुलाकात



Ra
in

bo
w

 S
a

th
i


ÚðUÙ
Õæ

ð â
æÍ

è 



ের
iন
েব
াস
াথ
ী

B
en

ga
li 



K
an

na
da

:

ರೇ
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

1918

दलकीर सलमान िाने-माने मलयालम अतभनेिा ममू्टी के छो्टे बे्टे 
हैं। दलकीर एक अचछे अतभनेिा, िायक और तिलम तनमा्यिा भी हैं। 
मलयालम के अलावा उनहोंने िेलुिू व तहंदी तिलमों में भी काम तकया है। 
अभी िक करीब दस साल के अतभनय कैररयर में उनहोंने लोिों पर 
अचछी छाप छोडी है। वह कई सामातिक काययों से भी िुडे हैं।

Dulquer Salmaan is the younger son of well known 
Malayalam actor Mammootty. He is an actor, singer 
and producer. Besides Malayalam, he has done many 
films in Telugu as well as Hindi. He has become a 
promising actor in just about a decade of his acting 
career. He is also attached to many social causes.
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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Hyderabad

Aashray balatejassu Rainbow home

जीवन में इस मोड़ पर मैं एक मेबडकल प्ोिेशनल के तौर पर 
अपने भबवषय का रासता िेहद साि तरीके से देख सकती 

हूं। मैंने जीवन में इतना आरे पहुंचने की िात तो िहुत दूर की है, 
पढ़ भी पाऊूंरी, यह तक नहीं सोचा था। रंभीर आबथ्गक परेशाबनयों 
के कारण मेरी पढ़ाई तो 5वीं के िाद ही िूट रई थी। मुब्कलों के 
िीच मेरे माता-बपता में तनाव के कारण हमारे आबथ्ग व सामाबजक 
हालात खराि हो रए। आबखरकार मेरे माता बपता अलर हो रए 

Journey From Getting 
care to advising care

At this juncture in life, I am able to envision a clear picture of my 
future as a medical professional. I never thought I will reach up 

to here, rather I never thought I could continue even my studies. I 
stopped my studies in 5th class itself, due to severe financial troubles 
that crept into our life. Misfortune and worst possible disturbances 
between parents wrecked our family financially and socially. Parents 
separated. Then in 2012, I got admitted to Aashray Balatejassu Rain-
bow Home. I was 12 years old and a 5th grade drop out. So, Aashray 
provided me a lateral bridge course for 6 months and got me admit-
ted to 6th class. I kept on studying well. I scored 9.3 CGPA in 2017 
SSC examination and 945 marks in 2019 Intermediate examinations. 
Then I scored 9.24 SGPA in 2022 B.Sc from AV college.

Now, after 10 years, I have been elected as secretary for ‘Care Leav-
ers Association’ of Telangana. Care Leavers Association is the first 
ever such association formed in India, with support from WDCW 
(Women Development and Child Welfare} and UNICEF. We will 
be the pioneers in this work, we will design and remain involved in 
strategic planning of the program. This will also work as helpline for 
young adults who come out of the CCIs and face issues while inte-

Nikitha Chouhan 
22 years grating in the society. 

Currently I am perusing MSc Genetics from 
NIMS University in Jaipur, Rajasthan. Aashray 
Rainbow home is supporting my studies under 
Rainbow Futures program which supports Young 
Adults above 18 years. Support is in various cat-
egories like Living support, Education support, 
travel expenses, personal expenses etc depending 
on individual requirement to withstand our-
selves.

I am fortunate and happy to turn my life with 
support from Aashray Balatejassu Rainbow 
Home. I hope the same support continues, until I 
am on my feet.

केयर हापसल करिे से 
लेकर केयर कषी सलाह 
देिे तक का सफर

थे। बकसमत से साल 2012 में मुझे आश्य िालातेजससू रेनिो होम में 
भतती कराया रया। उस समय मैं 12 साल की थी और पांचवी भी पूरी 
नहीं कर पाई थी। ति आश्य ने मुझे 6 महीने के बलए एक लेटरल 
िाउंडेशन बरिज कोस्ग करवाया और और मुझे िठी कक्षा में प्वेश 
बदलवा बदया। उसके िाद की मेरी पढ़ाई अचिी रही। 
एसएसससी में 2017 में मुझे 9.3 सीजीपीए हाबसल 
हुआ, 2019 में इंटर की परीक्षा में मैंने 945 अंक 
हाबसल बकए और एवी कॉलेज से 2022 में 
िीएससी में मेरा एसजीपीए 9.24 रहा।

रेनिो होम पहली िार आने के 10 साल 
िाद अि इस साल मुझे ‘केयर लीवस्ग 
एसोबसएशन’ की तेलंराना शाखा का सबचव 
चुना रया है। संसथारत केयर से िाहर आने 
वाले लोरों की भारत की यह इस तरह की 
पहली एसोबसएशन है जो मबहला बवकास 
व िाल कलयाण (ड्लूडीसीड्लू) और 

यूबनसेि के साथ बमलकर काम करती है। हम इस अबभयान में अग्रणी 
होंरे और, हम ही इस काय्गक्रम की आरे की रूपरेखा तैयार करेंरे। 
यह एसोबसएशन उन युवाओं के बलए हेलपलाइन का भी काम करेरी 
जो िाल कलयाण संसथाओं (सीसीआई) की देखरेख से िाहर आए ही 
हैं और बजनहें िाहर समाज के साथ तालमेल िनाने में बदककत महसूस 
हो रही है।

इस समय मैं राजसथान के जयपुर में एनआईएमएस बवश्वबवद्ालय 
में एमएससी जेनेबटकस कर रही हूं। रेनिो होम के फयूचस्ग प्ोग्राम के 
तहत मुझे पूरी मदद बमल रही है। फयूचस्ग प्ोग्राम 18 वर््ग से अबधिक 
आयु के युवाओं को उनकी अपनी-अपनी जरूरतों के अनुसार 
जीवनयापन मदद, बशक्षा मदद, यात्ा खच्ग, वयबतिरत खच्ग आबद 
उपल्धि कराता है ।

मझु ेअपने जीवन में िदलाव लान ेके बलए रेनिो होम स ेमदद बमलने 
पर िहुत खशुी है और मुझ ेउममीद है बक मरेे अपन ेपरैों पर खडे़ होने तक 
मझु ेइसी तरह का सहयोर बमलता रहेरा।

दनदकता चौहान, 22 साल

Vinukonda Swapnika 
18 years, B.Tech

I joined Aashray Rainbow home at the 
age of 13 years in 2018, when I was in 

8th class. I scored 96.2 percentage in the 
Intermediate examination (MPC) and 
before that maximum 10 CGPA in SSC 
in 2020. Till I completed SSC I was under 
home care (CCI). Then I was supported 
through CBC program. CBCP is a Com-
munity Based Care Program where child 
is repatriated with the family and is sup-
ported for all essential needs through this 
program. Now I am supported through 
Future program of Rainbow Homes.  I 
have secured a seat in B.Tech course from 
DRK college at Borampet.

In an event organised at Aman Vedi-
ka Vijayanagar colony, Dulquer Salman, 
a popular young actor of Telugu film 
industry appreciated and encouraged me 
for higher studies. I was overwhelmed by 
his kind gesture. Anuradha Madam, one 
of the founders of Rainbow Homes, also 
showered her blessings on me and mo-
tivated for future endeavours. It was an 
unforgettable moment for me.

academic 
excellence through 
rainbow support
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                            Karate kids of Patna

मैं होम में 6 साल से रह हूूँ। जि मैं यहाँ आई थी तो मुझे कुि नहीं 
आता था। यहां आने के िाद मैंने पढ़ाई के बलए िहुत मेहनत की। 

पढ़ाई के साथ-साथ यहाँ अलर-अलर रबतबवबधियां भी होती थीं। कराटे 
भी बसखाया जाता था। हमारे कराटे टीचर  2018 से हमारी संसथा से 
जुड़े। मैं कराटे पसंद करने लरी। आज 4 साल हो चुके हैं। सर के आने 
से पहले हमें कुि नहीं आता था, लेबकन पहली ही क्ास में सर ने हमें 
कराटे की िेबसक िातें बसखाईं। मैं सर के वर्ग में आरे रहती थी। सर 
अभयास कराते थे तो शुरू में परेशानी होती थी, बिर भी मैं करती थी। 
सर भी हमें मोबटवेट करते थे। शुरू में िेबसक पंच, ्लॉक, बकक, आबद 
के िारे में िताया रया। जि थोड़ा अभयास हो रया तो सर ने िेलट टेसट 
बलया बजसमें मैं कामयाि रही। मुझे ्लू िेलट बमल रई। 

मैं कराटे क्ास में िहुत आरे रहती थी। जलदी सीख लेती थी। 
बिर मेरा सीबनयर िेलट टेसट हुआ, उसमे भी मैं कामयाि रही। जि मैं 
कराटे िहुत अचिा करने लरी तो होम में सेलेकशन ट्ायल हुए बजसमें 
मैं सिसे आरे रही। सर ने हमें मुकािलों की तैयारी कराई। मुझे चेन्नई 
एक प्बतयोबरता में जाने के बलए चुना रया। वहां से मैं बसलवर जीतकर 
लौटी। उसके िाद एक अनय प्बतयोबरता के बलए मेरा सेलेकशन पुडुचेरी 
जाने के बलए हुआ। वहां भी मैंने बसलवर मेडल जीता। मैं िहुत हाड्ड 
टेबनिक करने लरी तो सर मुझे कराटे के साथ-साथ काता भी बसखाने 
लरे। बिर मुझे सटेट चैंबपयनबशप में भार लेने का मौका बमला और वहां 
मैंने रोलड मेडल जीता। यह बसलबसला चलता रहा, िहुत सारे मुकािलों 
में भार बलया और मेडल जीते। आज मैं इस लायक हो रई हूं बक दूसरों 
का कराटे बसखा सककूूं। मैं ऐसे ही पढाई के साथ-साथ कराटे में िेहतर 
सथान प्ाप्त करने की कोबशश करती रहूंरी।
आिा किुारषी, 11वीं, घरौंदरा शवकरा्सरार्थ रेनबो होम, पटनरा

I am at home for last six years. I knew 
nothing when I came here. Once I 

was here, I worked hard for studies. 
There were many activities alongside 
studies. Karate was also taught. A ka-
rate teacher joined out Home in 2018. 

I got interest in karate. It has been 
four years now. I knew nothing about 

this sport earlier. Sir gave us some basics 
initially. It was tough in the beginning, still 
I tried. Sir also motivated us. After ini-
tial training, when we had learned aa few 
things, sir took our belt test. I passed the 
test and was awarded a Blue Belt. Sometime 
later, I passed the senior belt test as well. 

As I grew strong in karate, I was put to 
selection trials. Sir prepared us for fights. I 

was selected for a com-
petition at Chennai. I 
returned with a silver 
medal. Then again, I 
was selected for anoth-
er event at Puducherry. 
I won the silver again. 
When I started learn-
ing hard techniques, 
sir started teaching 
me kata as well. I got a 
chance to participate 
in state championship 
and I won the gold 

medal. I kept participating and winning. 
Today, I have become capable of teaching 
karate to others. I will try my best to earn 
more laurels in karate along with studies.

Asha Kumari, 11th, Gharaunda 
Vikasarth Rainbow Home, Patna

Mastering 
the

कराटे में 
उस्ाद

karate
Arun Kumar lived with his parents in a hut 

Tess Lal Verma Road along the Roo-
paspur canal. Arun's father works as a labor-
er. He is addicted and used to spend all the 
money on drinking. In his addiction, he even 
forgot the responsibility of taking care of his 
children. Arun has five brothers and a sister. 
Arun used to work as a rag picker. Besides, 
he used to play gambling with the others. He 
dropped out of his school.

Arun was brought to Umang Sneh Ghar 
in 2014. And, his life turned as soon as he 
reached here. After coming home, he was 
given a bridge course of 9 months and then 
his enrollment was done according to his age 
in class 5th in Government Middle School, 
Kumharar. Arun was very good in studies. He 
passed all the classes in good marks. He had 
the urge to set himself apart from others. He 
started taking interest in other activities as 
well. Along with studies, Arun was interested 
in painting, karate and music. He did English 
speaking from Haden High and also learned 
computer course along with skill develop-
ment. He did 6 months computer course from 
NIIT and a wall painting course from Asian. 
He won first and second prize in painting 
and speech competitions. On the occasion of 
Child Labor Day, UNICEF organised a paint-
ing competition with the theme- Every child 
should be in school. Arun won second prize 
and was awarded by the then Deputy Chief 
Minister of Bihar. Arun also took karate train-
ing with the help of Umang home. Arun loves 
singing and gymnastics. Now Arun is working 
at We Live Foundation based in Bangalore, 
alongside completing his BBA from IGNOU.
Arun Kumar, Umang Sneh Ghar, Patna

संघर्ष  
के रास्ते पाया हुनर
अरुण कुमार अपने माता बपता के साथ टेस लाल वमा्ग रोड, 

रूपसपुर नहर के बकनारे झोपड़ी िनाकर रहत ेथे। अरुण के बपता 
मजदूरी करते और सारा पैसा शराि पीन ेमें उड़ा देत ेथ।े शराि पीने की 
लत में वह िच्ों के लालन-पालन की बज़ममदेारी भी भलू रए। अरुण के 
पाचँ भाई-िहन हैं। अरुण घर म ेरहकर कचरा िीनने का काम करता था 
और आसपास के िच्ों के साथ जआु खलेता था। पढ़ाई वह िीच म ेही 
िोड़ चकुा था। अरुण को 2014 में उमरं स्हे घर लाया रया। होम में 
आन ेके िाद का अरुण बिलकुल अलर है। उसे 9 महीने का बरिज कोस्ग 
कराके उस ेक्ास 5 के लायक िनाया रया और उसका नामाकंन उम्र के 
मतुाबिक क्ास 5वीं में राजकीय मधय बवद्ालय कुमहरार में कराया रया। 
अरुण पढ़ने में कािी अचिा था। सभी क्ास अचिे अकंों स ेपास करते 
रया। उसम ेसभी िच्ों स ेअलर करने का जज़िा था।

होम आने के िाद उसे िाकी रबतबवबधियों में भी रुबच आने लरी थी। 
जैसे, उसने पेंबटंर, कराटे, संरीत, हेडेन हाई से इंबगलश सपीबकूंर और 
बसकल डेवलपमेंट कोस्ग के साथ कूंपयूटर भी सीखा। साथ ही एनआईटी 
के द्ारा 6  महीने का कूंपयूटर कोस्ग बकया। एबशयन कूंपनी से वॉल 
पेंबटंर का कोस्ग बकया। पेंबटंर और सपीच प्बतयोबरता में उसने फ़सट्ड ओर 
सेकूंड प्ाइज़ प्ाप्त बकया। िाल श्म बदवस के उपलक्य मे यूबनसेफ़ 
के द्ारा आयोबजत पेंबटंर प्बतयोबरता में भी अरुण ने भार बलया। इस 

प्बतयोबरता में अरुण को दूसरा सथान बमला 
और उसे बिहार के उपमुखयमंत्ी के 

हाथों सममान बमला। अरुण ने 
कराटे की ट्ेबनंर भी होम से ली 

है। अरुण की हॉिी रायन 
और बजमनाबसटकस में है। 
अभी अरुण िैंरलोर के वी 
बलव िाउंडेशन में नौकरी के 

साथ-साथ इगनू यूबनवबस्गटी से 
िीिीए की पढ़ाई कर रहा है। 

अरुण किुार,  
उमगं स्हे घर, पटनरा

Struggle 
brought the

skills
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Rukhsar used to do rag picking with her 
mother earlier. Her parents admitted to a 

primary school but because of financial prob-

रुखसार अपनी मां के साथ कचरा िीनने का काम करती थी। 
रुखसार के माता-बपता ने एक प्ाथबमक बवद्ालय में उसका 

नाम बलखवाया था लेबकन आबथ्गक तंरी के कारण उसे सककूल 
से बनकाल बदया रया। रुखसार बिर आंरनवाड़ी में कभी-कभी 
पढ़ने जाती थी कयोंबक वह पढ़ना चाहती थी। रुखसार िुटपाथ 
पर पररवार के साथ झोपड़ी में रहती थी। जाबहर है बक वह वहां 
सुरबक्षत नहीं थी। उसके हालात को देखते हुए उसे रेनिो होम 
लाया रया। रुखसार िहुत पढ़ना चाहती है और पढ़ बलखकर 
कलकटर िनना चाहती है।

जि से रुखसार रेनिो होम में आई है, वह हर रबतबवबधि 
में भार लेती है। उसे कराटे का शौक है और उसमें इसे 
काबिबलयत भी हाबसल है। रुखसार पाटबलपुत् में आयोबजत 
कराटे प्बतयोबरता में रोलड मेडल जीत कर लाई थी। कुल 
बमलाकर कराटे में उसने अलर-अलर प्बतयोबरताओं में 5 िार 
रोलड मेडल जीता है और 2 िार बसलवर मेडल जीता है। 

उसे कराटे के अलावा भी कई शौक हैं। बकलकारी द्ारा 
आयोबजत पेंबटंर प्बतयोबरता में रुखसार ने दूसरा सथान प्ाप्त 

करवाटे के सवाथ-
सवाथ िेंपटंग भी

बकया, बजसमें उसने रबवनद्रनाथ टैरोर पर पेंबटंर िनाई थी। 
इसके बलए उसे प्माण पत् भी बदया रया। बचबड़याघर में 
आयोबजत बनिंधि प्बतयोबरता में उसने प्थम सथान प्ाप्त 
बकया था। बकलकारी द्ारा आयोबजत एक अनय ऑनलाइन 
प्बतयोबरता में रुखसार ने बनिंधि बलखा और दूसरा सथान प्ाप्त 
बकया। रुखसार ने अपने सककूल की तरि से पया्गवरण प्दूर्ण 
पर आयोबजत पेंबटंर प्बतयोबरता में भी प्थम सथान प्ाप्त बकया। 
रुखसार प्रिषीण, कक्रा 8, ज्रान शवज्रान रेनबो होम, पटनरा

Karate  
champion and  
a painter too

lems she couldn’t continue with her study. 
Then she would some times go to an An-
ganwadi center as, she wanted to study. She 
used to stay with her family on footpath. But 
it wasn’t safe. Noticing that, she was brought 
to Rainbow Home. She wants to study and 
become an IAS officer.

After coming to Rainbow Home she started 
participating in all the activities. She loves ka-
rate and is good at it. In a karate competition 
organized at Pataliputra, she won gold medal. 
Overall, she has won five gold medals and two 
silver medals in Karate.

She is good at few other things as well. In 
a painting competition organized by Kilkari, 
she won second prize for her painting of 
Rabindranath Tagore. She won first prize in a 
painting competition on the issue of environ-
mental pollution organised by her school. She 
won first prize in an essay competition held 
at Patna Zoo and second prize in an essay 
competition organized by Kilkari. 
Rukhsar Praveen, Class 8, Gyan Vigyan 

Rainbow Home, Patna

Amita is fond of martial arts and is regular 
student of “All India Mawate – Ka – Shito 

Ryu Karate”- which is affiliated with Karate As-
sociation of India, District & State Karate Asso-
ciation, Asian Karate Federation, South Asian 
Karate – Do Federation, and is also recognized 
by Govt. of India (Ministry of Youth Affairs and 
Sports) as well as Indian Olympic Association. 
Amita now holds a blue belt since 2019 and is on 
her way to achieve a “RED BELT”.

Amita regularly attends the classes of “Mon-
key Sports” as well. Monkey Sports is a social 
enterprise that is trying to use sports to pro-
mote quality education and wellbeing of chil-
dren in schools. Established in 2018, Monkey 

Sports has grown in scope and scale and now 
works in different areas of Sports for Devel-
opment. Monkey Sports currently works with 
more than 740 children out of which 66% are 
girls and more than 55% belong to schedule 
caste and tribe.

Amita got 2nd position in 29th State Level 
Inter school Taekwondo Competition in De-
cember 2014. She won gold medal in Karate at 
17th All India Mawate – Ka – Shito Ryu Karate 
Championship, 2018 held at JJ Indoor Stadium, 
Play Ground Street, Kilpauk, Chennai on 28-29 
July 2018.

Amita, 15 yrs, Class 7th, Kilkhilahat Aman 
Rainbow Home, Patna

अपमतवा ने 
नेशनल ले्ल 
िर जीतवा है 
गोल्ड मे्डल

अबमता माश्गल आरस्ग की शौकीन 
है और वह “ऑल इंबडया 

मवाते-का-बशतो रयू कराटे” की 
बनयबमत िात् है, जो कराटे एसोबसएशन 
ऑि इंबडया, बजला व राजय कराटे 
एसोबसएशन, एबशयाई कराटे िेडरेशन, 
दबक्षण एबशया कराटे-डो िेडरेशन से 
संिद्ध है और भारत सरकार के खेल व 
युवा मामलों के मंत्ालय और भारतीय 
ओलंबपक संघ से मानयता प्ाप्त है। 
अबमता के पास 2019 से कराटे में ्लू 
िेलट है और अि वह रेड िेलट हाबसल 
करने की ओर अग्रसर है।

अबमता ‘मंकी सपोरस्ग’की क्ास 
में भी बनयबमत रूप से जाती है। मंकी 
सपोरस्ग दरअसल एक सामाबजक उद्म 
है बजसमें खेलों का इसतेमाल सककूलों 

में िच्ों को िेहतर बशक्षा देने 

और उनकी देखरेख सुबनबचित करने के 
बलए बकया जाता है। इसकी सथापना 2018 
में हुई थी और अि यह अपने दायरे का 
बवसतार करके खेलों के जररये बवकास के 
बवबभन्न क्षेत्ों में काम करता है। इस समय 
यह 740 िच्ों के साथ काम कर रहा है 
बजनमें से 66 िीसदी लड़बकयां हैं और 55 
िीसदी अनुसूबचत जाबत व जनजाबत से हैं।

अबमता ने बदसंिर 2014 में 29वीं 
राजयसतरीय अंतर-सककूल ताइकांडो 
प्बतयोबरता में दूसरा सथान हाबसल 
बकया था। बिर 2018 में 28-29 जुलाई 
को चेन्नई के जेजे इनडोर सटेबडयम में 
आयोबजत 17वीं अबखल भारतीय मवाते-
का-बशतो कराटे प्बतयोबरता में उसने रोलड 
मेडल जीता।
अपिता, 15 वर्थ, कक्रा 7, शिलशिलराहट 

रेनबो होम, पटनरा

AmitA is A gold  
medAlist At NAtioNAl level

Karate kids of Patna
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Bengali 
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Malayalam:
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Counselling time for children 

of NSN Home in Bangalore.

Wall magazine dedicated to Teacher’s Day at AMJ Home, Chennai.

Independence Day flavour in different Homes of Chennai.

At rainbow homes, children 
celebrate various important 
days and take part in different 
activities on special occasions 
with full enthusiasm. Photo  Feature
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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ರೇನೊಬ್ೕಸಾಥೀ
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Photo  
Feature

Soni,  
11th class 

from Khushi 
Rainbow 

Home, Delhi 
with her 
painting

Eye check-up 
of children at 
NJH Home in 

Bangalore.

A street play by 
children of ASP 
Home in Chennai.

Independence 
Day celebration 
at NSN Home 
in Bangalore

Computer classes for children of AKP Home in Chennai

Parents meeting at Chennai ASP Home.

Janmashtami celebration at Khushi 
Home in Delhi.
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मुझे किड्ी खेलना पसंद है। मेरी इस खेल में रुबच के कारण होम की 
बससटस्ग की कोबशशों के िाद इस साल अप्ैल में मुझे बदल्ी के तयारराज 

सटेबडयम में भेजा रया। मुझे रोज किड्ी की प्ैबकटस के बलए कहा रया। मैं 
अि रोज सवेरे जलदी सटेबडयम जती हूं और साढ़े आठ िजे तक लौटती हूं। 
पूरी बदन िहुत थकाऊ हो जाता है। खुशी होम की बससटस्ग और होम मदस्ग 
मेरा िहुत खयाल रखती हैं। रोज रात में सोने से पहले में एक बरलास दूधि का 
बमलता है। पोर्क खान-पान से मेरी ऊजा्ग िनी रहती है और पढ़ाई व खेल में 
धयान लरता है।

मैंने 11वीं पास कर ली है और अि मैं 12वीं कक्षा में हूूँ। िढ़ी मुब्कलों 
से रुजरने के िाद बसथबत यहां पहुंची है। इस सिकी शुरुआत 2008 में हुई थी 
जो मेरे पररवार के बलए िबहत कटि और दुःख भरा साल था। हमारी िसती में 
आर लर रई थी सारे दसतावेज़ जल रए, खाने तक को कुि नहीं िचा था। 
ति ख़ुशी रेनिो होम की टीम मुझे और मेरी िड़ी िहन को होम में ले आई। 
उस वक़त मैं बसि्फ 3 साल की थी और मुझे माँ से दूर रहना पड़ रहा था। 
लेबकन होम के सभी लोरों ने हमे िहुत पयार बदया। मेरी िहन ने होम में रहते 
हुए 12वीं पास की और इस समय िी.कॉम के आबखरी साल में है। हमारी 
देखरेख व पढ़ाई का बजममा रेनिो होम के उठाने से हमारी मां को िहुत मदद 
बमली। अि हमारा बकराये का एक पयारा सा घर है और हमें एक वति भी 
भूखे पेट रुजारने की िात सोचनी भी नहीं पड़ती।

सलीना, 16  साल, ख़ुिषी होि, पदल्षी

DELHI

Budding  
Kabaddi  
Player

I love playing Kabaddi. Be-
cause of my interest, I was 

admitted to Delhi’s Thyagaraj 
Stadium in April this year by 
the efforts of sisters of Home. I 
was enrolled for daily Kabaddi 
practice. I would go to the sta-
dium early in the morning and 
came back to Home by 8:30. 
My day becomes very tiring. 
All the sisters and home moth-
ers at Khushi home take great 
care of me. They give me one 
glass of milk daily before sleep-
ing at night. A nutritious diet 
develops a new energy in me 
which helps me to concentrate 
on studies along with games.
I have passed my 11th class and 
now I am in 12th. I love studies 
as well as games. This all has 
been achieved after passing 

through lot of turmoil. It all started 
in 2008, a year full of pain and sor-
row for my family. There was a fire 
in our Basti, all our documents were 
burnt, there was nothing left to eat. 
In the aftermath me and my elder 
sister were brought to the Rainbow 
home by the workers of Khushi 
Rainbow Home. I was 3 years old 
then, but I had to stay away from 
my mother. All the members of the 
Home gave us a lot of love and full 
support. Now, my sister has already 
completed her 12th class, and she is 
in her final year of B.Com. Our stay 
and studies take care of by Rainbow 
Home, helped my mother a lot. 
Now we have a lovely rented house 
and we don’t have to worry about 
going hungry even for a day.

Salina,  
16 years, Khushi Home, Delhi

उभरती कबड्ी खिलाडी

लॉ रे्टो रेनबो होम, तसयालदह की ररया कुमारी ने 22 व 23 िुलाई 
2022 को बरहमपुर के महारानी कातशशवाडी िलस्य हाई सककूल 

में आयोतिि 44वीं सीतनयर राजय सिरीय थ्ोबॉल चैंतपयनतशप में तहससा 
तलया और कोलकािा की ्टीम का प्रतितनतधतव तकया। उनकी ्टीम को िीसरा 
सिान हातसल हुआ।

Ria Kumari from Loreto Rainbow Home, Sealdah 
participated in the 44th Senior State Level 

Throwball Championship 2022, on 23rd and 24 
th July 2022. She went to Berhampur at Maharani 
Kashiswari Girls' High School. Ria represented the 
Kolkata Team and her team won the 3rd position.

लॉरे्टो कॉनवें्ट एं्टल्ी रेनबो होम की िातनया व कोयल ने अंिर-
सककूल पातल्ययामें्ट ड्ॉमा प्रतियोतििा में तहससा तलया। इसमें दो 

पक्ष िे- सरकार व तवपक्ष और दोनों के बीच पया्यवरण प्रदूषण, पररवहन 
तकरायों में वृतधि, खाने-पीने की चीिों के महंिे होने और लोिों की सुरक्षा 
िैसे मुद्ों पर बहस हुई। िातनया व कोयल ने ली मेमोररयल िलस्य हाई 
सककूल की ्टीम का प्रतितनतधतव तकया और उसने प्रतियोतििा िीिी। इसके 
तलए उनकी ्टीम को स्टटीतिके्ट व ट्ॉिी प्रदान की िई।

Taniya and Koyel from Loreto Convent Entally, Rainbow 
Home participated in Inter school mock Parliament 

drama competition. There were two sides- government and 
opposition and there were debates on 

issues related to.environmental 
pollution, transport fare 

increase, daily food cost 
increase, safety and security 
of public. Taniya and 
Koyel represented the Lee 
Memorial Girls high school 

team, which won the event. 
They were awarded certificates 

and a trophy.

Kolkata
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ನೊ

ಬ್ೕಸ
ಾಥಿ

ೕ
Te

lu
gu

:

�ే�
���

��
ీ

Ta
m

il:

ெ
ரய

ின்
ேப

ா
சா
த்
த
ி

M
al

ay
al

am
:

െറ
യ
ിൻ

േബ
ാ
സ

ത
ി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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Telugu:

�ే��� ���ీ
Tamil:

ெரயின்ேபா சாத்தி
Malayalam:

െറയിൻേബാസതി

 

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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Chennai

Vasanthi 
is an

aspiring athlete

Vasanthi a 
shining star. She 

joined Rainbow home 
when she was studying in 
4th standard. In early years 
at Home she was very playful 
and it was tough to make her 
follow the Home routine. Then 
that attitude was channelized 
into serious sports participation. 
When she grew up, she started 
developing athletic skills. She 
had to face challenge from 
her own health, as she had 
wheezing issues. She is 
average in studies. English 
has been the toughest 
subject for her. Vasanthi 
cracked 10th, 11th and 12th 
grade exams.

Initially, after completing 
school education she didn’t 
want to go to college. Then, care 
coordinator Lakshmi Priya played 
an important role in inspiring 
her to continue education. 
She motivated Vasanthi to get 
higher education. College studies 
also seemed very challenging to her in the 
beginning, but luckily she managed through 

lockdown years!
Athletics was her main 

aim and she started at the 
district level in Chennai, although 

she was a bit nervous because she 
had no prior practice to the sport. She 
participated in the competition by full 
heart and achieved 2nd position at the 
district level. Then she kept on moving 
gradually. After having a confident start, 
she put a step forward to get serious 
practice for the competitive levels. 
Practice and commitment brought her 
more wins. She was 1st in 100 metres in 
an event in Goa and again won the 100 
metres sprint this year at State Sports and 
Cultural Events at Vijayamangalam in 

Erode. After joining college this year, she 
represented her Quide Millath College in Inter 
College Athletics meet and again won first prize 
in 100 metres sprint.

This year in August Vasanthi went to 
Pokhara in Nepal to participate in 6th Indo-

Nepal International Games organized 
by School Sports and Cultural Activities 

Federation-India (SSCAF). She was the part 
of the India team which had 16 members 
from Tamil Nadu. She was winner in the 200 

metres race in Senior Girls 
category. She needed 

financial support to 
participate in the 
event, therefore she 

utilised Savitribai Phule 
sponsorship amount to attend 

the competition. This was first time 
that she travelled by flight.

Competitions and travelling for 
competitions have been a learning 
experience for her. Since communicating 
in English had been a bit difficult for her, 
therefore her coach was there to support 
her always. She has made many friends, 
many of whom were really helpful in 
her growth. She also plays Cestoball and 
participated in 2nd South Zone National 
Cestoball Championship at Anantpuram 
this year and won 2nd prize.

Vasanthi talked to me very patiently 
and enthusiastically about her life so far. 
She asked me, why I was interviewing 
her, and I said that I was doing this for 
Rainbow Sathi magazine. She felt very 
happy to be part of a Rainbow Sathi 
story. Because of her achievements, 
Vasanthi is now student sports secretary 
in her college. She feels fortunate to 
be a Rainbow Home child. She is now 
planning to coach children at our Home. 
Alongside, she is now also practicing for 
marathon race. 

Interview by: 
Selvi, Citizen Journalist, Chennai

एक चमकता बसतारा वासंती। जि वह रेनिो होम में शाबमल हुई तो वह चौथी 
कक्षा में पढ़ रही थी। शुरुआती बदनों में वह कािी चंचल थी और उससे होम 

की बदनचया्ग का पालन करवाना िड़ा मुब्कल काम था। जि वह िड़ी हुई तो 
उसकी चंचलता को खेलों के प्बत रुबच में ढाला रया। िड़ी हुई तो एथलेबटकस 
में उसका रुझान िढ़ता रया। हालांबक से अपनी ही सेहत से चुनौती बमल रही थी 
कयोंबक उसे सांस की तकलीि थी। वह पढ़ाई में औसत रही और अंग्रेजी उसके 
बलए सिसे कबठन बवर्य रहा है, लेबकन वासंती ने 10वीं, 11वीं और 12वीं की 
परीक्षाएं पार कर ही लीं।

सककूली पढ़ाई के िाद वह कॉलेज नहीं जाना चाहती थी। बिर आफटर केयर 
कोऑबड्डनेटर लक्मी बप्या ने उसे इसके बलए राजी करने में महतवपूण्ग भूबमका बनभाई 
और वासंती को आरे की पढ़ाई के बलए प्ेररत बकया। कॉलेज की पढ़ाई भी उसे 
शुरू में तो िहुत चुनौतीपूण्ग लरी लेबकन बकसमत से लॉकडाउन की अवबधि उसे पार 
कर ली।

एथलेबटकस उसका मुखय लक्य था और उसने चेन्नई में बजला सतर के मुकािलों 
के साथ शुरुआत की। हालांबक शुरू में वह घिरा रही थी कयोंबक उसकी इस 
मुकािले का कोई अभयास न था। उसने बदल लराकर प्बतयोबरता में भार बलया 
और बजला सतर पर दूसरा सथान हाबसल बकया। बवश्वसनीय शुरुआत के िाद उसने 
धिीरे-धिीरे आरे कदम िढ़ाए िड़े मुकािलों के बलए अभयास करना शुरू बकया। 
अभयास व संकलप के नतीजे भी बमलने लरे। वह रोवा में एक मुकािले में सौ 
मीटर दौड़ में पहले सथान पर रही।  इस साल इरोड के बवजयमंरलम में उसने सटेट 
सपोरस्ग व कलचरल मीट में सौ मीटर दौड़ में बिर से पहला सथान हाबसल बकया। 
कॉलेज में जाने के िाद उसने इंटर कॉलेज एथलेबटकस मीट में भी बहससा बलया और 
सौ मीटर की दौड़ बिर से जीत ली।

इस साल अरसत में वासंती सककूल सपोरस्ग एंड कलचरल एकटीबवटीज िेडरेशन-
इंबडया द्ारा आयोबजत िठे भारत-नेपाल अंतरराष्टय खेलों में भार लेने के लए 
नेपाल के पोखरा में रई। भारत की टीम में तबमलनाडु से वासंती को बमलाकर सोलह 
एथलीट थे।  लासंती ने सीबनयर लड़बकयों की कैटेररी में 200 मीटर दौड़ में पहला 
सथान हाबसल बकया। उसे इस प्बतयोबरता में शाबमल होने के बलए बवतिीय मदद भी 
चाबहए थी। बलहाजा सि लोरों की सलाह के िाद उसने इसके बलए साबवत्ीिाई 
िुले सपॉंसरबशप की राबश का उपयोर बकया। उसने इसके बलए पहली िार हवाई 
यात्ा भी की।

बवबभन्न प्बतयोबरताओं में भार लेना और आना-जाना उसे कािी सिक बसखाने 
वाले रहे हैं। चूंबक अंग्रेजी उसके बलए सुरू से ही मुब्कल रही है, बलहाजा उसके 
कोच संवाद में मदद करते हैं। उसके इस सिर में उसके कई अचिे दोसत भी िने 
जो वासतव में उसके आरे िढ़ने में मददरार हैं। वासंती सेसटोिॉल भी खेलती है 
और उसने इस साल अनंतपुरम में दूसरी साउथ जोन नेशनल सेसटिॉल चैंबपयनबशप 
में भी भार बलया और दूसरा सथान हाबसल बकया।

वसंती ने मेरे सभी सवालों का जवाि धिैय्गपूव्गक और उतसाह से बदया। उसने 
जानना चाहा बक मैं उसका इंटरवयू कयों ले रही हूूँ, तो मैने िताया बक मैं रेनिो साथी 
के बलए यह बलख रही हूं। वासंती को इस िात की खुशी थी बक रेनिो साथी में 
उसकी कहानी आएरी। अपनी उपलब्धियों के चलते अि वह अपने कॉलेज में खेल 
सबचव िनाई रई है। उसका मानना है बक उसकी बकसमत अचिी थी जो वह रेनिो 
होम में आ रई। अि वह होम में िच्ों को कोबचंर देने की योजना िना रही है और 
साथ-साथ वह अि मैराथन के बलए अभयास कर रही है।

इं्टरवयूूः सलेिषी, श्सटीजन जन्थशलसट, एएमज ेहोम, चने्नई 

उभरतषी एथलषी्ट है 
्वासंती
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Hyderbad

लािणया को 
िढाई के पलए 
अिार्ट

के. लावणया ने 
लालापेट सरकारी 

िाबलका उच् बवद्ालय 
से 2021-22 में 10वीं उतिीण्ग की। उच्तम अंक हाबसल करने के 
बलए उनहें अरररय रामासवामी मेमोररयल ट्सट द्ारा 1000 रुपये 
के नकद पुरसकार और प्शबसत पत् से सममाबनत बकया रया।

हमने देश के सवतंत्ता बदवस 
की 75वीं वर््गरांठ को 

धिूमधिाम से मनाया। तेलंराना 
सरकार ने एक पररपत् जारी 
करके सभी सरकारी संरठनों, 
सककूलों, कॉलेजों और सरकारी बवभारों को आज़ादी का अमृत महोतसव 
या सवतंत् भारत वज्ोतसवलु के आयोजन का बनददेश बदया था। हमने 
आज़ादी के अमृत महोतसव का 10 बदवसीय काय्गक्रम मनाया, बजसमें 
िच्ो ने बवबभन्न सांसककृबतक रबतबवबधियों में भार बलया। देशभबति के 
रीतों की रायन प्बतयोबरता, ड्ाइंर कमपटीशन, कहानी सुनाना और कई 
तरह के खेलककूद आयोबजत हुए।  इस मौके पर उप महापौर ने बमठाई 
िांटी। अरुण रेनिो होम ने हैदरािाद की बडपटी मेयर के. मोठे श्ीलता 
शोिन रेड्ी, और बवबभन्न रणमानय वयबति को इस मौके पर आमंबत्त 
बकया था। डीड्लयूओ काया्गलय से सुश्ी झांसी ने िच्ों से उनकी 
पढ़ाई के िारे में िातचीत की और सांसककृबतक रबतवबधियों के िाद 
िच्ों को बमठाइयां िांटी।

Celebrating 75 years 
of Independence
We celebrate 75 years of Independence. 

Government of Telangana had issued a 
circular of activities that Azadi ka Amrit Mahot-
sav or Swathantra Bharatha Vajrotsavalu shall 
be conduct in every government organizations, 
schools, colleges and in all departments of Govt 
etc. We celebrated 10 days program of Azadi ka 
Amrit Mahotsav within the premises of Rainbow 
Home. Children participated very enthusiastical-
ly in various cultural activities. We held singing 
competition of patriotic songs, drawing competi-
tion, story telling, and various games and sports. 
Sweets were distributed by the Deputy Mayor on 
this occasion. We had invited K. Mothe Srilatha 
Shoban Reddy, Deputy Mayor of Hyderabad city 
and various other dignitaries on the occasion. 
Jhansi from DWO office Interacted with children 
about their studies and distributed sweets to the 

children after cultural activities.

आजादषी के

75 िर्ष

ARUN Rainbow Home, Lalapet, Hyderbad
sushmitha 2nd in chess

P. Susmitha from ARUN Rainbow Home, 
Lalapet and studying in 7th class at Lalapet 

Government High school had participated in 
chess competition organized By Department 
of school education. She won 2nd position at 
the district level and was awarded. This was a 
very proud moment for Arun Rainbow home. 
She was also felicitated during Azadi ka Amrit 
Mahotsav celebration. 

सुष्िता को दूसरा सथाि

अरुण रेनिो होम लालापेट की पी. सबुषमता लालापेट सरकारी हाई 
सककूल में 7 वीं कक्षा में पढ़ाई कर रही हैं। उसन ेसककूल बशक्षा 

बवभार द्ारा आयोबजत शतरंज प्बतयोबरता में भार बलया औऱ बजला सतर 
पर दसूरा सथान हाबसल बकया। इसके बलए उस ेसममाबनत बकया रया।

lavanya awarded for academic 
excellence

K. Lavanya passed 10th class during the 
academic year 2021-2022 from Govern-

ment Girls high school in Lalapet. She has 
been awarded with an appreciation certifi-
cate and cash prize of Rs. 1000/- organized 
by Arigay Ramaswamy Memorial Trust for 
securing highest marks.

Rainbow Sathi  ÚðUÙÕæð âæÍè    েরiনেবা সাথী
Bengali 



Kannada:
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Prayer ÂýæÍüÙæ

§üàßÚU ¥ËÜæãU 
ãU×æÚUè Øð Îé¥æ ãñU ç·¤ §â ÎéçÙØæ ×ð´ ·¤æð§ü Öè 
Õ“ææ Ùæ ãUæð çÁâð ÖæðÁÙ ŒØæÚU âéÚUÿææ ¥æñÚU 
çàæÿææ Ù ç×Üð ¥æñÚU ØãU Öè ÂýæÍüÙæ ãñ´U ç·¤ ãU× 
¥ÂÙð ¥æâ Âæâ âÕ·¤è çÁ¢Î»è ×ð´ ¹éàæè ·¤è 
ÚUæðàæÙè ÖÚU ÎðÐ

ప్రారధన 
 

దైవమా!  
సృష్టిలో బాగంగా మాకిచ్చిన ఈ అందమైన జీవితం కోసం నీకు ధనయవాదాలు!  
మేమంతా నిరభయంగా తలెత్తుకొని ఆతాాభిమానాలతో, రసపర గౌరవాలతో స్నేహంగా బ్రతకాలని నమ్మాత్తనాేమ్మ, 
కోరుకొంటునాేమ్మ! 
 

స్త్రీలైనా, పురుషులైనా, వారి రంగు, కులం, మతం, వరగం, సామరధయం, బాషా ప్రాంతం, ఏదైనా, మనుషుయలందరమూ సమానమేనని, 
నవ్వుతూ జీవించాలని నమ్మాత్తనాేమ్మ, కోరుకొంటునాేమ్మ! 
మమాల్నే విడదీస్న ద్వుషపూరిత శకుులను, సిదాధంతాలను బలంగా వయతిరేకిస్తునాేమ్మ. ఇతరులకి జరిగిన అనాయయానిే మాకే జరిగిందని 
భావిస్తు, మానవత, నాయయం, సతయం, శంతి, అహంస, ప్రజాసాుమయ  విలువలును నమ్మాత్తనాేమ్మ, కోరుకొంటునాేమ్మ! 
 

మరింత మానవీయ స్నుచాి ప్రంచ నిర్మాణంలో, ఆరోగయంగా ఆడుతూ, పాడుతూ, జాానానిే పంచుకొంటూ, ంచుకొంటూమేమ్మ సైతం 
అంకితమవాులని, నమ్మాత్తనాేమ్మ, కోరుకొంటునాేమ్మ..! 
దైవమా!  
అనాదిగా సాగుత్తనే, ఈ దివయ ప్రేమపూరిత యాత్రలో, లక్షలాదిమందితో మా చ్చనిే చేత్తలను కూడా కలపాలని, నమ్మాత్తనాేమ్మ, 
కోరుకొంటునాేమ్మ...! 
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Rainbow Homes Program - ARUN works with Rainbow Homes (For girls) and 
Sneh Ghar (For boys) to empower children formerly on the streets to reclaim their 
childhood by providing Comprehensive Care Food, Shelter, Health and Education.

OPEN HEarts, OPEN GatEs 
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ÎæðSÌè 
çÁ¢ÎæÕæÎ

Long Live 
Friendship

ÁæÌ-ÂæÌ, Ï×ü, çÜ¢», Öæcææ, ¥×èÚUè-»ÚUèÕè ¥æñÚU 
âÚUãUÎæð´ ·ð¤ Õ¢ÏÙ âð ÂÚðU ãñ ÎæðSÌèÐ ÎæðSÌè ·ð¤ 

ÂÚUßæÙð ãñU¢ ãU×, ¥×Ù ·ð¤ ÚU¹ßæÜðÐ çÎÜæð´ ·¤æð 
ÁæðÇ¸Ìð ãéU° ÕÉ¸UæÌð ãñ´U ãU× ¥ÂÙæ ·¤æÚUßæ¢

Friendship is beyond Caste,  religion, gender,language,  class & borders. We are  messengers of friendship &  torch bearers of peace
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×éçà·¤Üæð´ âð 

ÜÇ¸U·¤ÚU ãUæçâÜ 

·¤Úð´U»ð çÁÎ¢»è  

·ð¤ ×é·¤æ×

will achieve success 

against all odds

reaching 
to the 
stars·¤æð ÀêÙð ·¤è  

¿æãU
ÕéÜ¢çÎØæð´
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Our Rights 
Our Dreams
We need Guarantee of 

Entitlements for a secure future

ÚðUÙÕæð âæÍèRainbow Sathi

ãU×æÚUæ ãU·¤ 
ãU×æÚUæ âÂÙæ
âéÚUçÿæÌ ÖçßcØ ·ð¤ çÜ° ÁM¤ÚUè 

ãñU Âæ˜æÌæ¥æð´ ·¤è »æÚ¢UÅUè

çàæÿææ ·¤æ  

¥çÏ·¤æÚU

Á‹×  
Âý×æ‡æ Â˜æ  

ÂæÙð ·¤æ ¥çÏ·¤æÚU

ÁèÙð ·¤æ 
¥çÏ·¤æÚU

ÖæðÁÙ ·¤æ 
¥çÏ·¤æÚU

¥çÖÃØç€Ì 

·¤è ¥æÁæÎè

ÚUæàæÙ ·¤æÇüU ÂæÙð 
·¤æ ¥çÏ·¤æÚU

âéÚUÿææ ·¤æ  

¥çÏ·¤æÚU

Right to 
education

Entitlement : Birth certificate

Right to 
life

Right to 
Food

Right to 
Safety

Right to 
Expression 

Entitlement : 

Ration Card
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ÚðUÙÕæð âæÍè
Rainbow Sathi

Corona Special

We are alert. We are together, and we will move forward together.

Won’t be afraid, we’ll fight Corona.
¥æÂÎæ ·Ô¤ â×Ø Íæ×ð ÚUãð́U °·¤-ÎêâÚUð ·¤æ âæÍ, ÕÙð ÚUãð ãU×ðàææ âÌ·¤ü

ÇÚUð Ùãè´, ÜÇ¸ ÚUãð ãñ´ ·¤ôÚUôÙæ âð
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शिक्षा ने बदली जीवन की डगरआगे बढ़ने की मिली कुंजी आसिान छूने का हौसला

Education changing livesFearlessly moving forward & flying through the skies

ÚðUÙÕæð âæÍè
Rainbow Sathi

2018

2019 2020

2021

2017

Our 
JOurney...

RaINboW HomES PRogRam
association for Rural and Urban Needy 

rainbow Foundation india, national secretariat, Vijaya lakshmi Avenue
h.no.1-3-183/40/21/53, Flat no. 2 & 3, road no. 5, P&t colony, gandhinagar, hyderabad - 500080


